
令和８年度 秋田県立岩城少年自然の家主催「生涯学習支援事業」

おとなの課外学習

「おとなの防災体験ワンデーキャンプ」
～「アウトドア防災」の及川先生と体験を通して楽しく学びます！～

開催要項（案）

１ 趣 旨 今日的に重要な自然に関するテーマを、体験を通して学ぶことによって、生涯にわ

たって学び続け、社会参加する意欲を高める。

２ 主 催 秋田県立岩城少年自然の家

３ 期 日 令和８年11月８日(日)

４ 会 場 秋田県立岩城少年自然の家

５ 参加対象 成人の方

６ 定 員 30人（最少催行人数16人）

７ 講 師 及川 真一氏

（日本赤十字東北看護大学介護福祉短期大学 介護福祉学科 講師）

８ 日 程 ９：30 受付
10：00 開会式

10：10 「おとなの防災体験ワンデーキャンプ」
・新しい防災とは？
・避難所を設営してみよう！
・ふわとろオムライスを作ってみよう！

11：30 ・避難所で食べてみよう！
・避難所で過ごしてみよう！

12：30 ・もしもの時に使える防災グッズとは？
・自分の力や身近な物で人を搬送してみよう！

14：00 閉会式
14：10 解散

９ 参 加 費 1,200円（一人分） ※昼食代が含まれています。

10 持 ち 物 □上履き □軍手 □飲み物

11 申込受付
（１）期間 令和８年10月９日（金）から令和８年10月20日（火）まで

※申込者数が定員より超過した場合には、抽選を行います。参加の可否については、
期間終了後にメールにて連絡します。

（２）方法 Googleフォーム
・右の二次元コードもしくは次のリンク先から、お申込みください。

https://forms.gle/344uMPeJRKncs9rbA

12 その他 ・本事業中に撮影した写真を主催者が作成する報告書、ホームページ等の広報資料に
使用する場合がありますので、御了承ください。

13 問合せ先 秋田県立岩城少年自然の家指導チーム 柏木
TEL:0184-74-2011 E-mail:iwaki-c＠mail2.pref.akita.lg.jp


