
 

 

 

 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

 

 

       

       

       

       

       

       

       

 

 

  

 

  

       

     

     

  

     

     

      

  

     

     

  

     

      

  

     

     

     

     

     

     

     

 

      

      

      

     

     

     

     

      



 

  

 

  

     

     

     

  

     

     

     

 

      

            

      

      

     

        

           

           

      

         

         

  

     

     

     

     

     

  

     

     

     

  

     

     

     

     

     

      

      

  

     

     

     

     

     

     

     



 

  

 

  

     

     

     

     

     

 

      

      

  

     

     

  

     

     

     

     

      

  

    

    

     

    

    

    

    

    

    

     

     

     

     

    

     

      

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     

     

     

     







  

     

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     

                  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                            

                                            

                                            

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                                       

                                                       

                                                       

                                                        

                                                        

                                                        

                                                       

                                                        

                                                   

                                                   

                                                   

                                                     

                                                   

                                                      

                                                     

                                                      

                                                       

                                                      

                                                      

                                                       

                                                     

                                                       

                                                       

                                                       

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                              

                                              

                                             

                                              

                                               

                                              

                                               

                                               













                             

                                     

                           

                                          

                                          

               

                                          

                                          

                                          

                             

                                          

                                            

                                            

                            

                                               

                                                

              

                                          

                                              

                                          

                          

                                            

                                                

            



                                                           

                                                           

                                                           

                                                           

                                                           

                                                           

                                                           

                                                          

                                                         

                                                          

               

                 

               





                                  

                                    

                                    

         

                  

                           

                         

                                

                                    

                                    

                                    

                                 

                                    

         





                                                  

                                                          

                                                 

                                          

                                                   

                                        

                                                           

                                                               

                                                           

                                                    

                                                         

                                                    







 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【健 康 ・ 予 防 課】  
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１　　健　康　増　進　事　業

（１）生活習慣病予防 令和７年度

実施時期 対象 場所

12月10日 13名（委員22名） 由利地域振興局大会議室

通年
喫煙者、家庭や職場に喫煙者の

いる者

管内事業所、子どもや働き盛り世

代等が集まる場所

10月15日
委員６名、市担当者15名、

関係機関２名
由利本荘市役所正庁

通年

禁煙週間

５月28日～

６月６日

一般住民
由利地方総合庁舎内、由利地域振

興局福祉環境部内

①５月16日

②５月23日

①消防学校初任教育学生 56名

②一般住民 110名

①秋田県消防学校

②由利本荘市農村環境改善セン

　ター

（２）栄養・食生活改善 令和７年度

実施時期 対象 場所

４月21日
管内協議会長・事務局担当者６

名

由利地域振興局福祉環境部

相談室

８月25日

行政栄養士24名

（県央地区：秋田中央保健所と

合同開催）

秋田市保健センター

栄養室・乳健室

10月１日
管内給食施設従事者・担当者54

名

由利地域振興局

大会議室

８月19日

「健康づくり食育教室」参加者

➀午前　13名

➁午後　24名

➀にかほ市象潟保健センター

➁にかほ市総合福祉交流センター

地区組織育成・

支援（食生活改

善推進員の育

成）

糖尿病重症化予

防対策推進会議

①市町村別の実施状況

②由利本荘市、にかほ市の取組状況

③地域の課題

健康増進法及び

県受動喫煙防止

条例関係

講　　話　「災害時の備えについて」

　　　　　「最新の防災グッズについて」

　　　　　　講師　日本赤十字東北看護大学

　　　　　　　　　介護福祉短期大学部

　　　　　　　　　及川　真一氏

調理実習　「災害時を想定した食事」

情報提供

・管内の給食施設の危機管理マニュアル整

　備状況等について

講話１

　「令和５年の豪雨災害の経験について」

　　講師　中通総合病院

　　　　　栄養課技師長　佐藤　美樹氏

講話２

　「食品衛生について」

　　講師　県環境指導課職員

事業名 内容等

本荘由利地区食生活改善推進協議会運営会議

昨年度の実績、今年度事業の確認、各事業分

担の協議

地

域

・

職

域

連

携

推

進

事

業

地域・職域

連携推進協

議会

受動喫煙対策・啓発の実施状況、管内の健康

指標の状況、保健事業の実施状況、令和８年

度の事業実施について

受動喫煙防止普及資材の作成、配布
地域課題解

決連携事業

①相談件数　６件

②通　　報　２件

③喫煙可能室設置施設届　　　０件

④喫煙可能室設置施設廃止届　６件

事業名 内容等

減塩＆野菜を食

べようキャン

ペーン

受

動

喫

煙

防

止

対

策

事

業

啓発活動

ポスターの掲示、啓発資料（ポケットティッ

シュ）の配布（200個）

①受動喫煙防止講話

②受動喫煙防止講話、生活習慣病予防講話

➀ベジチェック測定、栄養講話

➁ベジチェック測定、栄養講話、野菜たっぷ

　りメニューの調理実習

栄養改善推進保

健所研修会

給食関係者研修

会
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（２）栄養・食生活改善（つづき） 令和７年度

実施時期 対象 場所

11月５日 協力 11世帯31名 由利本荘市

１月27日

行政（農林・保健

担当）、教育委員

会、保育協議会他

12名

由利地域振興局福

祉環境部会議室

➀通年

➁食品表示合同調

査

➀２件

➁４カ所
管内

食の環境整備事業 令和７年度

実施時期 対象

通年
一般住民、

飲食店事業主等

管内給食施設数、巡回指導等 令和７年度

区分
特定給食施設①

（１回300食以上又は

１日750食以上）

特定給食施設②

（１回100食以上又は

１日250食以上）

その他の給食施設①

（１回50食以上又は

１日100食以上）

その他の給食施設②

（１回20食以上又は

１日50食以上）

栄養報告書提出 巡回指導

学 校 5               13              3               1               18              12                  

病 院 2               5               -               1               7               6                   

介 護 医 療 院 -               -               1               -               1               -                   

介護老人保健施設 -               5               -               -               5               -                   

老 人 福 祉 施 設 -               12                             6 -               18              -                   

児 童 福 祉 施 設 -               11                            11 5               26              -                   

社 会 福 祉 施 設 1               -                              3 -               3               -                   

計 8               46                            24 7               78              18                  

※由利本荘保健所調べ

栄養士・調理師免許関係　申請件数 令和７年度

件数 件数

3               11                  

7               2                   

2               2                   

5               

2               

1               

※由利本荘保健所調べ

（３）歯科保健 令和７年度

実施時期 対象 場所

６月４日～10日
秋田県立大学本荘

キャンパス学生

秋田県立大学本荘

キャンパス

8月8日

学生、歯科医師、

歯科衛生士、市担

当者

由利地域振興局

福祉環境部

10月23日、30日

秋田県立大学本荘

キャンパス学生21

名

秋田県立大学本荘

キャンパス

地域施策推進事業

　個別歯科相談

ポスター掲示

歯科医師、歯科衛生士による個別相談の実

施

管理栄養士免許　再交付申請

事業名 内容等

栄養士免許　書換え交付申請

種別

調理師免許　再交付申請栄養士免許　再交付申請

管理栄養士免許　新規申請

管理栄養士免許　書換え交付申請

食品表示指導
➀栄養表示の相談

➁直売所巡回による指導

歯と口の健康週間

地域施策推進事業

　歯科保健に関する意見交換会
歯科検（健）診に関する意見交換

｢減塩｣と｢野菜・果物の摂取量の増加｣に関する普及啓発　２回

種別

秋田スタイル健康な食事

栄養士免許　新規申請

国民健康・栄養調査

身体状況調査

栄養摂取状況調査

生活習慣調査

血液検査　等

調理師免許　新規申請

調理師免許　書換え交付申請

事業名 内容等

食育ネットワーク会議

情報提供　「第5期秋田県食育推進計画

　　　　　（素案）」について

事例紹介　「学校での食育の取組」

情報交換　「地域の食育活動」

事業名 内容等
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２　　 母　  子　  保　  健　

（１）特定不妊治療費助成事業

令和７年度

（２）妊娠中毒症等療養援護費

令和７年度

（３）母子保健連絡調整会議

　目　　的：市町村が母子保健事業を推進するため、管内の健康課題を把握・共有し、地域特性に応じた支援等

　　　　　　を行う。

　開 催 日：令和８年２月24日

　場　　所：由利地域振興局福祉環境部会議室

　参 加 者：由利本荘市担当者２名、にかほ市担当者２名、当部担当者２名　計６名

　内　　容：各市の母子保健に関する現状や課題についての意見交換

＜参考資料＞　健康診査の状況

（１）妊婦健康診査(実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)% （Ｃ） (Ｃ/Ｂ)%

前期 270    259    95.9   218   41    -     11    1     19    10    15.8    

後期 275    246    89.5   148   98    -     87    10    -     1     39.8    

前期 45     42     93.3   39    3     -     -     -     2     1     7.1     

後期 48     39     81.3   22    17    -     17    -     -     1     43.6    

前期 315    301    95.6   257   44    -     11    1     21    11    14.6    

後期 323    285    88.2   170   115   -     104   10    -     2     40.4    

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（２）乳児（４か月児）健康診査（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

263    262    99.6   

48     48     100.0  

311    310    99.7   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（３）乳児（７か月児）健康診査（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

287    281    97.9   

64     64     100.0  

351    345    98.3   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（４）乳児（１０か月児）健康診査（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

280    277    98.9   

77     77     100.0  

357    354    99.2   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

有所見率
支払

件数

異常

なし

所見

あり

交付

件数

対象人員 受診人員 受診率 有所見率

にかほ市 40           5            3            6.3             

計 229          22           59           19.0            

（Ｃ／Ｂ）%

由利本荘市 189          17           56           21.4            

由利本荘市

にかほ市

計

区分

健　診　結　果　

正常 所見あるも

正常

所見あり

（Ｃ）

区分

妊

娠

高

血

圧

症

候

群

貧

血

切

迫

流

早

産

糖

尿

病

そ

の

他

有所見内訳（延）

利用率

有所見率
正常 所見あるも

正常

所見あり

（Ｃ） （Ｃ／Ｂ）%

由利本荘市 190          25           66           23.5            

区分
対象人員 受診人員 受診率

健　診　結　果　

にかほ市 60           3            1            1.6             

計 250          28           67           19.4            

（Ｃ） （Ｃ／Ｂ）%

区分
対象人員 受診人員 受診率

所見あり

健　診　結　果　
有所見率

正常

215          11           51           18.4            

にかほ市 73           2            2            2.6             

所見あるも
正常

288          13           53           15.0            

申請受付件数

68            

申請受付件数

-             

計

由利本荘市
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（５）１歳６か月児健康診査（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

324    323    99.7   

73     72     98.6   

397    395    99.5   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（６）３歳児健康診査（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

336    335    99.7   

103    103    100.0  

439    438    99.8   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（７）５歳児健康診査（由利本荘市は５歳児健康相談）（実施主体：市） 令和６年度

（Ａ） （Ｂ） (Ｂ/Ａ)%

368    367    99.7   

122    121    99.2   

490    488    99.6   

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（８）１歳６か月児歯科健康診査（実施主体：市） 令和６年度

(A) (B) (B/A)% (C) (C/B)%

324    323    99.7   321   2     0.62  

73     72     98.6   72    -     -   

397    395    99.5   393   2     0.51  

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（９）２歳児歯科健康診査（実施主体：市） 令和６年度

(A) (B) (B/A)% (C) (C/B)%

326    323    99.1   310   13    4.02  

82     77     93.9   74    3     3.90  

408    400    98.0   384   16    4.00  

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

（10）３歳児歯科健康診査（実施主体：市） 令和６年度

(A) (B) (B/A)% (C) (C/B)%

336    335    99.7   294   41    12.24 

103    103    100.0  89    14    13.59 

439    438    99.8   383   55    12.56 

資料：秋田県の母子保健事業実施状況報告

対象人員 受診人員 受診率 有所見率
正常 所見あるも

正常

対象人員 受診人員 受診率 有所見率
正常 所見あるも

正常

にかほ市 80           4            19           18.4            

計 372          8            58           13.2            

由利本荘市 292          4            39           11.6            

区分

健　診　結　果　

所見あり

（Ｃ） （Ｃ／Ｂ）%

にかほ市 65           -            7            9.7             

計 319          5            71           18.0            

由利本荘市 254          5            64           19.8            

区分

健　診　結　果　

所見あり

（Ｃ） （Ｃ／Ｂ）%

正常 所見あるも
正常

所見あり

（Ｃ） （Ｃ／Ｂ）%

-            -            -            -               

区分
対象人員 受診人員 受診率

健　診　結　果　
有所見率

100          15           6            5.0             

計 100          15           6            1.2             

対象

人員

受診

人員

にかほ市

由利本荘市

受診率
う蝕の
ない者

う蝕の
ある者

う蝕

罹患率区分

由利本荘市

にかほ市

計

対象

人員

受診

人員
受診率

区分

う蝕の
ない者

う蝕の
ある者

う蝕

罹患率

対象
人員

受診
人員

受診率
う蝕の
ない者

う蝕の
ある者

う蝕
罹患率

計

由利本荘市

にかほ市

計

区分

由利本荘市

にかほ市
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３　　結　核　予　防

（１）登録患者の状況

　①総覧

結核 その他

管内計 8      2     -      -      2      -     -      3     -      -      -    3    3    

※結核登録者情報システム（年報）より

　②市別活動性分類別内訳

　　結核登録患者 令和７年12月31日現在

総数 初回治療 再治療 治療中 観察中

管内計 7      3     2      2      2      -     -      -     1      4      -    1    2    

由利本荘市 6      2     1      1      1      -     -      -     1      4      -    -    2    

にかほ市 1      1     1      1      1      -     -      -     -      -      -    1    -    

※結核登録者情報システム（年報）より

　③年令別・性別内訳 令和７年12月31日現在

区分 総数 ～９歳 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70歳以上

管内計 7      -     -      1      1      -     -      -     5      

男 3      -     -      -      1      -     -      -     2      

女 4      -     -      1      -      -     -      -     3      

※結核登録者情報システム（年報）より

肺外結核
活 動 性

総数

登録時喀痰塗抹陽性 登録時そ
の他の結
核菌陽性

登録時菌

陰性・そ

の他

登録
（令和７年１月～令和７年12月）

除外
（令和７年１月～令和７年12月）

活　 動　 性　 結　 核

総数

肺　結　核　活　動　性

管外
転出

観察不要

(所長指

示含む)

区分
Ｒ６年末
登録患者
総　　数 新規

登録
管外より
転　　入

管内
移動

計

区分 総数
不活動性
結　　核

活動性
不　明

潜在性結核
感染症
（別掲）

潜在性
結　核
感染症
(別掲)

死亡

転症 その他 計
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（２）新登録患者の状況

　①市別活動性分類別内訳 令和７年１月１日～令和７年12月31日

総数 初回治療 再治療

管内計 2       2       2       2       -       -       -       -       2       

由利本荘市 1       1       1       1       -       -       -       -       1       

にかほ市 1       1       1       1       -       -       -       -       1       

※結核登録者情報システム（年報）より

　②年令別・性別内訳 令和７年１月１日～令和７年12月31日

区分 総　数 ～９歳 10～19 20～29 30～39 40～49 50～59 60～69 70歳以上
80歳以上
（再掲）

65歳以上
（再掲）

管内計 2       -       -       1       -       -       -       -       1       1     1      

男 1       -       -       -       -       -       -       -       1       1     1      

女 1       -       -       1       -       -       -       -       -       -     -      

※結核登録者情報システム（年報）より

　③発見方法 令和７年１月１日～令和７年12月31日

学校 住民 職場 施設 個別 受診
他疾患
入院中

他疾患
通院中

管内計 2       -       -       -       -       1       -       1       -       -     -      

※結核登録者情報システム（年報）より

（３）感染症診査協議会結核部会

　　　 開催回数　９回

　①結核医療費公費負担申請承認状況 令和７年度

※由利本荘保健所調べ

　②入院勧告等に関する状況 令和７年度

※由利本荘保健所調べ

肺外結核
活動性

活　 動　 性　 結　 核

肺　結　核　活　動　性

喀痰塗抹陽性

就業制限
（感染症法第18条第１項）

2                       

入院勧告
（感染症法第20条第１項）

3                      

区分

総数

総数

-             -             

6             6             -             -             

潜在性結核
感染症
（別掲）

その他の

結核菌陽性

菌陰性及び

その他

その他

諮問 合格（承認） 不承認 保留

定期の健康診断
接触者

健康診断

入院延長
（感染症法第20条第４項）

8                      

区　　分

入院患者の医療
（感染症法第37条）

結核患者の医療
（感染症法第37条の２）

医療機関

区分 総数

15            15            
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（４）健康診断

①定期の健康診断

ア　住民（65歳以上対象） 令和７年度

区分 対象者 受診者 受診率(%)

管内計 27,439       1,631        5.9          

由利本荘市 27,439       1,631        5.9          

にかほ市

（市町村実施事業）

イ　学校（支援学校含む） 令和７年度

区分 学校数 対象 受診者 受診率(%) 間接撮影者 直接撮影者

高等学校 8            616          612          99.4         603          9            

各種学校、大学 4            266          255          95.9         255          -            

（各実施主体事業）

ウ　福祉施設 令和７年度

区分 対象者 受診者 受診率(%) 間接撮影者 直接撮影者

管内計 1,401        1,268        90.5         214          1,054        

（各実施主体事業）

エ　事業所 令和７年度

区分 対象者 受診者 受診率(%) 間接撮影者 直接撮影者
ﾂ反､喀痰､IGRA

(再掲)

管内計 5,397        5,232        96.9         1,776        3,456        36           

（各実施主体事業）

②定期外健康診断 令和７年度

区分 対象者 受診者 受診率(%)

精密健診 10           10           100.0        

接触者健診（家族） 14           13           92.9         

接触者健診（その他） 25           25           100.0        

※対象者は受診券発行者とする。

（５）結核保健指導

　　　ア　相談

　　　　　電話・メール相談：延べ　４件  　来所相談：延べ　９件

　　　イ　訪問指導

　　　　　実人員　11人　　延人員　47人

　　　　（再掲）　ＤＯＴＳ服薬支援　

　　　　　実人員　９人　　延人員　31人

　　　ウ　研修

　　　エ　普及啓発

　　　　（１）開催日：令和７年10月６日
　　　　　　　場　所：由利本荘市岩城コミュニティセンター岩城会館

　　　　　　　参加者：管内社会福祉施設職員　49人
　　　　　　　内　容：結核患者発生時や定期健康診断月報の提出に関する説明、資料配付

　　　　　　　講　師：由利地域振興局福祉環境部　健康・予防課　職員
　　　　（２）開催日：令和７年10月14日
　　　　　　　場　所：由利本荘市西目公民館シーガル

　　　　　　　参加者：本荘地区結核予防婦人会連合会会員　26人
　　　　　　　内　容：結核の初期症状や定期結核健診の説明、資料配付

　　　　　　　講　師：由利地域振興局福祉環境部　健康・予防課　職員

　　　　（１）結核予防週間及び呼吸器感染症予防週間（９月24日～９月30日）におけるポスターの掲示、

　　　　　　　資料及びポケットティッシュの配布

　　　　（２）結核予防街頭キャンペーン
　　　　　　　開催日：令和７年９月９日

　　　　　　　場　所：イオンスーパーセンター本荘店
　　　　　　　内　容：のぼりの設置、資料及びポケットティッシュの配布
　　　　　　　部　数：300部

　　　　　　　協力機関：本荘地区結核予防婦人会連合会
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４　　感　染　症　予　防
（１）感染症発生状況

①全数報告分

感染症類型

疾

患

名

結

核

別

掲

(

潜

在

性

結

核

感

染

症
）

腸

管

出

血

性

大

腸

菌

感

染

症

別

掲

(

無

症

状

病

原

体

保

有
）

つ

つ

が

虫

病

レ

ジ

オ

ネ

ラ

症

E

型

肝

炎

重

症

熱

性

血

小

板

減

少

症

候

群

カ

ル

バ

ペ

ネ

ム

耐

性

腸

内

細

菌

目

細

菌

感

染

症

劇

症

型

溶

血

性

レ

ン

サ

球

菌

感

染

症

侵

襲

性

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

菌

感

染

症

侵

襲

性

肺

炎

球

菌

感

染

症

水

痘
（

入

院

例

に

限

る
）

梅

毒

百

日

咳

ク

ロ

イ

ツ

フ
ェ

ル

ト

・

ヤ

コ

ブ

病

令和５年度 2  (1) 1  (1) 1  -  -  -  3  1  2  2  -  3  -  -  

令和６年度 5  (5) 4  (1) 1  1  -  -  4  2  1  3  2  1  12 1  

令和７年度 3  (3) 4  2  3  2  1  1  3  - - 3  2  3  68 1  

※新型コロナウイルス感染症については、令和５年８月から五類（定点報告）へ変更

※由利本荘保健所調べ

②感染症集団発生状況 令和７年度

※由利本荘保健所調べ

③感染症診査協議会感染症部会の審査状況

令和５年度

令和６年度

令和７年度

※書面審査を含む。

※由利本荘保健所調べ

④感染症保健指導等

その他（かぜ様症状、疥癬） 4     高齢者施設３件、医療機関１件

 ア　健康教育
　 　・秋田県消防学校における初任研修　55人
 　　・感染症出前講座　４件
　　　 実績は、「企画福祉課　３　県庁出前講座」（12ページ）参照

 イ　積極的疫学調査等
　　 ・全数報告　計87件（百日咳等）
　　 ・集団発生　計60件（インフルエンザ様疾患、新型コロナウイルス感染症等）

 ウ　研修会
　　 ・社会福祉施設等感染症対応力向上推進者養成研修　10月６日　施設等職員　50人

3               1          1          

5               -          

2                            

4               -          

開催回数
※

審議 承認 報告

入院勧告
（感染症法第20条第１項）

-          

インフルエンザ様疾患 23    
幼保施設16件、高齢者施設５件、
社会福祉施設２件

新型コロナウイルス感染症 26    
高齢者施設14件、社会福祉施設１件、
医療機関11件

感染性胃腸炎 7     幼保施設６件、高齢者施設１件

5                            

4                            

五類四類
新型ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
等感染症※

就業制限
（感染症法第18条第１項）

新

型

コ

ロ

ナ

ウ

イ

ル

ス

感

染

症

68         

-          

二類 三類

疾患名 件数 施設内訳等
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（２）エイズ対策

　①エイズ性感染症等の相談・検査 令和７年度

電話 来所 計

件数 21       2        23       6        8        8        

※由利本荘保健所調べ

　②エイズ対策啓発事業 令和７年度

（３）肝炎対策　　　　

　①ウイルス性肝炎検査 令和７年度

件数

3        

3        

※由利本荘保健所調べ

　②肝炎治療費の助成 令和７年度

新規 更新 延長 再登録

95       4        91       -        -        

-        -        -        -        -        

2        2        -        -        -        

※由利本荘保健所調べ

　③肝炎ウイルス検査陽性者フォローアップ事業（検査費用の助成）

令和７年度

申請

-        

-        

※由利本荘保健所調べ

　④入院医療費助成事業 令和７年度

申請 交付

-        -        

※由利本荘保健所調べ

肝がん・重度肝硬変

核酸アナログ製剤治療制度

インターフェロン治療助成制度

インターフェロンフリ―治療助成制度

初回検査

定期検査

項目

項目

区分

ＨＢＳ抗原検査

ＨＣＶ抗体検査

項目 申請
交付

ＨＩＶ検査普及週間キャンペーン
（６月１日～６月７日）

菊地建設株式会社社員、関連
会社社員　110名

普及啓発用資材（ポケットティッシュ）配布

世界エイズデー
（12月１日）

秋田県立大学本荘キャンパ
ス、由利本荘看護学校　学
生、職員　360人

普及啓発用資材（ポケットティッシュ、リー
フレット、フライヤー）配布、ポスター設置

区分

相談

エイズ検査
性器ｸﾗﾐｼﾞｱ

検査
梅毒抗体検査

項目 対象 主な内容
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（１）特定医療費（指定難病）及び小児慢性特定疾病医療費受給者数

令和８年３月31日現在

受給者数

1,038 

※由利本荘保健所調べ

（２）在宅難病患者訪問相談 令和７年度

療養上 受療上 生活面 その他 合計

1        2      -      -     -     2     2     

※由利本荘保健所調べ

（３）難病患者健康相談 令和７年度

申請等 医療 家庭看護 福祉制度 就労 就学 食事・栄養 歯科 その他 合計

28       21     7      19    1     -     2     -     -     -        - 8     30      

※由利本荘保健所調べ

（４）小児慢性特定疾病患者健康相談 令和７年度

申請等 医療 家庭看護 福祉制度 就労 就学 食事・栄養 歯科 その他 合計

11       10     1      8     1     -     2     -     -     -      -     1     12      

※由利本荘保健所調べ

（５）難病患者・家族交流会及び相談会 令和７年度

開催月日

R7.9.4

R7.9.30 ６名 鶴舞会館

・講義「転倒を防ぎ自宅で安全に生活するために」
・実技「自宅で簡単にできる健康体操」
　　　　講師　独立行政法人国立病院機構あきた病院
　　　　　　　理学療法士長　八木橋　清子氏

参加者数 場所 内容

32名
西目公民館
「シーガル」

・講話「能登半島支援から学び・備えて・繋がる～訪問看護が提案する災害
　　　　対策と支援の未来～」
　　　　講師　ごてんまり訪問看護ステーション　管理者　藤沢　武秀氏
・講話「米代川のほとりで暮らす我が家の災害避難計画」
　　　　講師　日本ALS協会秋田県支部 事務局員(患者家族) 齋藤 康子氏

相　談
実人数

電話相談
実 人 員

来所･訪問

相談

実人数

相談指導内容（延数）

訪問指導
実 人 員

訪問指導
延 人 員

訪問指導内容（延数）

相　談
実人数

電話相談
実 人 員

来所相談
実 人 数

相談指導内容（延数）

５　　指　定　難　病　等

特定医療費（指定難病） 小児慢性特定疾病 特定疾患

950                  88                  -                     
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・手帳所持者・手当受給者・健康診断受診者数 令和７年度

男 女 健康管理手当 介護手当 埋葬料 １回目
希望による

健康診断
２回目 がん検診

管内計 1            1   -   1         -      -    -     -      -     -      

※由利本荘保健所調べ

・骨髄提供希望者登録状況

※由利本荘保健所調べ

令和７年度

令和元年度

令和２年度

令和３年度

令和４年度

令和５年度

令和６年度 -                  

-                  

6                   

1                   

1                   

区分

区分

平成28年度

平成29年度

平成30年度

-                  

-                  

8                   

8                   

6                   

-                  

1                  

3                  

5                   

9                   

6                   

-                  

-                  

集団登録

登録受付数

16                  

７ 　骨 髄 提 供 希 望 者 登 録

-                  

６ 　原　爆　被　爆　者　対　策

原爆手帳所持者

男女別 手当受給者 健康診断受診者

保健所登録
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８ 　医　務　・　薬　務　

（１）医療施設及び病床数 令和８年３月31日現在

一般 療養 結核 精神 感染症 計 施設数 病床数 施設数 病床数 施設数 施設数 施設数

由利本荘市 6 1,074 - - 200 4 1,278 60 22 26 - 2 10 64 

に か ほ 市 1 - - - 136 - 136 15 24 8 - - 4 22 

管 内 計 7 1,074 - - 336 4 1,414 75 46 34 - 2 14 86 

令和６年度末 7 1,108 - - 336 4 1,448 74 82 35 - 2 14 86 

令和５年度末 7 1,108 - 6 336 4 1,454 77 103 35 - 2 15 87 

令和４年度末 7 1,315 50 6 336 4 1,711 79 103 36 - 2 15 87 

令和３年度末 7 1,315 50 6 336 4 1,711 80 103 35 - 2 15 87 

令和２年度末 8 1,391 50 6 341 4 1,792 79 84 36 - 2 15 84 

令和元年度末 8 1,391 50 6 341 4 1,792 80 84 37 - 2 15 84 

※由利本荘保健所調べ

（２）医療監視状況

　①病院

実施率 実施率 実施率 実施率

由利本荘市 100.0 100.0 100.0 100.0 

に か ほ 市 100.0 100.0 100.0 100.0 

合 計 100.0 100.0 100.0 100.0 

※由利本荘保健所調べ

　②診療所

由利本荘市

に か ほ 市

合 計

※由利本荘保健所調べ

-         

-         -         

-         -         -         -         -         -         

-         

-         -         -         -         -         

実施施設数 実施施設数

7         7         7         7         

-         -         -         

令和７年度
区分

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

実施施設数 実施施設数 実施施設数 実施施設数

6         6         6         6         

1         1         1         1         

区分
令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度

実施施設数 実施施設数 実施施設数 実施施設数

区分

病　　　　　院
一般診療所 歯科診療所 助産所 施術所

施設数
病　床　数

歯  科
技工所
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（３）医療技術者免許申請件数

知事
免許

医

師

歯

科

医

師

薬

剤

師

保

健

師

助

産

師

看

護

師

臨

床

検

査

技

師

診

療

放

射

線

技

師

麻

酔

医

視

能

訓

練

士

理

学

療

法

士

作

業

療

法

士

歯

科

技

工

士

准

看

護

師

2  1  3  3  -  35 1  2   -  1  2  -  -  8  

2  1  14 4  -  40 1  3   -  2  7  -  -  10 

3  -  2  6  3  53 3  1   -  -  8  2  -  13 

3  -  4  10 1  65 4  2   -  1  6  4  -  8  

5  -  5  5  3  49 4  1   -  1  3  1  -  8  

6  1  6  -  -  56 4  -   -  -  4  4  -  17 

6  1  8  9  1  69 2  -   -  2  6  6  -  26 

※由利本荘保健所調べ

（４）薬事関係登録業者数 令和８年３月31日現在

薬

　
　
　
　
　
局

薬

局

製

造

販

売

業

・

製

造

業

店

舗

販

売

業

卸

売

販

売

業

特

例

販

売

業

配

置

販

売

業

高

度

管

理

医

療

機

器

販

売

業

等

管

理

医

療

機

器

販

売

業

等

一

般

販

売

業

農

業

用

品

目

販

売

業

特

定

品

目

販

売

業

要

届

出

業

務

上

取

扱

者

卸

売

業

者

小

売

業

者

診

療

施

設

39 -  23 5  -  -  56 204 39 16 2  2  2  37 39 

7  -  10 -  -  -  4  54  10 3  -  1  -  7  9  

46 -  33 5  -  -  60 258 49 19 2  3  2  44 48 

50 -  33 5  -  -  62 257 52 20 2  3  2  48 48 

50 -  33 5  -  -  58 257 54 20 2  3  2  47 46 

49 -  34 5  -  1  57 257 54 20 2  3  2  46 45 

53 -  38 5  -  1  56 269 61 20 2  3  2  49 44 

53 -  29 6  1  3  55 265 61 20 2  3  2  49 48 

53 1  27 6  1  3  53 260 55 21 2  3  2  50 49 

※由利本荘保健所調べ

令和２年度末

麻薬取締法関係者

由 利 本 荘 市

に か ほ 市

令和元年度末

管 内 計

令和５年度末

令和４年度末

令和３年度末

令 和 ３ 年 度

令 和 ２ 年 度

令 和 元 年 度

医薬品医療機器等法関係者

令和６年度末

毒物劇物取締法関係者

区分

区分

国（大臣）免許

令 和 ７ 年 度

令 和 ６ 年 度

令 和 ５ 年 度

令 和 ４ 年 度
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（５）薬事・毒物劇物監視指導状況及び麻薬取締施設立入検査状況

対　象

施設数

監　視

施設数

対　象

施設数

監　視

施設数

対　象

施設数

監　視

施設数

対　象

施設数

監　視

施設数

対　象

施設数

監　視

施設数

対　象

施設数

監　視

施設数

薬 局 52    26    53    22    49    17    50    11    50    8     46    8     

薬 局 製 造 販 売 業 等 -     1     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

店 舗 販 売 業 等 29    4     30    5     34    14    33    10    33    10    33    2     

卸 売 販 売 業 6     2     5     1     5     3     5     2     5     2     5     -     

特 例 販 売 業 1     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     -     

配 置 販 売 業 3     -     1     -     1     -     -     -     -     -     -     -     

高 度 管 理 医 療 機 器
販 売 業 等

55    24    56    22    57    18    58    11    62    3     60    6     

管理医療機器販売業等 265   1     269   4     257   -     257   2     257   13    258   8     

計 411   58    414   54    403   52    403   36    407   36    402   24    

毒 物 劇 物 製 造 業 2     -     2     -     2     -     2     -     2     -     2     -     

一 般 販 売 業 61    20    61    13    54    22    54    11    52    6     49    7     

農 業 用 品 目 販 売 業 20    1     20    1     20    5     20    10    20    5     19    1     

特 定 品 目 販 売 業 2     -     2     -     2     1     2     -     2     1     2     -     

要届出業務上取扱者 3     1     3     -     3     -     3     -     3     -     3     -     

計 88    22    88    14    81    28    81    21    79    12    75    8     

卸 売 業 者 2     2     2     -     2     1     2     1     2     1     2     1     

小 売 業 者 49    31    48    11    46    16    47    25    48    20    44    27    

診 療 施 設 50    7     44    4     45    5     46    10    48    9     48    6     

計 101   40    94    15    93    22    95    36    98    30    94    34    

※由利本荘保健所調べ

（６）「薬とくらしの教室」開催状況

（県医務薬事課実施事業）

令和７年度

区分

令和６年度
区分

令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

薬

　

事

毒

　

劇

麻

　

薬

令和２年度

3              

令和３年度

-              申込件数

令和７年度

3              

令和４年度

-              

令和５年度

3              

令和６年度

2              

- 36 -



（７）献血状況

令和８年３月31日現在

(参考)200mL

目標数 実績数 達成率 実績数

由利本荘市 1,470        1,432        97.4% 9            

にかほ市 378          353          93.4% 1            

管内計 1,848        1,785        96.6% 10           

令和６年度 1,844        1,815        98.4% 14           

令和５年度 1,830        1,954        106.8% 44           

令和４年度 1,867        1,832        98.1% 53           

令和３年度 1,875        2,010        107.2% 48           

令和２年度 1,935        1,975        102.1% 77           

令和元年度 1,880        1,937        103.0% 94           

※由利本荘保健所調べ

区分

400mL

- 37 -



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                   

         

            

                                           

                                             

  

    

    

                      

                                                      

                                



       

        

        

       

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

       

        

       

        

        

       

        

        

        

       

        

        

      

       

       

       

        

      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                

                                                  

           

         

         

         

           

            

           

 

          

                                       

         

          

                              

         

           

           

          

                    

                    

                                       

            

 

           

                    

                   

         

          

          

          

         

             

             

             

          

          



                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          

                                          



                          

                          

                         







                                                                                                

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                        

                      

                                                               



                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                                 

                                                  

                                               

                                                

                                                

                                                

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  

                                               

                                                  

                                               

                                                  

                                                  

                                               

                                                  

                                               

                                                

                                                  

                                                  

                                                  

                                             

                                                 

                                                 

                                          

                                                 

                                                 

                                                  

                                                  

                                                  

                                                  





                              

                              

                              

                              

                              

                              



                                                      



                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                               

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  

                                  







                                                 

                                                    

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                    

                                                

                                                    

                                                       

                                                       

                                                    

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                      

                                                       

                                                      

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                     

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                          

                                       

                                       



                        

                                          

                                         

                                   

                                           

                                          

                                       

                        

                                           

                                         

                                     

                                         

                                     

                                         

                                           

                                           

                                           

                                      

                                         

                                      

                                           

                                 

                                           

                                           

                                         

                                           

                                       

                                         

                                           

                                         

                                         

                                           

                                           

                                           

                                        

                                   

                                           

                                           

                                           

                                      

                                       

                                         

                                         

                     

                      

                         



                    

                   

                   

                     

                    

                     

                    

                    

                     

                    

                    

                    

                   

                     

                     

                     

                   

                     

                     

                    

                     

                     

                     

                   

                     

                   

                     

                     

                     

                 

                 

                 



                                                    

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                    

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                      

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                      

                                                      

                                                     

                                                     

                                                     

                                                      

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                    

                                                    



                                                

                                                     

                                                     

                                                  

                                                     

                                                     

                                                  

                                                

                                                     

                                                   

                                                     

                                                   

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                   

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                   

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                     

                                                

                                                



                                                      

                                                     

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                     

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                      

                                                     

                                                    



                                           

                                             

                                             

                                            

                                             

                                             

                                            

                                           

                                            

                                            

                                             

                                            

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                            

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                             

                                            

                                             

                                             

                                             

                                             

                                            

                                             

                                             

                                           

                                           



                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                    

                                    

                                     

                                     

                                     

                                     

                                    

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                     

                                    

                                     

                                     

                                     

                                   

                                   



                                               

                                               

                                                 

                                                 

                                             

                                            

                                             

                                             

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                        

                                       

                                       

                                       

                                       

                                       

                                      

                                      

                                      

                                      





     

     

     

     

       

      

      

      

       

     



                    

                  

                   

                        

                        

                        

                          

              

              

              

                             

                          

                        

                        

                        

                             

                             



                                      

                                            

                                            

                                    

                                    



                 

                

                 

                 

                 

                



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

  

     

  

                   

                   

 

 

 

 

 

 


