
令和８年度 あきたの家庭教育パワーアップ事業

第３回家庭教育支援指導者等研修 開催要項

１ 趣 旨

社会全体で家庭教育を支援する必要性が高まる中、秋田県教育委員会では、すべての

保護者が安心して家庭教育を行うことができるよう、地域人材を中心としたチームで家

庭教育を支援する「家庭教育支援チーム」の組織化を促進している。

本研修は、市町村において家庭教育支援チームの中核となる「家庭教育支援チーム・

リーダー」と、地域人材として活動する「家庭教育支援チーム・サポーター（チーム員）」

を養成する目的で開催する。

２ 研修テーマ

「様々な困り感を抱える子どもや保護者への支援について学ぼう」

３ 主 催

秋田県教育委員会

４ 主 管

秋田県生涯学習センター

５ 日 時

令和８年９月10日（木）10時から15時まで

６ 会 場

秋田県生涯学習センター ３階講堂

７ 対 象

（１）家庭教育支援チーム・リーダー

市町村の家庭教育支援チームの中核として活躍する方

または、リーダー希望者（子育て経験者、元教員等）

（２）家庭教育支援チーム・サポーター（チーム員）

家庭教育を支援する地域人材となる方

または、サポーター希望者（子育て経験者、元教員等）

（３）地域で家庭教育支援や子育て支援に関する活動を実践している方

（民生委員・児童委員、ＰＴＡ関係者、保健師、保育士、スクールカウンセラー、

地域学校協働活動推進員等）

（４）市町村職員（家庭教育支援担当者、子育て支援担当者等）



８ 日程及び内容

時 間 内 容

9:30～10:00 【受付】

10:00～10:10 【開会】趣旨・日程説明

10:10～12:00 【講話・演習】ひきこもりの実態と支援～藤里方式～

～誰一人取り残さない地域づくりへの挑戦～

講師 社会福祉法人藤里町社会福祉協議会 会長 菊池 まゆみ 氏

12:00～13:00 【休憩】

13:00～13:50 【講話】子どものSOSの受け方について

～見逃さないで！小さなサインと寄り添い方～

講師 秋田市保健所健康管理課 精神保健･自殺対策担当 甲嶋 達也 氏

14:00～14:50 【協議・演習】家庭教育支援関係者が専門機関へつなぐ際に必要なこと

講師 県生涯学習センター 社会教育主事

14:50～15:00 【閉会】諸連絡

９ 参加申込み

（１）申込方法

各市町村主管課で参加者を取りまとめていただき、別紙「参加申込書」により、担

当までEメールかFAXで送付してください。また、県関係者においても各部署ごとに、

別紙「参加申込書」により、EメールかFAXで送付してください。

なお、前回の研修を受講された方であっても、申し込みが必要です。

（２）送付先

秋田県生涯学習センター

【E-mail】asanuma-hiroaki@pref.akita.lg.jp

【FAX】 018-824-1799

（３）申込締切日

令和８年９月３日（木）

（４）ファイルのダウンロード

別紙「参加申込書」の様式は、秋田県生涯学習センターのWebサイトからダウンロ

ードできます。

URL https://www.pref.akita.lg.jp/lifelong/

10 その他

（１）参加費は無料です。

（２）参加の際は名札（普段職場で使用しているもの）の着用をお願いします。

（３）本研修を含む全４回の研修は、それぞれ申込が必要となります。

（４）研修終了後に30分間、家庭教育支援チームに関する相談会を開催します。

11 担当・問合せ先

秋田県生涯学習センター 学習事業チーム 浅 沼 宏 明

〒010-0955 秋田市山王中島町1-1 TEL 018-865-1171／FAX 018-824-1799

E-mail asanuma-hiroak@pref.akita.lg.jp


