
令和８年度 秋田県立岩城少年自然の家主催「子どもわんぱく事業」

わんぱくキャンプ（夏）開催要項

～ 海で山でお寺で自然の家で 暑い夏満喫! ～

１ 趣 旨 自然体験を中心とした様々な活動や集団生活を通して、人やもの、自然に直接触れ

る機会をもち、参加者の自律性や協働性を育てる。

２ 主 催 秋田県立岩城少年自然の家

３ 期 日 令和８年８月６日（木）から令和８年８月８日（土）まで２泊３日

４ 内 容 岩城少年自然の家での宿泊、

道川海岸での海遊び、鳥海山登山（鳥海湖付近）、座禅等

５ 参加対象 小学４年生から中学生まで

６ 定 員 ２０人（最少催行人数１０人）

７ 日 程

１日目 ８／６（木） 準備等

9:00 受付開始 ・受付表、しおり、名札

9:30 はじめのつどい ・日程表

・所長の話・参加者スタッフ自己紹介・日程説明

・オリエンテーション・荷物整理（海用、山用）

・班会議

10:30 ベッドメイク等

・ベッドメイク（大研修室）、テント設営（２日目用）

12:00 昼食（持参弁当）

13:00 自然の家出発：道川海岸へ［自然の家バス使用］ ・ライフジャケット､お茶、

・バスで移動 ウミヨコ駐車場から海岸へ タープ等

13:30 海遊び（サーフィン体験等） ・講師グラッシ－

・ｸﾞﾗｯｼｰｽﾀｯﾌとの出会いの会／指導ｸﾞﾗｯｼｰｽﾀｯﾌ

15:00 活動終了 ｸﾞﾗｯｼｰｽﾀｯﾌとお別れの会

15:30 自然の家到着 ・ドラム缶風呂

・ドラム缶風呂

16:15 野外炊飯（キャンピングセンター）

・カレー、デザート、飲み物等

18:45 片付け終了

19:00 館内ハイク

20:00 入浴

21:00 夜のつどい（大研修室）

22:00 消灯（館内泊：大研修室）

※【荒天時】海遊び → サンドクラフト／ウォークラリー

※海の漂着物を使った工作と講義



２日目 ８／７（金） 準備等

6:00 起床・荷物整理

6:20 朝のつどい

7:00 朝食（館内食）

8:00 自然の家出発：鳥海山登山へ［自然の家バス使用］

9:10 鉾立到着／登山スタッフとの出会いの会・身支度等 ・ガイド本荘山の会

9:30 登山開始

12:00 御浜到着・昼食（購入し提供：おにぎりやパン等）

12:50 御浜出発

15:10 鉾立到着／登山スタッフとのお別れの会

15:30 鉾立駐車場出発

16:40 自然の家到着

17:30 夕食（館内食）

19:00 入浴

20:00 花火 ・花火

20:30 夜のつどい

22:00 消灯（テント泊：ホール）

※【荒天時】鳥海山登山 → 獅子ヶ鼻湿原散策

３日目 ８／８（土） 準備等

6:00 起床

6:20 朝のつどい

6:30 朝食準備（カートンドッグ）

7:00 朝食

8:00 掃除・テント撤収

9:30 自然の家出発：正眼寺へ［自然の家バス使用］

10:00 座禅体験

11:20 自然の家到着

11:30 おわりのつどい ・アンケート

・アンケート記入 ・おわりのあいさつ等

11:45 解散

８ 参 加 費 １１,０００円

９ 持 ち 物 （参加者決定後に連絡）

10 募集受付

申込期間：６月25日（木）から７月６日（月）午後４時まで。

参加者決定：期間内申込を受け、７月９日（木）まで決定し申込者に連絡をする。定員を超えた

ときは抽選とする。

申込方法：Googleフォームに必要事項を記入して申し込む。
URL：https://forms.gle/ETRcHEC5C1gqsGH68

申込内容：①参加者氏名（漢字・読み） ②性別 ③生年月日・年齢

④学校名・学年 ⑤当施設主催事業参加の有無

⑥保護者氏名（漢字・読み） ⑦住所 ⑧電話番号

⑨連絡用メールアドレスなど
Googleフォーム
二次元コード



11 参加費の支払

事前の振込とする。

◇振込口座

＜郵便局から振り込まれる場合＞

店番 ２２９ 口座番号 ０２２００－３－１０４３０４

＜郵便局以外の金融機関やネットバンキング等から振り込まれる場合＞

支店名 二二九 口座番号 ０１０４３０４

口座名義 秋田県立岩城少年自然の家

◇振込名義 参加者氏名（子どもの氏名）

◇振込期限 ７月２２日（水）

◇振込手数料は参加者負担（キャンセル等で返金が必要になったときも）

◇７月３０日（木）午後４時までにキャンセルされた場合は全額返金。以降のキャンセルについ

ては、それまでかかった経費を差し引いた額を返金する。

12 協力機関・団体

・グラッシー：１日目道川海岸での海遊び、サーフィン体験の指導

・本荘山の会：２日目鳥海山登山のガイド

・正眼寺 ：３日目座禅体験

13 そ の 他 ・天候等の状況により、プログラムを変更する場合がある。

・自然の家までの送迎は保護者の責任とする。ただし、参加者の希望によっては地域内

の JR駅までの送迎は行う。
・参加者決定後、メールでより細かな内容を連絡する。

・参加者の持ち物は、体験活動に必要な物とし、ゲーム等遊具、スマートフォン等通信

機器の持ち込みは、原則ご遠慮願う。

・本事業で得た個人情報は本事業及び以降の事業の案内のみに使用する。また、本事業

中に撮影した写真・動画は、主催者が作成する報告書、ホームページ等の広報資料に

使用することがある。

・大学生のボランティアを募集し、大学生との交流も図る。


