
令和８年度　健康福祉部の主要事業

〇　医療・介護サービスの支え手となる生産年齢人口の減少

〇　がんや生活習慣病による死亡率の高止まり・メタボリックシンドロームの該当者

　　及び予備群の割合増加

〇　地域住民が抱える課題の複雑・多様化

課
題

施策１ 持続可能な医療・介護サービス提供体制を構築する

・医師の確保・地域偏在の解消に向けた取組の促進
　(東北で育てる秋田の医師養成事業　等 )
・看護職員の育成・確保に向けた取組の促進
　(看護職員確保対策事業）

・(新)新たな地域医療構想の策定
    (新たな地域医療構想策定事業 )
・(新)三次救急医療機関へのＨＣＵの設置
 　(三次救急医療提供体制整備事業 (債務負担行為 ))
・(新)救急医療受診についての夜間･休日相談窓口の設置
　 (救急医療電話相談事業 )

・(新)外国人介護人材の誘致・受入環境の整備・定着促進
   (外国人介護人材確保・定着促進事業 )

医療人材の確保

医療提供体制の整備

施策２ 誰もが健康的に自分らしく暮らせる社会を実現する

・こども健康会議の開催等による県民のヘルスリテラシーの向上
・(新)デジタル技術を活用した健康づくりの取組の促進
 （あきた健康習慣サポートプロジェクト )
・(新)SNSを活用したプッシュ型の啓発によるがん検診受診の促進
  （健(検)診受診率向上総合対策事業）

健康づくりを促す環境の充実

高齢者等の日常生活支援と介護予防の推進

・遠方の分娩取扱施設での出産等への支援
　(妊娠・出産への健康づくり支援事業）

・院内助産や助産師外来の普及による医師から助産師等への
　タスク・シフトシェアの推進  　  (周産期医療体制整備事業）

安心して出産できる環境づくり

介護人材の確保

通いの場へのeスポーツの導入＜政策５：健康・医療・福祉＞ 里親支援センターTOMONY

施策３ 複雑・多様化する社会課題に対応できる相談・支援体制を整備する

＜政策１：未来づくり＞

施策２  出会いから子育てまで希望がもてる社会を実現する

・(新)高齢者等の通いの場等におけるeスポーツの導入の促進
 　(通い・つながる介護予防事業 )

・ヤングケアラーの周知や支援につなぐための実態把握と相談体制の強化  
 （ケアラー支援・普及啓発事業）

・ひきこもり支援に関するポータルサイトの構築・運用
（ひきこもり対策推進事業）

・秋田大学発のベンチャー等への支援を通じた「民・学・官・報」の連携による
　自殺対策の強化
 (心はればれ県民運動推進事業 )
・里親支援センターによる里親等への包括的な支援
（里親支援センター事業）

・生活困窮世帯のこどもの健全育成に向けた環境整備
（生活困窮世帯のこどもに対する学習・生活支援事業）

資料４


