
～もう、一人で悩まないでください～

申込・お問い合わせ 大仙保健所 企画福祉課
0187-63-3403
Senboku-hw@pref.akita.lg.jp

同じように悩んでいる方同士で語り合いをしてみませんか
なにかヒントが見つかるかもしれません

まずはお気軽にご連絡ください

令和８年７月２２日（水）
９月１６日（水）

１０時３０分～１２時００分
大仙市大曲交流センター
（大仙市大曲日の出町2丁目7-53）

アルコール問題でお困りの方へ

当事者会のおしらせ

聞くだけの参加も
OK

ニックネームOK 秘密厳守
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