
令和８年度幼稚園・保育所・認定こども園等
中堅教諭等資質向上研修Ⅰ 開催要項

１ ねらい
（１）秋田県の中堅教諭等として、本県の抱えている教育的課題を把握し、それを踏まえた就学前

教育・保育の在り方について考察するとともに、自園・所における指導的立場を自覚し、運
営や研修等に積極的に参画できるようにする。

（２）園内研修等に、組織的・計画的・継続的に取り組むことができるよう、園の課題や教職員の
資質能力に応じた計画等の編成に、中堅的保育者として積極的に参画することができるよう
にする。

２ 日 時 令和８年５月11日(月) 13:15～16:15（受付：12:30～13:10）

３ 会 場 秋田県総合教育センター ２階講堂（潟上市天王字追分西29番地の76）

４ 参加者 幼稚園・保育所・認定こども園等教職員 64名

５ 日程・内容

時 間 内 容

12:30～13:10 【受付】 〔場所：２階講堂脇廊下〕

13:15～13:30 【開講式】 〔場所：２階講堂（以下同じ）〕
「中堅教諭等に求めること」 こども支援課長
リフレクションシートの記入・諸連絡

13:30～14:30 【講義】「本県就学前教育・保育の目指すところ」
こども支援課

14:45～16:15 【講義・演習】「幼稚園・保育所・認定こども園等における研修・研究」
こども支援課

【説明】「自己到達目標評価表の活用①」
こども支援課

【閉会】 諸連絡
リフレクションシートの記入・諸連絡

６ 携行品
①幼稚園教育要領解説、保育所保育指針解説、幼保連携型認定こども園教育・保育要領解説のいず
れか。

②令和８年度学校教育の指針
【ダウンロード先】
わか杉っ子！元気にネット/子育て・教育 /幼稚園・保育所/「令和８年度 学校教育の指針」
及び「学校教育の指針 令和８年度の重点」

③秋田県就学前教育振興アクションプログラムⅡ[2025年活用版]
Ｐ33～40（該当の８ページのみ御準備いただいてもかまいません。）
【ダウンロード先】
わか杉っ子元気に！ネット / 教育・保育従事者のみなさんへ /施策等「秋田県就学前教育振
興アクションプログラムⅡについて」

④当日の講義資料（各園へメールで送付しますので、御持参ください。）
⑤自園の研修計画１部（園内研修や園外研修、研究等に関する計画。グループ協議において見合い
ます。）

※①～④までの資料は、データで持参してタブレットPC等での参照も可

７ レポート・アンケートについて
後日メールにて送付してください。送付先等はレポート・アンケートに記載してあります。

８ その他
（１）ごみは、必ず持ち帰るようお願いします。
（２）感染症予防のため、当日の朝に体調の確認をお願いします。発熱等の症状がある場合は、管理

職と相談の上、出欠等を判断してください。欠席する場合は、こども支援課まで連絡をお願い
します。

【連絡先】こども支援課 幼保指導チーム 018-860-5126
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