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「シャンペトル」は、フランス語で“田舎風”という意味。
発酵途中で瓶詰めし、瓶内発酵を続ける、無清澄・無濾

ろ

過・非加熱の��
スパークリングワイン。渋みは穏やかで、柔らかな泡と軽やかな果実
味、ほのかな甘みと酸味が調和する自然な味わいです。

完売
御礼シャンペトル 小公子2023

製造：ワイナリーこのはな（株式会社MKpaso）

※お酒は20歳になってから。

総合グランプリ

　大学時代、料亭で4年ほどアルバイトをして
いました。料亭といっても包丁を持つことは
なく、食器洗いを主とした裏方の仕事です。
残飯をさっと洗い流し、大きな食洗器にかけ、
拭いて元の棚にしまうという一連の作業でした。
　私はそういう作業が好きで、一心不乱に頑
張っていたのでみるみるスピードを上げてい
きました。量が多い日は複数のアルバイトで
分業しながら進めるのですが、私より少し先に
働き始めたMくんという同級生とコンビを組
んで皿を洗っていると、Mくんは度々仕事を
中断していなくなってしまいます。私は（集中
力のないやつだな）と思いながらもその分を
カバーし、ひたすら洗い続けていました。
　ある日、あまり頻繁にMくんがいなくなる
ので、一体何をしているのか？と思って観察し
てみたら…なんとMくんは、板前さんが料理
を盛り付ける食器の準備をしていたのです。�

その瞬間、「自分はなんとマヌケだったのか！」
と思い知りました。わが持ち場だけに集中して
洗い続けていたけれど、お店全体は「調理→
盛付け→提供→食器回収→洗い」という一連
の流れで回っているのだ、ということにやっと
気づいたのです。Mくんはいつも周囲に目を
配り、タイミングをみて洗い場を離れ、より
優先度の高い食器の準備へ向かっていたの
です…！
　その日から私も、皿を洗いつつ周りも見な
がら、今もっと優先すべき仕事はないか…？と
考えて働くようになりました。するとまもなく、
ベテランの仲居さんに「健太、やっとわかって
きたね！」といわれました（笑）
　なんでも集中して取り組むのはすばらしい
ことですが、たまには広い視野で自らを見つ
めなおしてみるのも良いかもしれません。「仕
事の全体像と自分の立ち位置を俯瞰して考え
る」という大事な気づきを与えてくれたMくん
とは、今でも仲良くしています。
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