
 

令和８年度 秋田県看護資質向上研修Ⅲ 開催要項 

 

テーマ ： アンガーマネジメントで 

看護師のウェルビーイングを向上させる 

 

講 師 ：  大浦 裕之  先生 

（岩手県立中央病院 副院長（医療安全担当）／呼吸器外科医） 

【講師の紹介】 

   1988年東北大学医学部卒業。呼吸器外科専門医・指導医として肺癌診療に携わり、医療

安全および臨床倫理の分野においても豊富な実績を積んできた。2019 年より、医療現場に

おけるハラスメント防止を目的とした啓発活動を本格的に開始し、アンガーマネジメントの

理論と実践を医療現場に体系的に導入する先駆的な取り組みとして、各方面から注目を集め

ている。 

 

開催日：令和８年 12月４日（金）1３：00～16：00 

開催形式：Zoomによるリモート講義（ハイブリッド形式） 

会場に集合または個人接続にてリモート講義を受講していただきます 

 

 

１  目 的  アンガーマネジメントを学び、活用することで看護の質の向上、職場環境の改善に寄与する。 

２  受講対象  秋田県内で看護職として従事している方 

３  定    員  会場 30名＋個人３０名（応募者多数の場合は、調整させていただきます） 

４  受 講 料  無料  

※資料代として６００円を事前に納付していただきます。 

５  会 場  秋田県立衛生看護学院 （横手市前郷二番町１０－２） 

※研修前にオリエンテーションがありますので、 １２：４５ までに会場にお入りください。 

  個人接続の方は１２：４０までにＺＯＯＭに接続してください。 

６  申込方法  電子申請 施設でとりまとめて入力をしてください 

衛生看護学院ホームページ内の「研修のお知らせ」にある該当研修のリンクを選択し、入力 

申込期間：令和８年９月７日（月）～９月１８日（金）１７：００ 

※受講の決定については、施設代表者様あてに電子申請システム内でお知らせします。 

詳細は別紙を御覧ください。 

  



＜申込から受講までの流れ＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加方法＞ 

１．会場で受講する方 

会    場：秋田県立衛生看護学院 （横手市前郷二番町１０－２） 

集合時間：１２時４５分（研修開始１５分前／研修前にオリエンテーションがあります） 

２．オンラインで受講する方 

使用ツール：Zoom 

受講用 URL：研修１週間～５日前に、受講者本人へメールにてお知らせします。 

参加の事前準備： 

・ご自身のパソコンで Zoomにログインしての受講になります。 

・事前に Zoomアプリケーションのインストールと動作確認をお願いします。 

・安定した通信環境（有線 LAN接続推奨）を確保してください 

 

＜お問い合わせ先＞ 

秋田県立衛生看護学院 教務部 管理・研修チーム 

ＴＥＬ ０１８２－２３－５０１５  （土日祝日を除く ８：３０～１７：００） 

③研修の受講 

・研修当日に「研修資料」「受講

のご案内」を受け取り、研修を

受講します。 

③資料等の受理 

・資料代の入金を確認後、研修の約１週間前に

「研修資料」「受講のご案内」「アンケートのＱＲ

コード」を施設へ郵送いたします。 

・研修当日は、12時４０分までに Zoomへの接

続を完了してお待ちください。 

①お申し込み 

申込期間：令和８年９月７日(月)８：３０～９月１８日(金)１７：００ 

・１病院内で参加者が複数名の場合、１名ずつ、それぞれの受講方法（会場 orオンライン）を選

択してください。 

・オンラインを選択した方は、申込時にご自身のメールアドレスの入力もお願いいたします。 

②資料代の納付 

・「受講決定の通知」「開催要項」「納入通知書兼領収証(資料代６00円)」「研修のご案

内」を施設に郵送いたします。 

・資料代を指定された納入期日までに入金してください。 

※期日まで入金確認ができなかった場合、キャンセルとさせていただき、本研修は受講でき

ませんのでご了承ください。 

会場で受講する方 オンラインで受講する方 


