（様式）※様式はＡ４判縦
令和８年度 幼稚園・保育所・認定こども園等中堅教諭等資質向上研修
園  内  研  修  計  画  書 
＊報告書は「計画」を「報告」に直し、提出してください。
＊以下の記入例を参考に、御記入ください。なお、記入例を削除して御活用ください。
○○○園
	研修教員：　△△　 △△（５歳児◇◇組）

	園　　長：　□□ □□



Ⅰ　園内全体計画
１　研修目的及び方針
研修教員に対して、評価結果に基づき、・・・・・・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・・・・することを目的とする。
    　そのために、次のような方針を設ける。
　　
(1) 略（※研修教員の個性や得意分野の伸張の観点から具体的に設定）
　　
(2) 略（※本冊子Ｐ９～Ｐ11の到達目標に照らし、研修教員に特に求められる資質能力向上の　　　　　　　観点から具体的に設定）
　　(3) 略　・・・・・・・・・・・・
　２　研修推進組織
　　　（例省略：自園の組織を記入）
　３　園内指導分担と主な内容（一部省略）
	担当者
	研　　修　　の　　主　　な　　内　　容

	園　　長  □□□□

	・略


	教　　頭  □□□□

	・略


	主幹教諭  □□□□

	・略


	主　　任  □□□□

	・略



　　　※直接指導を担当する者のみを記載すること（本冊子P20「園内年間研修計画」の「研修指
導者」と記載が一致すること）
　４　日課表
　　　（例省略）
        ※基本的な保育時間や降園後の研修時間帯の位置付けが分かる表であれば様式は問わない。
Ⅱ　園内年間研修計画
○○○園
	 研修教員：　 △△　 △△（５歳児◇◇組）

	 園　　長：　□□ □□


	実施月日
(曜日)
	研　修　内　容

	研修方法・形態

	全体・個別の区別
	研修
時間
	研修指導者


	５

	 ８
(金)
	全体的な計画の作成

	講話（１）
一般研修（１）
	個別

	２

	園長


	６

	12
(金)
	特定課題研究の進め方
	講話（１）
一般研修（１）
	個別

	２

	園長

	７

	 10
(金)
	教材研究と指導案の作成
	講話（１）
保育研究（１）
	個別

	２

	園長・教頭

	７

	 17
(金)
	保育実践

	保育研究（３）
講話（１）       
	個別

	４

	教頭


	９

	７
(月)
	教材研究と指導案の作成
	講話（１）
保育研究（１）
	個別

	２
 
	園長・教頭

	９

	 17
(木)
	保育実践

	保育研究（３）
講話（１）
	個別
	４

	園長・教頭

	11

	 ６
(金)

	自園の教員に対する教材研究と指導案の作成の指導
	保育の指導（３）

	個別

	３

	教頭


	11

	 13
(金)
	自園の教員に対する保育の参観と指導助言 
	保育の指導（３）

	研修職員会議
個別
	３

	教頭

	１

	 15
(金)
	選択研修のまとめ

	講話（１）
一般研修（１）
	個別

	２

	園長


	２

	 ５
(金)
	特定課題研究の発表

	一般研修（１）
講話（１）
	個別

	２
 
	園長・教頭・
主幹教諭


	実施日数
合　　計

	研修方法・形態別の研修日数
（時間数）
	研修時間
合    計


	
	講話
	保育研究
	保育の指導
	一般研修
	

	10

	８
(８)
	４
(８)
	２
(６)
	４
(４)
	（26）



※「保育研究」「保育の指導」に係る日数及び時間が全体の５割程度になるように確認すること
