
日にち 曜
日

住所 名称など こども 大人

3月28日 土 10:00 ～ 13:00
大館市上代野字八幡岱
24-1

大館市立長木公民館
研修室１・２

三世代交流昔あそび、会食・お
弁当７０食、フードドライブ、
フードパントリー

無料 300円

4月5日 日 12:00 ～ 14:00 大館市沼館道南40-12 大館市エコプラザ
会食・お弁当６０食、フードパ
ントリー

100円 300円

4月12日 日 11:30 ～ 13:30
大館市御成町二丁目19-
27

カフェ・ゼロセカンド
ひとり親家庭や困窮家庭等フー
ドパントリー、会食お弁当７０
食

100円 300円

② 能代市 向能代子ども食堂 3月28日 土 11:30 ～ 14:00
能代市向能代字上野越
83

向能代公民館 ３０食 無料 300円
☎090-4885-4850

予約の必要はありませんが、食事提供は先着順となります。

3月21日 土 11:30 ～ 14:00

4月4日 土 11:30 ～ 14:00

④ 男鹿市 おてら食堂 3月15日 日 12:00 ～ 14:00
男鹿市脇本脇本字脇本
62

善法寺 約１２０食 無料 300円 ☎090-6603-3025(寺崎)

⑤ 潟上市

子ども食堂 ルーエプラッツ

(株式会社ブラウブリッツ秋
田）

3月16日
3月19日
3月24日
3月30日

月
木
火
月

17:00 ～ 20:00
潟上市天王字細谷長根
224-4

ブラウブリッツ秋田ク
ラブハウス

４０名 無料 1000円

☎050-8893-3475

https://blaublitz.jp/clubhouse/ruheplatz

4月の開催日は未定です。ホームページ等で確認してください。

⑥ 秋田市

ほくと子ども食堂
中通プレート

（社会福祉法人北杜）

3月28日 土 10:00 ～ 13:30 秋田市中通5-8-15
特別養護老人ホーム中
通　アネックス

５０名 無料 200円

☎018-853-1090　　　　　hokuto9@hokuto.one

当日は学生ボランティアによる学習支援も行います。
農水省からの政府備蓄米も当日配布予定です(1人当り１㎏）

⑦ 秋田市

秋田ノーザンハピネッツのこ
ども食堂

みんなのテーブル　広面店

火
水
金
土

16:00 ～ 20:00
秋田県秋田市広面字釣
瓶町140-1

みんなのテーブル　広
面店

⑧ 秋田市

秋田ノーザンハピネッツのこ
ども食堂

みんなのテーブル　ノーザン
ゲートスクエア店

木
金
土

17:00 ～ 20:00

秋田県秋田市中通7丁目
1-2-3
秋田ノーザンゲートス
クエア1F

みんなのテーブル　秋
田ノーザンゲートスク
エア店

営業日は
「問い合
わせ先」
欄や「こ
ども食堂
カレン
ダー」で
ご確認く
ださい

中学生
以下
無料

高校生
300円

1000円

会員
(ひとり
親)：
週1回無
料

どなたでもご利用いただけ
ます。

予約優先（当日12時まで）
ですが、予約なしでもご利
用可能です。

☎　090-5355-2966

hsakitaodate@yahoo.co.jp

 LINE:　@490bskyb

※3月28日(土)の会場の利用時間制限があり子ども食堂開設は11時30分～

13時までとなります。

三世代交流昔あそびと新聞紙であそびつくそうは10時～11時30分までで
す。

☎080-6010-7158

i8d8wz@bma.biglobe.ne.jp

４０人程度

https://minna-table.com/

※広面店は　毎週火曜日、水曜日、金曜日、土曜日16:00～20:00まで営
業
3月14日(土)、17(火)、18(水)、20(金)、21(土)、24(火)、25(水)、

27(金)、28(土)、31(火)、4月1日(水)、3(金)、4(土)、7(火)、8(水)、

10(金)、11(土)

※秋田ノーザンゲートスクエア店は　毎週木曜日、金曜日、土曜日17:00

～20:00まで営業

3月14日(土)、19(木)、20(金)、21(土)、26(木)、27(金)、28(土)、4月
2日(木)、3(金）、4(土)、9(木)、10(金)、11(土)

無料 300円

①

③

大館市

食堂名称（団体名）
時間

開　催　日　時 　開　催　場　所

能代市二ツ井町字三千
刈

二ツ井公民館分館

子ども食堂ミントカフェ

（子ども親支援スマイル・ミ
ント）

ふたついこども食堂

春休み等「こども食堂」開催予定表  < 令和８年３月１４日(土)～令和８年４月1２日(日) >

地区 問い合わせ先　その他（メール、SNSなど）
開催規模

（用意する食事量等）

参加費

能代市



日にち 曜
日

住所 名称など こども 大人
食堂名称（団体名）

時間

開　催　日　時 　開　催　場　所

春休み等「こども食堂」開催予定表  < 令和８年３月１４日(土)～令和８年４月1２日(日) >

地区 問い合わせ先　その他（メール、SNSなど）
開催規模

（用意する食事量等）

参加費

⑨ 秋田市
けいことその仲間たちの
「わくわくキッチン」

3月14日 土 17:30 ～ 20:00 秋田市山王1丁目1－1
秋田市役所3階
センタース調理室

３５名程度

apron_emi@yahoo.co.jp

事前予約が必要です。（締切日：前日17時）
参加者はボランティア行事保健に加入しますので、①氏名（ふりが
な）、②生年月日、③年齢、④電話番号、⑤アレルギーの有無をメール
でお知らせください。

⑩ 秋田市

おれんじ食堂

株式会社プレステージ・イン
ターナショナル

3月28日 土 11:30 ～ 12:30
秋田市新屋鳥木町1－
173

オランジェリー秋田第1
保育園

４０人まで

（小学生以下のお子さんとそ
の保護者に限ります。）

無料 無料

☎018-888-9310

おれんじ食堂申込み   (申込みは3月19日(木)まで）

https://docs.google.com/forms/d/1XU0cXJxH7q1VFBJ5Qe6FKZODtwEBDm1G

dXlK2zbxfMI/edit

3月15日 日 11:00 ～ 13:30 ６０食（先着順）
☎090-2363-9974        magokoro.syoku@gmail.com

内容：こども食堂

3月23日 月 11:00 ～ 13:30 ２５名程度（要予約）
☎090-2363-9974        magokoro.syoku@gmail.com
内容：おやこで楽しむ料理教室(要事前申込み)　参加希望者が多い場合
は、おことわりする場合があります。

3月20日 金 11:30 ～ 13:30  由利本荘市東町１５ カダーレ創作テラス

4月4日 土 11:30 ～ 13:30

18:00 ～ 19:00 １８名程度 200円 300円

19:30 ～ 20:30 １８名程度 200円 300円

⑭ 仙北市 子ども食堂in食彩舞桜 3月27日 金 15:00 ～ 18:00
仙北市角館町西野川原
39ー16

食彩舞桜 無料 －

☎0187-49-8217

※申込みしていなくても大丈夫ですが、できれば事前ご連絡いただける
とありがたいです。

3月15日 日 11:00 ～ 13:00

4月11日 土 11:00 ～ 13:00

⑯ 美郷町 居場所づくりサポート心結び 3月28日 土 12:00 ～ 13:00 美郷町畑屋街道東144
美郷町住民活動セン
ター

５０人程度 無料 200円

☎0187-84-4922　　公式lineで

※春休みの勉強のお手伝いをします。
春休みの勉強会は3月20日(金)、25日(水)、4月2日(木)、3日(金)　9:00
～11:30ころです。（住民活動センター）　申込みは、みさぽーと
（0187-84-4922)

3月22日 日 11:30 ～ 13:00 約８０名

4月5日 日 17:30 ～ 19:00 約５０名

※この一覧表は、学校等の春休み前後の3月14日～4月12日の間に開催されるこども食堂のうち、秋田県が情報を把握しているものをまとめたものです。このほかに開催される場合もあります。

※こども食堂の情報や、学習支援、制服リユースなどの活動に取り組む民間支援団体の情報は「あきた子ども応援ネットワーク」のホームページ（https://www.akita-kodomo-ouen.net/）でご確認いただけます。　　

minnanoashita818@gmail.com
ホームページからリンクする「調整さん」からの予約制になります。定
員になり次第、受付けを終了しますので、お早めにお申込みください。
詳しくはホームページをご確認ください。

https://min-asu.jimdosite.com

1世帯
100円

由利本
荘市

まごころ食堂  由利本荘市東町１５  カダーレ

無料
※活動に賛同される
方は小学生以下100
円、中学生以上300
円の協力金をお願い
します

５０人程度 無料 200円

⑰

⑪

小友公民館または小友地区健康増進センター

3月31日
（予定）

火

⑮ 大仙市 みんなの明日食堂

kncこども食堂 にかほ市平沢字家妻65-2 knc Diner

大仙市幸町2-70 はぴねす大仙

☎090-4558-2753(事務局）、090-2367-7785(土館）
◎3月20日(金)：親子で作るパンケーキや折り紙で春を飾る
  コーナー、木のおもちゃ広場、テーブルゲームなど
◎4月4日(土)：親子DEハッピーテニス 10:30～11:30（秋田県テニス
　協会女子連盟とコラボ計画）、米粉クレープ作りや折り紙で母の日用
　花カップ、木のおもちゃ広場、テーブルゲームなど

こども食堂について電話での対応はできません。
knc Diner公式アプリよりお問い合わせください。

※knc Diner公式アプリより予約可（3/1～）

＊この活動にご賛同
頂ける方は小学生以
下100円、中学生以
上300円程度の協力
金をお願い出来れば
幸いです

⑫

⑬
にかほ
市

由利本
荘市

あのね！こども食堂
３０～５０食程度

（会場によります）

横手市猪岡字水上91番地2 旭ふれあい館 無料 200円

☎090-2981-6503

ap448@hotmail.com

あさひこども食堂横手市

あきた子ども応援ネットワーク 検索
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