
令和7年度

中高年世代活躍応援プロジェクト

タイムスケジュール

多様な働き方の
実現編

14:00～
多様な働き方を知るミニセミナー
正規雇用だけでなく、フリーランスや副業、地域活動や社会課題解決起業
など様々な働き方を紹介。あなたに合った働き方が見つかるかもしれません。

14:30～
人生100年時代のライフキャリアとは
学びなおし(リスキリング)やワークライフバランスといった様々な目線から
皆さん自身がどう自己実現をこれから図っていくかを考えていく場とします。

15:10～15:30
本日のまとめ

14:00～15:30

申込方法 以下のいずれかの方法でお申し込みください。

①本紙裏面の申込用紙に必要事項ご記入の上、ハローワーク大曲の窓口
にご提出ください。

②右記の二次元バーコードからもお申込みいただくことができます。
申込締切：令和８年２月27日（金）午後５時

求職活動実績対象セミナー
雇用保険受給中の方は、求職活動実績になります。
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