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参考資料

■ 読書活動に関する県民意識調査の結果について

１ 読書への興味
○ 読書が「好きだ」・「どちらかといえば好きだ」と答えた人の割合

目標値：８０％以上
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

全 体 ６５.６ ６７.２ ６５.０ ６５.６ ６５.３
１８～１９歳 ７８.３ ８３.３ ５７.１ ６５.２ ６３.７
２０～２９歳 ７１.２ ６９.３ ６９.６ ６４.７ ６１.４

年 ３０～３９歳 ６５.９ ６３.６ ６６.３ ６６.３ ６４.１
代 ４０～４９歳 ６４.５ ６５.４ ６３.２ ６７.２ ６３.８
別 ５０～５９歳 ６３.８ ６６.８ ６２.６ ６６.５ ６２.８
６０～６９歳 ６７.５ ６８.９ ６６.４ ６５.５ ６６.７
７０歳～ ６４.４ ６７.９ ６６.９ ６４.３ ７０.１

※ 「読書」には、新聞、雑誌（電子媒体の記事を含む。）、電子書籍、子どもへの読み聞かせ、

オーディオブック（書籍を朗読したものを録音したＣＤやカセットテープ等）を含む。

２ １日の平均読書時間
○「３０分以上」読書をしていると答えた人の割合

目標値：７０％以上
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

全 体 ４４.５ ４３.０ ４０.５ ３９.４ ３６.２
１８～１９歳 ４３.５ ２２.２ ４２.９ ３９.１ ２７.３
２０～２９歳 ３６.４ ３７.１ ４１.２ ３０.８ ２８.４

年 ３０～３９歳 ３４.１ ３１.４ ３６.４ ３１.７ ２９.１
代 ４０～４９歳 ３６.８ ３４.８ ２９.５ ３６.５ ２８.８
別 ５０～５９歳 ４１.５ ４０.３ ３６.５ ３８.９ ３０.４
６０～６９歳 ４９.６ ４９.３ ４５.８ ４１.１ ３８.９
７０歳～ ５２.８ ５２.９ ５２.１ ４９.０ ５１.７

○ 読書をしている人の割合

（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

全 体 ７６.８ ７５.７ ７４.６ ７２.６ ７１.２

○「３０分未満」読書をしていると答えた人の割合
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

全 体 ３２.２ ３２.７ ３４.１ ３３.２ ３５.０
１８～１９歳 ２１.７ ５０.０ ９.５ １７.４ ３１.８
２０～２９歳 ２８.８ ３０.８ ３２.４ ２９.３ ２６.６

年 ３０～３９歳 ４３.４ ３９.２ ３５.９ ３９.８ ３５.０
代 ４０～４９歳 ３９.７ ３９.８ ４２.１ ３６.２ ３８.８
別 ５０～５９歳 ３８.５ ３５.７ ３７.０ ３５.７ ３８.１
６０～６９歳 ２８.２ ３１.１ ３１.２ ３４.９ ３７.０
７０歳～ ２３.８ ２４.４ ２６.９ ２５.０ ２９.１
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○「全く読まない」と答えた人の割合
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

全 体 １９.８ ２０.３ ２１.８ ２３.７ ２７.１

１８～１９歳 ３４.８ ２７.８ ４７.６ ４３.５ ３６.４
２０～２９歳 ３４.１ ３１.５ ２４.５ ３８.３ ４４.０

年 ３０～３９歳 ２０.２ ２７.６ ２６.０ ２７.２ ３５.０
代 ４０～４９歳 ２１.４ ２３.８ ２７.４ ２６.１ ３２.１
別 ５０～５９歳 １８.７ ２１.６ ２４.１ ２３.１ ３１.３
６０～６９歳 １８.９ １４.０ １９.０ １９.７ ２１.９
７０歳～ １６.９ １５.６ １２.６ １８.３ １７.２

【参考】小中学生 （全国学力・学習状況調査による）

○ 読書が「好きだ」・「どちらかといえば好きだ」と答えた割合
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

小学生 （８０.６） ７６.６ ７４.１ （７３.９） ７２.８

中学生 調査中止 ７６.３ ７２.１ 調査中止 ６７.８

※ 「読書」には、電子書籍を含み、教科書、参考書、マンガ、雑誌は除く。

※ 括弧書きの数値は、全国学力・学習状況調査から質問が除外されたため、県学習状況調査の

数値を記載した。

○「全く読まない」と答えた割合
（単位：％）

年 度 Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ Ｒ７

小学生 ２１.２ ２０.９ ２２.３ 調査中止 ２７.１

中学生 ２６.４ ２６.１ ２７.８ 調査中止 ３０.４


