
おにぎりレシピコンテスト
レシピ 大募集！！

元気をチャージ！おにぎりレシピ

＜お問合せ・応募先＞
秋田県ごはん食推進会議事務局
（秋田県農林水産部農業経済課内）
〒010-8570 秋田市山王四丁目１番１号
TEL：018-860-1763
FAX：018-860-3806
E-mail：noukei@pref.akita.lg.jp

秋田県ごはん食推進会議（会長：県農林水産部長）では、毎月第３日曜
日（あきた家族ふれあいサンサンデー）を「ごはんの日」と定め、米を
主体とした健康的な食生活の推進と、秋田米の一層の消費拡大に努めて
います。 
こうした活動の一つとして、県民の「ごはん食」への関心を高めるため、
おにぎりのレシピを募集します。 

～ 募集内容（テーマ）～

応募
資格

秋田県内在住の方（年齢は問いません。ただし、未成年者の方は保護者の
同意を得たものとします。）

応募
方法

募集要項で応募要件等をご確認の上、応募用紙に記入事項を明記して、

封書・FAX・メールのいずれかでお申し込みください。

※募集要項・応募用紙は下記URL（県公式サイト「美の国あきたネット」の秋田県

ごはん食推進会議のページ）もしくはQRコードからダウンロードしてください。

URL：https://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/92871

応募
締切

令和８年１月１２日（月）
※封書の場合は当日消印有効、FAXとメールの場合は当日必着とします。

グランプリ サキホコレ 20kg

準グランプリ サキホコレ 5kg

注意
事項

応募の時点で、募集要項に同意したものとみなします。
募集要項を必ずご確認の上、ご応募ください。
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