
【企 画 福 祉 課】
〔調整・障害者チーム〕



１　衛　　生　　統　　計
（１）人口動態総覧

（人）

区分 年次 由利本荘市 にかほ市 管内計 全県 全国

平成28年 454          147          601          5,666        976,978      

平成29年 393          108          501          5,396        946,065      

平成30年 399          112          511          5,040        918,400      

令和元年 365          104          469          4,696        865,239      

令和２年 364          85           449          4,499        840,835      

令和３年 346          86           432          4,335        811,622      

令和４年 321          75           396          3,992        770,759      

令和５年 319          73           392          3,611        727,288      

平成28年 1,200        398          1,598        15,244       1,307,748    

平成29年 1,184        356          1,540        15,425       1,340,397    

平成30年 1,192        395          1,587        15,434       1,362,470    

令和元年 1,225        400          1,625        15,784       1,381,093    

令和２年 1,196        369          1,565        15,379       1,372,755    

令和３年 1,193        383          1,576        16,019       1,439,856    

令和４年 1,342        452          1,794        17,256       1,569,050    

令和５年 1,307        428          1,735        17,517       1,576,016    

平成28年 -            -            -            13           1,928        

平成29年 2            -            2            18           1,761        

平成30年 3            -            3            13           1,748        

令和元年 1            1            2            10           1,654        

令和２年 -            -            -            9            1,512        

令和３年 -            -            -            5            1,399        

令和４年 -            -            -            5            1,356        

令和５年 1            -            1            10           1,326        

平成28年 11           3            14           133          20,934       

平成29年 14           1            15           108          20,358       

平成30年 14           3            17           115          19,614       

令和元年 11           4            15           117          19,454       

令和２年 8            2            10           98           17,278       

令和３年 14           2            16           100          16,277       

令和４年 6            2            8            80           15,179       

令和５年 9            1            10           90           15,534       

平成28年 2            3            5            73           10,067       

平成29年 9            -            9            64           9,738        

平成30年 9            2            11           71           9,252        

令和元年 8            3            11           70           8,997        

令和２年 7            2            9            63           8,188        

令和３年 11           2            13           54           8,082        

令和４年 1            2            3            48           7,391        

令和５年 4            1            5            43           7,152        

平成28年 258          92           350          3,510        620,531      

平成29年 234          73           307          3,311        606,866      

平成30年 198          64           262          3,052        586,481      

令和元年 203          60           263          3,161        599,007      

令和２年 168          57           225          2,686        525,507      

令和３年 214          42           256          2,618        501,138      

令和４年 196          48           244          2,447        504,930      

令和５年 192          48           240          2,302        474,741      

平成28年 104          35           139          1,393        216,798      

平成29年 98           24           122          1,366        212,262      

平成30年 94           27           121          1,246        208,333      

令和元年 105          35           140          1,278        208,496      

令和２年 89           27           116          1,213        193,253      

令和３年 77           22           99           1,043        184,384      

令和４年 71           30           101          1,068        179,099      

令和５年 59           17           76           1,151        183,814      

※県健康環境センター「秋田県衛生統計年鑑」による。

婚姻

離婚

出生

死亡

乳児死亡

死産

自然死産
（死産再掲）
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（２）主要死因調

令和５年（単位：死亡数＝人、死亡率＝人口１０万対、割合＝％）

死亡数 死亡数 死亡数 死亡数 死亡数 死亡数

死因 死亡率 死因 死亡率 死因 死亡率 死因 死亡率 死因 死亡率 死亡率

（割合） （割合） （割合） （割合） （割合） （割合）

286 177 140 120 72 12

400.4 247.8 196.0 168.0 100.8 16.8

21.9 13.5 10.7 9.2 5.5 0.9

90 69 55 42 22 3

407.8 312.7 249.2 190.3 99.7 13.6

21.0 16.1 12.9 9.8 5.1 0.7

376 246 182 175 93 15

402.2 263.1 194.7 187.2 99.5 16.0

21.7 14.2 10.5 10.1 5.4 0.9

3,977 2,160 2,121 1,576 837 176

437.5 237.6 233.3 173.4 92.1 19.4

22.7 12.3 12.1 9.0 4.8 1.0

382,504 231,148 189,919 104,533 75,753 21,037

315.6 190.7 156.7 86.3 62.5 17.4

24.3 14.7 12.1 6.6 4.8 1.3

資料：令和５年秋田県衛生統計年鑑、厚生労働省「令和５年人口動態統計」

自殺（再掲）

誤嚥性肺炎

アルツハイマー病

誤嚥性肺炎

区分

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位

由利本荘市 悪性新生物 心疾患 脳血管疾患 老衰

にかほ市 悪性新生物 心疾患 老衰 脳血管疾患

管内計

秋田県

悪性新生物 心疾患 脳血管疾患 老衰

悪性新生物

全国 悪性新生物 心疾患 老衰 脳血管疾患 肺炎

死因別
順　位

第14位

第13位

老衰 脳血管疾患心疾患 肺炎

第12位

第16位

第15位
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（３）主要死因による死亡数・死亡率　［人口10万対］

死亡総数

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

由利本荘市 1,192 1,557.7 1,225 1,624.3 1,196 1,600.9 1,193 1,620.3 1,342 1,850.7 1,307 1,830.0

にかほ市 395 1,645.1 400 1,694.8 369 1,574.6 383 1,665.0 452 1,999.9 428 1,939.5

管内計 1,587 1,578.6 1,625 1,641.1 1,565 1,594.6 1,576 1,631.0 1,794 1,886.1 1,735 1,855.8

悪性新生物

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

由利本荘市 307 401.2 313 415.0 318 425.7 299 406.1 324 446.8 286 400.4

にかほ市 100 416.5 97 411.0 95 405.4 101 439.1 116 513.3 90 407.8

管内計 407 404.8 410 414.1 413 420.8 400 414.0 440 462.6 376 402.2

心疾患

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

由利本荘市 185 241.8 176 233.4 164 219.5 157 213.2 169 233.1 177 247.8

にかほ市 61 254.1 72 305.1 56 239.0 60 260.8 58 256.6 69 312.7

管内計 246 244.7 248 250.5 220 224.2 220 224.6 227 238.7 246 263.1

脳血管疾患

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

由利本荘市 140 183.0 102 135.2 124 166.0 118 160.3 131 180.7 140 196.0

にかほ市 37 154.1 54 228.2 32 136.5 33 143.5 39 172.6 42 190.3

管内計 177 176.1 156 176.1 156 159.0 151 156.3 170 178.7 182 194.7

自殺

人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率 人数 率

由利本荘市 22 28.7 13 17.2 17 22.8 17 23.1 17 23.4 12 16.8

にかほ市 8 33.3 2 8.5 1 4.3 3 13.0 3 13.3 3 13.6

管内計 30 29.8 15 15.1 18 18.3 20 20.7 20 21.4 15 16.0

資料：秋田県衛生統計年鑑

令和３年

区分

令和５年
区分

平成30年

令和元年 令和２年 令和３年 令和４年

令和元年 令和２年

区分
平成30年

令和４年

令和５年

区分
平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年

区分
平成30年 令和元年 令和２年 令和３年 令和４年

令和元年 令和２年 令和３年 令和４年

平成30年

令和５年

令和５年

令和５年
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２　地域保健活動従事者　

（１）管内保健師就業状況 　　　  令和６年４月現在

厚生労働省「保健師活動領域調査」より

（２）管内栄養士就業状況 　　　  令和６年４月現在

栄養改善業務報告より

３　県庁出前講座

年月日 講座番号 参加者数

R6. 9.11 75 35

R6.10. 3 64.68 15

R6.10.11 74 20

R7. 2.10 74 30

R7. 3.19 74 15

感染症の予防について
秋田県理容生活衛生同業組合
由利支部・矢島支部

感染症の予防について 障害者自立支援センター和

たばこによる健康被害について
生活習慣病の予防について

国土交通省東北地方整備局鳥
海ダム工事事務所

感染症の予防について
本荘由利地区老人福祉施設協
議会看護部会

保 健 所 2

講座名 依頼者・団体

薬物乱用防止対策について 本荘高校定時制

由 利 本 荘 市 2

に か ほ 市 2

管 内 計 4

管 内 計 42

保 健 所 10

区分 栄養士数 

区分 保健師数 

由 利 本 荘 市 26

に か ほ 市 16
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４　実習生・研修指導

（１）看護学生 令和６年度

学校名
学科名

（学年）
実習期間 人数

秋田大学
医学部保健学科

（４年）
 令和６年７月16日～７月19日 ５人

日本赤十字秋田看護大学
看護学部
（４年）

 令和６年９月２日～９月４日 ４人

（２）栄養学生

　　　受け入れなし

（３）医学生 令和６年度

学校名
学科名

（学年）
実習期間 人数

帝京大学
医学部医学科

（５年）
 令和６年７月17日 ５人

５　保健師活動

（１）管内保健師研修会 令和６年度

年月日 人数

【講話】

　「保健師としてのワークライフバランスをふりかえる

　　　　　　　　　　　～ポジティブ心理学の視点から～」

【情報交換】

内容

令和６年９月26日 16人
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６　自殺予防関連事業　

令和６年度

項目 時期 内容 関係先

由利地域心の健康づくり・自
殺予防ネットワーク会議

R7.3.4

内容
(1)情報提供
 ・自殺予防総合研究センターの取組と秋田県の課題
(2)報告
 ・自殺の状況、自殺未遂者支援の状況
(3)意見交換及び情報共有
 ・各ネットワーク機関における取組状況
 ・未遂者支援の状況

ネット構成機関

自殺未遂者支援関係者会議 R7.3.4 上記と合同開催

人材育成
普及啓発

自殺予防ネットワーク研修会 R6.10.5
講　　演　山形県の専門医療機関　院長
取組紹介　家族会代表
参 加 者　住民、管内関係機関職員等　６１人

ネット構成機関等

R6.9.13
「世界自殺予防デー」街頭キャンペーン
　　場所：由利本荘市内スーパー

由利本荘市
ネット構成機関

R6.9.17
「世界自殺予防デー」街頭キャンペーン
　　場所：にかほ市内スーパー

にかほ市
ネット構成機関

R6.10.8
「依存症対策」街頭キャンペーン
　　場所：由利本荘市内スーパー

R6.11.29
「いのちの日」街頭キャンペーン
　　場所：由利本荘市内スーパー

由利本荘市
ネット構成機関

R6.12.2
「いのちの日」街頭キャンペーン
　　場所：にかほ市内スーパー　※福祉環境部欠席

にかほ市
ネット構成機関

R7.2.28
「秋田県いのちの日」街頭キャンペーン
　　場所：由利本荘市内スーパー

由利本荘市
ネット構成機関

R7.3.4
「秋田県いのちの日」街頭キャンペーン
　　場所：にかほ市内スーパー　※福祉環境部欠席

にかほ市
ネット構成機関

相談活動
心の健康づくりに関する相
談・未遂者等への相談支援活
動

随時
・心の健康づくりに関する相談対応（電話・来所）
・自殺未遂者相談支援事業等による相談支援対応

病院・警察
消防・２市
民間団体等

会議

普及啓発 自殺予防対策キャンペーン
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（１）精神障害者の状況

［病類別精神障害者数］

　
　

＊精神障害者台帳システムより

［市別受療形態別精神障害者数］

措   置 医療保護 小計
自立支援医療

（通院）

その他

(任意入院含)
小計

2,441       1      193    194    1,202  1,045  2,247  

627         -      56     56     300    271    571    

3,068       1      249    250    1,502  1,316  2,818  

＊由利本荘保健所調べ

在　宅

 F00アルツハイマー病型認知症

 F01血管性認知症

 F02-09上記以外の症状性を含む器質性

 精神障害

 F10アルコール使用＜飲酒＞による精神

 及び行動の障害

 覚せい剤による精神及び行動の障害

 アルコール、覚せい剤を除く精神作用

 物質使用による精神及び行動の障害

 F1精神作用物質による精神及び行動の障

 害

 F9小児期及び青年期に通常発症する行動

 及び情緒の障害及び特定不能の精神障害

 F8心理的発達の障害

 F5生理的障害及び身体的要因に関連した

 行動症候群

 F4神経症性障害、ストレス関連障害及び

 身体表現性障害

 その他

 F6成人の人格及び行動の障害

 G40てんかん

 F7精神遅滞

由 利 本 荘 市

に か ほ 市

管内計

3,068            

区　分

合  計

合　計

2,441            627              

令和７年３月31日現在

入　院

66               54               12               

5                4                1                

188              149              39               

14               13               1                

221              201              20               

156              35               

13               11               2                

9                8                1                

191              

48               38               10               

1                1                -                

12               

184              146              38               

62               50               12               

163              138              25               

706              550              156              

483              377              106              

39               

 F0症状性を含む器質性精神障害

801              606              195              

642              512              130              

 F2統合失調症、統合失調型障害及び妄想

 性障害

 F3気分（感情）障害

27               

７ 　精　神　保　健　福　祉　

令和７年３月31日現在

管内計 由利本荘市 にかほ市病名区分
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（２）精神障害者の保護申請、通報等の状況

      区分

申請 届出

 年度
一般 警察官 検察官

保護観察所

の長

矯正施設
の長

精神病院

の管理者

平成26年度 -     3      -      -      3      -    6    4      -     1    1    -    

平成27年度 -     4      -      -      1      -    5    1      -     2    2    -    

平成28年度 -     1      1      -      1      -    3    3      -     -    -    -    

平成29年度 -     -      -      -      1      -    1    1      -     -    -    -    

平成30年度 -     2      2      -      -      -    4    2      -     1    1    -    

令和元年度 1     3      -      -      2      -    6    3      -     2    1    -    

令和２年度 -     4      1      -      1      -    6    1      -     4    1    -    

令和３年度 -     2      -      -      -      -    2    -      -     2    -    1    

令和４年度 -     5      2      -      -      -    7    5      -     2    -    2    

令和５年度 -     5      4      -      2      -    11   8      -     2    1    1    

令和６年度 -     10     4      -      1      -    15   8      4     2    1    1    

（３）精神障害者保健福祉手帳の所持状況
令和７年３月31日現在

１級 ２級 ３級

由利本荘市 634   131    408    95     

に か ほ 市 187   34     120    33     

計 821   165    528    128    

区 分 総　数

診察及び保護の申請・通報・届出件数

計

調査の結果

診察の必要

がないと認

められた者

内　　　訳

診察を受けた者
年度末
措　置
患者数

通　　　報

要措置
措置
不要

調査不能
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（４）精神保健福祉に関する事業・会議等開催状況

令和６年度

期　日 出 席 者 会　　場

R6.8.7 １６名 鶴舞会館
３階講堂

R6.10.5 ６１名 ボートプラザ
「アクアパル」
多目的ホール

R6.10.11 １５名 由利地域振興局

福祉環境部
２階会議室

R6.12.23 １８名 由利地域振興局

福祉環境部

２階会議室

R7.2.10 １８名 由利地域振興局

３階大会議室

R7.2.10 ４２名 由利地域振興局

３階大会議室

年間24回 ５７名 由利地域振興局
福祉環境部

２階会議室
１階相談室

由利本荘・にかほ圏域精

神障害者地域移行・地域

定着推進協議会

【情報提供】

・精神障害者にも対応した地域包括

　ケアシステムにおける企業の取り

　組み

【協議】
(1)地域移行・地域定着支援の現状と
　 課題

(2)退院後支援制度について

地域施策推進事業
（依存症重点）

市町村研修講師派遣事業

由利本荘市「自殺予防声かけボラン
ティア養成講座」への講師派遣

【講話】
「誰でもなる可能性がある依存症、

　どんな病気なの？」

地域施策推進事業

（依存症重点）

支援者向け依存症研修会

【講演】

「依存症ってどんな病気？どうして

　連携する必要があるの？」
【講演】
「依存症支援の実際
　　　　　　　～事例を通じて～」

地域施策推進事業
（依存症重点）

ハートフリーカフェ

アルコールグループ、ギャンブルグ
ループ、対人関係グループ、依存症

家族グループを隔月１回開催。
(個別でのプログラム実施含む）

事業・会議名 内　　　　容

由利本荘・にかほ地域精

神科救急医療体制地域連
絡調整会議

【報告】

(1)秋田県精神科救急医療体制及び現
　 状について

(2)秋田県精神科救急医療体制連絡調
　 整委員会での協議内容について

(3)対応事例集について

【協議】
(1)由利本荘・にかほ地域における精

　 神科救急医療体制について

(2)身体合併症患者への対応、救急時

　 の搬送について

(3)精神障害者に係る通報について

(4)その他

地域施策推進事業

（依存症重点）
由利本荘・にかほ地域依

存症支援ネットワーク会
議

情報共有・意見交換・その他

地域施策推進事業
（依存症重点）
住民向け依存症研修会

【講演】
「依存症の時代：アルコール、ギャ
　ンブル、ゲーム、スマホに潜む危

　険とは」
【取組紹介】

「家族会での事例を通して」
【情報提供】
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（５）精神保健福祉相談・訪問指導状況
令和６年度

相　談 相　談 訪　問 訪　問

実人員 延人員 実人員 延人員

① 社会復帰関連 11        30        2         12        

② 高齢者精神保健関連

③ アルコール関連

④ 薬物関連

⑤ ギャンブル関連

⑥ ゲーム関連

⑦ 思春期関連

　

⑧ 心の健康づくり

⑨ その他

（9） （28） （0） （0）

⑩ ひきこもり関連（①～⑨までの再掲）

（６）精神保健福祉相談実施状況（再掲）
令和６年度

開設回数 相談件数

18回 22件

　　　　アルコール問題、ひきこもり、認知症　等

       156

障害者総合支援法における就労移行支援及び就労

継続支援に関する内容（再掲）

毎月第１・３金曜日

＜　相談内容　＞

121       

開　　催　　日

        43

※治療中断者の医療に関する内容は（ ）に再掲

（11） （67）

537       

（3） （16）（６か月以上続けて自宅にひきこもっている状態で、統

合失調症などの精神疾患ではないと考えられるもの）

7         

32        64        2         5         （心の健康づくりに関する相談及び精神症状が疑

われるが精神疾患と診断されていないもの）

総　　　　　　　計 22        

         -          -（精神疾患と診断されているが、上記項目に当て

はまらないもの）

1         8         -         -         

1         1         -         -         （精神発達途上又はその家族からの心の悩み等の

思春期精神保健に関する内容。摂食障害、自閉、

不登校等思春期に特有に見られる疾患等）

1         1         -         -         

4         7         -         -         

3         3         -         -         （高齢者及びその家族等からの認知症等に関する

もの）

区分

（1） （11）

その他（再掲）

※回復途上にある精神障害者等の社会復帰に関す

るもので、上記項目以外のもの

（1） （12）

（10） （18） （1） （1）

25        267       3         5         
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（７）社会とのつながり支援（職親）事業

①協力事業所                                                             令和７年３月31日現在

NO 市名

1 由 利 本 荘 市

2 由 利 本 荘 市

3 由 利 本 荘 市

4 ゆり高原ホースパーク 由 利 本 荘 市

5 に か ほ 市

6 マルゼン青果 由 利 本 荘 市

7 猫の手 由 利 本 荘 市

8 工藤作左衛門 由 利 本 荘 市

9 絆　Workわく絆 由 利 本 荘 市

10 絆　ショートステイきずな 由 利 本 荘 市

②利用状況 令和６年度

参加者数 参加延日数

１人 52日

③職親訪問実施状況　　　　　　　　　　　　　　　　　令和６年度

訪問回数

３回１カ所

事業所名

事業所数

１カ所

事業所数

藤原農園

セブンイレブン由利本荘大内インター店

はまなす会ゆうゆう

ショートステイひなたぼっこ
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＜参考資料＞　身体障害者福祉　

身体障害者手帳所持者の状況 令和７年３月31日現在

由利本荘市 3,184   199     245     37      1,716   569     170     79      167     2       

に か ほ 市 988     55      67      14      508     204     52      25      59      4       

計 4,172   254     312     51      2,224   773     222     104     226     6       

由利本荘市 3,184   629     549     828     718     214     246     1,461   1,723   3,184   

に か ほ 市 988     275     163     195     224     56      75      471     517     988     

計 4,172   904     712     1,023   942     270     321     1,932   2,240   4,172   

※県障害福祉課調べ

＜参考資料＞　知的障害児（者）福祉

知的障害児（者）の状況　 令和７年３月31日現在

男 女 軽度 中度 重度 最重度 重症心身

由利本荘市 106     71      35      62      25      10      9       -       53      53      

に か ほ 市 34      18      16      21      5       7       1       -       8       26      

計 140     89      51      83      30      17      10      -       61      79      

男 女 軽度 中度 重度 最重度 重症心身

由利本荘市 628     363     265     185     152     191     83      17      401     227     

に か ほ 市 200     122     78      65      58      49      25      3       124     76      

計 828     485     343     250     210     240     108     20      525     303     

※県障害福祉課調べ

在宅者
総数

性別 障害程度別

知的障害児

施設利用児 在宅児
総数

性別 障害程度別

知的障害者

施設利用者

視覚
区分 計

障害別

等級別 男女別

聴　　覚

平衡機能

音声･言語

そしゃく

肢　体

不自由

膀胱･直腸

小　　 腸

２級 ３級 ４級

免疫

肝臓
心臓 腎臓 呼吸器

区分

５級 ６級 男 女 計

区分

区分 計
１級
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（１）高齢者人口の状況 令和６年10月１日現在

男 女 計 男 女 計

由利本荘市 70,225 11,623 16,029 27,652 5,671 9,485 15,156

に か ほ 市 21,604 3,763 5,158 8,921 1,936 3,095 5,031

合 計 91,829 15,386 21,187 36,573 7,607 12,580 20,187

秋 田 県 896,225 148,069 206,257 354,326 73,789 123,917 197,706

※県調査統計課「令和６年秋田県年齢別人口流動調査」による。

（２）65歳以上人口の推移 各年７月１日現在

人口 高齢化率 人口 高齢化率 人口 高齢化率 人口 高齢化率

由利本荘市 24,027 26.8% 24,770 29.1% 26,346 33.0% 27,929 37.5%

に か ほ 市 7,708 26.4% 8,028 29.0% 8,681 34.0% 9,178 39.5%

合 計 31,735 26.7% 32,798 29.1% 35,027 33.3% 37,107 38.0%

秋 田 県 307,228 26.7% 321,336 29.5% 344,873 33.6% 361,434 37.9%

人口 高齢化率 人口 高齢化率 人口 高齢化率 人口 高齢化率

由利本荘市 28,075 38.3% 28,193 38.7% 28,032 39.1% 27,849 39.5%

に か ほ 市 9,161 40.1% 9,155 40.4% 9,069 40.9% 8,998 41.5%

合 計 37,236 38.7% 37,348 39.1% 37,101 39.5% 36,847 40.0%

秋 田 県 362,012 38.5% 361,636 38.8% 360,254 39.3% 357,467 39.7%

※県長寿社会課「老人月間関係資料」による。

（３）高齢者世帯の状況 令和６年７月１日現在

世帯数 割合 男 女 計 割合 世帯数 割合

由利本荘市 28,650 10,112 35.3% 1,893 3,839 5,732 20.0% 4,380 15.3%

に か ほ 市 8,509 3,027 35.6% 537 1,094 1,631 19.2% 1,396 16.4%

合 計 37,159 13,139 35.4% 2,430 4,933 7,363 19.8% 5,776 15.5%

秋 田 県 384,732 141,880 36.9% 25,204 55,650 80,854 21.0% 61,026 15.9%

※県長寿社会課「令和６年度老人月間関係資料」による。

（４）国からの100歳高齢者祝状及び記念品贈呈状況

男 女 男 女 男 女 男 女

由利本荘市 3 14 5 28 4 21 9 31

に か ほ 市 1 7 3 9 4 3 1 8

合 計 4 21 8 37 8 24 10 39

男 女 男 女 男 女 男 女

由利本荘市 2 21 8 44 5 33 2 33

に か ほ 市 1 15 1 9 1 14 1 10

合 計 3 36 9 53 6 47 3 43

※由利本荘保健所調べ

＜参考資料＞　老人福祉

65歳以上人口 うち75歳以上人口（再掲）

平成17年 平成22年 令和２年

区分

平成27年度 令和元年度

高齢者だけの世帯 ひとり暮らしの高齢者(人)

令和２年度

区分

区分

令和４年

区分

区分

区分
平成22年度

人口

平成27年

令和５年令和３年

令和３年度 令和４年度 令和５年度 令和６年度

世帯総数

令和６年

高齢者２人以上世帯
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＜参考資料＞　老人福祉施設種別・市別箇所数

令和７年３月31日現在

区分 市 名称 定員

養護老人ホーム 由利本荘市 寿荘 100

軽費老人ホーム 由利本荘市 高城 29

（ケアハウス） 由利本荘市 白百合苑 15

由利本荘市 みらい 15

由利本荘市 ひまわり 15

由利本荘市 ふるさと学び舎 30

にかほ市 夢の木 15

にかほ市 西施苑 15

生活支援ハウス 由利本荘市 大内高齢者生活支援ハウス「高台苑」 10

由利本荘市 矢島高齢者生活支援ハウス 20

由利本荘市 鳥寿苑生活支援ハウス 10

由利本荘市 悠楽館生活支援ハウス 10

由利本荘市 東光苑生活支援ハウス 8

介護老人福祉施設 由利本荘市 萬生苑 100

（特別養護老人ホーム） 由利本荘市 鳥寿苑 50

由利本荘市 東光苑 50

由利本荘市 白百合苑 50

由利本荘市 ふるさと学び舎 50

由利本荘市 花ごよみ 100

由利本荘市 あじさいの郷 50

由利本荘市 夢うさぎ 50

由利本荘市 広洋苑 102

由利本荘市 おおうち 50

由利本荘市 ふるさと矢島 50

由利本荘市 ひまわり 50

にかほ市 陽光苑 50

にかほ市 合歓 50

にかほ市 楽しいわが家 50

にかほ市 蕉風苑 70

にかほ市 浩寿苑 50

　○地域密着型 由利本荘市 わかば 29

由利本荘市 わかばイースト 29

由利本荘市 ゆうゆう 29

にかほ市 薫風苑 29

介護老人保健施設 由利本荘市 しょうわ 100

由利本荘市 ひまわりの里 100

由利本荘市 グランドファミリー西目 100

由利本荘市 あまさぎ園 100

にかほ市 栗山荘 100
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