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薬のこと、健康のこと、みつけましょう、
あなたのそばに相談相手

令和8年度「薬と健康の週間」事業

イベントコーナー

会 場由利本荘総合防災公園
ナイスアリーナ２Ｆ
（秋田県由利本荘市石脇）

日 時

　 物忘れチェック
年齢とともに低下する認知機能をチェック

　 血圧（心電計）測定
心電計が付いた血圧計で心房細動発症の
可能性をチェック

　 血管年齢測定
血管年齢が把握できます

　 骨健康度測定
骨の健康度を５段階評価します

　 ハンドケア講習会

11月7日
10：00ー15：00

土


