
医薬品医薬品＆＆
家庭用医療機器家庭用医療機器のの
ごご相談相談にに
おお答答ええしますします

PMDAPMDAの相談窓口の相談窓口 03-3506-9425
9：00〜17：00
月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

相談受付時間

相談窓口のご案内

   くすり相談窓口　 初めに❶ ▶次に❶をプッシュ

 医療機器相談窓口 初めに❶ ▶次に❷をプッシュ

検 索

検 索

くすり 　　 相談

家庭用医療機器  相談

『王子様のくすり図鑑』
木村美紀：著　松浦聖：作画
株式会社じほう



♦　相 談 対 象　♦
家庭で使用される医療機器

（コンタクトレンズ、血圧計など）注1）

検 索 検 索くすり  相談

くすり相談の
ご案内の

ウエブページ

家庭用
医療機器の
ご相談の

ウエブページ

家庭用医療機器  相談
〒100-0013  東京都千代田区霞が関3-3-2　新霞が関ビル
https://www.pmda.go.jp/

『食間』『食間』は
食事のだいたい

２時間後
（食事の途中ではないよ！）

『起床時』『起床時』は
朝起きてすぐ

（飲食前の胃に何もない 
状態のことだよ！）

『食後』『食後』は
食事の

だいたい30分後

『食直前』『食直前』は
食事のすぐ前

（だいたい５分以内）

『食直後』『食直後』は
食事のすぐ後

（だいたい５分以内）

『就寝前』『就寝前』は
寝る直前の場合と、

寝る30分くらい前の
場合があるよ！

『食前』『食前』は
食事の

だいたい30分前

　 医療機器相談
家庭で

使用される

♦　相 談 対 象　♦
病院や医院で処方してもらったくすりや、
薬局・薬店で自分で買えるくすりなど注1）

くすり相談

例えば、以下のようなご質問をお受けしています

2025年９月作成

注2）�詳しくはくすりを受けとるときに�
確認してください

注1）�特定の医薬品や医療機器の紹介は行っておりません。診断や治療などの医療行為に関するご質問にはお答えしておりません。また、承認申請などの薬事に関する手続き、
販売方法のトラブルや企業との紛争などに関するご相談は受け付けておりません。
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薬
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袋
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に書いてある
『くすりの飲み方』に

ついて教えて！注２）
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