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けくめん
県オリジナル品種紹介

　秋田生まれの枝豆「あきたほのか」は、9月中旬が食べごろ。粒が
大きく、噛むたびに広がる深い旨みが特徴です。枝豆は鮮度が命。
買ったらすぐに茹でて、味わってくださいね！「あきたほのか」のほか、
さっぱり味の「あきたさやか」、香り豊かな「あきた香り五葉」と
ともに、秋田生まれの枝豆が９月下旬まで、旬をリレーします。

枝豆「あきたほのか」

▶この内容に関するご質問は県農業試験場（«018-881-3312）へ

母との思い出
　今年で79歳になる母は、広島県の山奥に
ある小さな農家の生まれです。優しくもとて
も真面目で、ハチャメチャな父とは対照的な
人でした。
　私が中学生の時、態度が悪くて先生にこっ
ぴどく叱られたことがあります。全クラスメート
の面前で激しい説教を食らい、最後には「あ
んたみたいな奴を育てた親の顔が見たい
わ！」。今なら問題になりますね。
　帰宅して母にそのことを伝えたところ、母は

こう言ったのです。「何とひどい先生だ。健太、
そんな先生は次の試験で満点取って目にモノ
見せてやれ！」
　まさかの展開でしたが、考えてみればそっち
の方が得だし面白そうだということで私は猛
勉強。結果満点とはいきませんでしたが良い
点が取れました。
　この母の考え方は今でも私に強い影響を
与え、悪い出来事も前向きに考える習慣につな
がっています。
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