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調査結果の概況

秋田県の令和７年１月～１２月の人口動態統計（概数）の状況は次のとおりです。

１ 出 生
・出生数は、３，１４７人で前年の３，２８２人より１３５人の減少。
・出生率は、人口千対３．６で前年の３．７より０．１ポイントの減少。
〔全国は５．６ 全国順位４７位（平成７年以来、３１年連続）〕

・１人の女性が一生涯に産む子供の数を表す合計特殊出生率は、１．０５で前年の
１．０４より０．０１ポイントの増加。

〔全国は１．１４ 全国順位４２位（前年４４位）〕

２ 死 亡
・死亡数は、１６，７１６人で前年の１７，４２１人より７０５人の減少。
・死亡率は、人口千対１９．１で前年の１９．６より０．５ポイントの減少。
〔全国は１３．３ 全国順位１位（平成２４年以来、１４年連続）〕

（１）が ん（悪性新生物＜腫瘍＞）
・死亡数は、３，８７１人で前年の４，０８１人より２１０人の減少。
・死亡率は、人口１０万対４４３．４で前年の４５８．０より１４．６ポイントの減少。
〔全国は３１７．３ 全国順位１位（平成９年以来、２９年連続）〕

（２）心疾患（高血圧性を除く）
・死亡数は、２，０２３人で前年の２，１３３人より１１０人の減少。
・死亡率は、人口１０万対２３１．７で前年の２３９．４より７．７ポイントの減少。
〔全国は１８４．７ 全国順位１３位（前年１１位）〕

（３）脳血管疾患
・死亡数は、１，３７６人で前年の１，３７６人と同数。
・死亡率は、人口１０万対１５７．６で前年の１５４．４より３．２ポイントの増加。
〔全国は８４．１ 全国順位２位（前年２位）〕

（４）自殺
・死亡数は、１６２人で前年の１７８人より１６人の減少。
・死亡率は、人口１０万対１８．６で前年の２０．０より１．４ポイントの減少。
〔全国は１５．５ 全国順位７位（前年３位）〕

３ 自然増減
・出生数から死亡数を減じた自然増減数は△１３，５６９人。前年の△１４，１３９人
より５７０人の増加。

・自然増減率は、人口千対△１５．５で前年の△１５．９より０．４ポイントの増加。
〔全国は△７．７ 全国順位４７位（平成２４年以来、１４年連続）〕

４ 乳児（生後１年未満）死亡
・死亡数は、４人で前年の３人より１人の増加。
・死亡率は、出生千対１．３で前年の０．９より０．４ポイントの増加。
〔全国は１．９ 全国順位４２位（前年４５位）〕

５ 周産期死亡
・死亡数は、１３人で前年の１４人より１人の減少。
・死亡率は、出産千対４．１で前年の４．２より０．１ポイントの減少。
〔全国は３．４ 全国順位８位（前年４位）〕

６ 婚 姻
・婚姻数は、２，２４０組で前年の２，２４７組より７組の減少。
・婚姻率は、人口千対２．６で前年の２．５より０．１ポイントの増加。
〔全国は４．１ 全国順位４７位（平成１２年以来、２６年連続）〕

７ 離 婚
・離婚数は、９９５組で前年の１，０４３組より４８組の減少。
・離婚率は、人口千対１．１４で前年の１．１７より０．０３ポイントの減少。
〔全国は１．５０ 全国順位４６位（前年４６位）〕



第１表 （令和７年）

７年 ６年
増　　減

（７年－６年） ７年
本 県 の
全国順位 ６年

本 県 の
全国順位

増　　減
（７年－６年）

873,000 891,000 △ 18,000

3,147 3,282 △ 135 3.6 47 3.7 47 △ 0.1 5.6

16,716 17,421 △ 705 19.1 1 19.6 1 △ 0.5 13.3

△ 13,569 △ 14,139 570 △ 15.5 47 △ 15.9 47 0.4 △ 7.7

4 3 1 1.3 42 0.9 45 0.4 1.9

2 1 1 0.6 36 0.3 46 0.3 0.9

総 計 68 79 △ 11 21.2 33 23.5 13 △ 2.3 22.3

自 然 38 46 △ 8 11.8 8 13.7 2 △ 1.9 10.2

人 工 30 33 △ 3 9.3 42 9.8 38 △ 0.5 12.2

13 14 △ 1 4.1 8 4.2 4 △ 0.1 3.4

2,240 2,247 △ 7 2.6 47 2.5 47 0.1 4.1

995 1,043 △ 48 1.14 46 1.17 46 △ 0.03 1.50

1.05 42 1.04 44 0.01 1.14

　　　死産率は出産（出生＋死産）千対。その他は人口千対。

人口動態指標の状況

実　　　数 率

分母に用いた人口

出 生

死 亡

自 然 増 減

乳 児 死 亡

新 生 児 死 亡

周 産 期 死 亡

婚 姻

離 婚

合計特殊出生率

（注）率の算出は、乳児、新生児の死亡率は出生千対、周産期の死亡率は出産（出生+妊娠22週以後の死産）千対。

区 分
全国(率)

(令和７年)

死 産

第２表 （令和７年）

７年 ６年
増　　減

（７年－６年）
７年

本 県 の
全国順位

６年
本 県 の
全国順位

増　　減
（７年－６年）

悪性新生物＜腫瘍＞ 3,871 4,081 △ 210 443.4 1 458.0 1 △ 14.6 317.3

老衰 2,427 2,293 134 278.0 2 257.4 2 20.6 179.9

心疾患(高血圧性を除く) 2,023 2,133 △ 110 231.7 13 239.4 11 △ 7.7 184.7

脳血管疾患 1,376 1,376 0 157.6 2 154.4 2 3.2 84.1

肺炎 769 809 △ 40 88.1 13 90.8 10 △ 2.7 70.4

誤嚥性肺炎 615 678 △ 63 70.4 4 76.1 4 △ 5.7 53.9

アルツハイマー病 548 559 △ 11 62.8 1 62.7 1 0.1 21.6

不慮の事故 469 483 △ 14 53.7 4 54.2 5 △ 0.5 37.7

血管性及び
詳細不明の認知症

314 348 △ 34 36.0 4 39.1 2 △ 3.1 20.0

腎不全 308 328 △ 20 35.3 7 36.8 4 △ 1.5 24.6

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症 211 443 △ 232 24.2 12 49.7 2 △ 25.5 18.0

糖尿病 148 184 △ 36 17.0 7 20.7 1 △ 3.7 12.2

自殺 162 178 △ 16 18.6 7 20.0 3 △ 1.4 15.5

（注）死亡率は人口１０万対。

主な死因別死亡数等の状況

死亡数 率

死　　　因
全国(率)

(令和７年)
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第３表

出生率 死亡率
自　 然
増減率

乳　 児
死亡率

新生児
死亡率

婚姻率 離婚率

　昭和２２年 38.0 15.9 22.1 97.0 44.7 13.1 1.69
　　　　２５年 32.6 12.2 20.4 79.8 78.5 9.0 1.24
　　　　３０年 22.5 8.4 14.1 53.4 27.6 89.1 44.5 7.9 0.87 2.75
　　　　３５年 17.6 7.7 9.9 36.5 19.2 104.1 38.5 8.7 0.81 2.09
　　　　４０年 15.5 7.7 7.8 23.4 15.0 93.1 32.5 7.5 0.78 2.03
　　　　４５年 14.3 7.7 6.6 15.9 10.6 77.7 21.1 7.7 0.83 1.88
　　　　５０年 14.2 7.4 6.8 11.7 8.5 57.0 16.9 7.7 0.96 1.86
　　　　５５年 13.0 7.4 5.6 7.9 5.1 44.7 9.9 6.2 1.05 1.79
　　　　５８年 11.9 7.5 4.4 5.9 4.1 47.5 9.4 5.8 1.29 1.76
　　　　５９年 11.9 7.5 4.4 6.3 3.7 44.5 8.5 5.5 1.23 1.82
　　　　６０年 10.9 7.5 3.4 5.7 3.7 44.5 5.9 5.3 1.16 1.69
　　　　６１年 10.6 7.6 3.0 6.0 4.2 47.8 8.6 5.0 1.09 1.69
　　　　６２年 10.3 7.7 2.6 5.4 3.5 46.3 8.0 4.9 1.06 1.68
　　　　６３年 9.8 8.3 1.5 5.8 3.6 45.0 6.5 4.8 1.00 1.63
　平成 元年 9.4 7.9 1.5 4.5 3.0 42.8 5.1 4.8 1.05 1.61
　　　　　２年 9.0 8.2 0.8 5.1 3.4 44.2 6.3 4.6 1.02 1.57
　　　　　３年 8.8 8.4 0.4 4.8 2.8 44.6 5.1 4.8 1.05 1.61
　　　　　４年 8.8 8.7 0.1 4.5 2.3 42.1 5.4 4.8 1.13 1.62
　　　　　５年 8.5 8.9 △ 0.4 4.8 3.1 44.9 6.5 4.9 1.17 1.56
　　　　　６年 8.9 9.1 △ 0.2 3.7 2.7 36.8 5.4 4.9 1.21 1.66
　　　　　７年 8.2 9.0 △ 0.8 4.8 2.2 39.4 8.2 4.9 1.22 1.56
　　　　　８年 8.1 9.2 △ 1.1 3.4 2.2 35.7 6.8 4.8 1.22 1.52
　　　　　９年 8.0 9.6 △ 1.5 2.6 1.3 36.6 6.5 4.6 1.42 1.52
　　　　１０年 7.8 9.6 △ 1.8 3.6 2.5 35.0 7.9 4.8 1.49 1.48
　　　　１１年 7.7 10.2 △ 2.5 3.5 2.3 34.2 6.3 4.7 1.55 1.45
　　　　１２年 7.6 10.1 △ 2.5 2.6 1.1 32.6 4.2 4.8 1.62 1.45
　　　　１３年 7.5 10.1 △ 2.5 3.0 1.9 34.2 5.5 4.9 1.87 1.40
　　　　１４年 7.2 10.4 △ 3.2 2.4 1.5 38.0 6.5 4.5 1.89 1.37
　　　　１５年 6.9 10.8 △ 3.9 4.0 2.1 33.8 6.4 4.5 1.85 1.31
　　　　１６年 6.9 11.0 △ 4.1 2.4 1.9 37.3 6.1 4.4 1.76 1.30
　　　　１７年 6.7 11.4 △ 4.7 2.2 1.0 31.1 4.7 4.3 1.63 1.34

１８年 6.8 12.0 △ 5.2 2.7 1.4 32.8 5.9 4.2 1.68 1.34
１９年 6.7 12.3 △ 5.6 1.9 1.1 25.8 4.0 4.0 1.70 1.31
２０年 6.7 12.3 △ 5.6 2.7 1.6 27.4 5.4 4.1 1.65 1.32
２１年 6.4 12.7 △ 6.3 2.4 0.7 26.4 4.7 4.0 1.56 1.29
２２年 6.2 13.2 △ 7.0 2.2 0.9 26.4 6.5 4.0 1.66 1.31
２３年 6.2 13.7 △ 7.4 2.3 0.8 28.0 4.0 3.8 1.45 1.35
２４年 6.2 14.0 △ 7.8 1.7 0.9 25.5 4.1 3.8 1.41 1.37
２５年 5.9 14.2 △ 8.3 1.6 0.3 23.6 3.1 3.7 1.42 1.35
２６年 5.8 14.6 △ 8.8 2.5 1.0 26.8 5.5 3.7 1.40 1.34
２７年 5.7 14.5 △ 8.8 0.7 0.2 21.7 2.9 3.5 1.50 1.35
２８年 5.6 15.1 △ 9.5 2.3 1.1 22.9 4.6 3.5 1.38 1.39
２９年 5.4 15.5 △ 10.1 3.3 2.2 19.6 4.1 3.3 1.38 1.35
３０年 5.2 15.8 △ 10.6 2.6 1.8 22.3 4.5 3.1 1.27 1.33

令和 元年 4.9 16.4 △ 11.5 2.1 1.1 24.3 5.5 3.3 1.33 1.33
２年 4.7 16.1 △ 11.4 2.0 0.9 21.3 4.0 2.8 1.27 1.24
３年 4.6 17.0 △ 12.4 1.2 0.7 22.5 3.2 2.8 1.11 1.22
４年 4.3 18.6 △ 14.3 1.3 0.8 19.6 2.7 2.6 1.15 1.18
５年 4.0 19.3 △ 15.3 2.8 2.5 24.3 6.1 2.5 1.27 1.10
６年 3.7 19.6 △ 15.9 0.9 0.3 23.5 4.2 2.5 1.17 1.04
７年 3.6 19.1 △ 15.5 1.3 0.6 21.2 4.1 2.6 1.14 1.05

人口動態指標の年次推移
（令和７年）

（　人口千対　） （　出生千対　） （　人口千対　）
年　　次

 死産率
(出産千対)

周産期死亡率
(出産千対)

合　 計
特　 殊
出生率

（注）率の算出は、乳児、新生児の死亡率は出生千対、周産期の死亡率は出産（出生+妊娠22週以後の死産）
千対。死産率は出産（出生＋死産）千対。その他は人口千対。
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6
青
森

△
 1

3
.5

4
5
和
歌
山

0
.9

 
#
#
#
#
岩
手

-
 

4
6
石
川

1
8
.7

 
4
6
群
馬

8
.1

 
4
6
奈
良

8
.4

 
4
6
沖
縄

2
.4

 
4
6
青
森

2
.8

 
4
6
秋
田

1
.1

4
 

4
5
宮
城

1
.0

0
 

4
7
秋
田

3
.6

 
4
7
東
京

1
0
.3

 
4
7
秋
田

△
 1

5
.5

4
7
岩
手

0
.6

 
#
#
#
#
和
歌
山

-
 

4
7
富
山

1
6
.3

 
4
6
富
山

8
.1

 
4
7
富
山

8
.3

 
4
7
岩
手

2
.3

 
4
7
秋
田

2
.6

 
4
6
富
山

1
.1

4
 

4
7
東
京

0
.9

6

全
国

5
.6

 
全

国
1
3
.3

 
全

国
△

 7
.7

全
国

1
.9

 
全

国
0
.9

 
全

国
2
2
.3

 
全

国
1
0
.2

 
全

国
1
2
.2

 
全

国
3
.4

 
全

国
4
.1

 
全

国
1
.5

0
 

全
国

1
.1

4
 

人
口
動
態
指
標
の
各
都
道
府
県
の
状
況
　

（
令

和
７

年
）

出
生

率
死

亡
率

自
然

増
減

率
乳

児
死

亡
率

新
生

児
死

亡
率

死
産

率
自

然
死

産
率

人
工

死
産

率
周

産
期

死
亡

率
婚

姻
率

離
婚

率
合

計
特

殊
出

生
率



第
５
表

（
令

和
７

年
）

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率
順

位
県

名
率

順
位

県
名

率

1
秋
田

4
4
3
.4

 
1
山
形

2
8
6
.2

 
1
愛
媛

2
7
9
.0

 
1
岩
手

1
5
8
.5

 
1
高
知

1
2
6
.3

 
1
香
川

9
7
.4

 
1
秋
田

6
2
.8

 
1
富
山

5
8
.7

 
1
島
根

4
5
.4

 
1
高
知

4
5
.6

 
1
徳
島

3
2
.7

 
1
徳
島

2
0
.5

 
1
青
森

2
0
.0

 

2
青
森

4
2
4
.5

 
2
秋
田

2
7
8
.0

 
2
山
口

2
7
8
.4

 
2
秋
田

1
5
7
.6

 
2
山
口

1
1
5
.2

 
2
徳
島

8
3
.8

 
2
新
潟

5
2
.5

 
2
福
井

5
7
.3

 
2
青
森

4
4
.2

 
2
青
森

3
9
.5

 
2
岩
手

3
1
.0

 
2
青
森

1
9
.8

 
2
群
馬

1
9
.8

 

3
北
海
道

4
0
9
.6

 
3
静
岡

2
6
4
.0

 
3
岩
手

2
6
2
.4

 
3
青
森

1
2
5
.7

 
3
徳
島

1
1
1
.4

 
3
熊
本

7
6
.0

 
3
青
森

4
8
.5

 
3
青
森

5
6
.2

 
3
新
潟

3
8
.5

 
3
山
口

3
8
.0

 
3
宮
崎

2
8
.7

 
3
香
川

1
8
.5

 
3
福
島

1
9
.7

 

4
岩
手

3
9
7
.3

 
4
和
歌
山

2
6
1
.6

 
4
青
森

2
5
6
.7

 
4
新
潟

1
2
3
.6

 
4
青
森

1
0
9
.1

 
4
秋
田

7
0
.4

 
4
山
形

4
8
.1

 
4
秋
田

5
3
.7

 
4
秋
田

3
6
.0

 
4
徳
島

3
6
.9

 
4
高
知

2
7
.4

 
4
福
島

1
8
.1

 
4
岩
手

1
9
.6

 

5
山
形

3
9
5
.5

 
5
富
山

2
5
5
.9

 
5
和
歌
山

2
4
9
.0

 
5
福
島

1
2
1
.4

 
5
和
歌
山

1
0
6
.2

 
5
長
崎

7
0
.1

 
5
鳥
取

4
6
.1

 
5
大
分

5
3
.2

 
5
山
形

3
5
.8

 
5
大
分

3
6
.0

 
5
山
口

2
7
.2

 
5
岩
手

1
8
.0

 
5
新
潟

1
9
.2

 

6
島
根

3
9
1
.9

 
6
島
根

2
4
4
.3

 
6
徳
島

2
4
8
.9

 
6
山
形

1
1
9
.3

 
6
宮
崎

1
0
2
.8

 
6
岡
山

6
9
.7

 
6
岩
手

4
3
.2

 
6
徳
島

5
3
.1

 
6
福
島

3
4
.0

 
6
北
海
道

3
5
.5

 
6
群
馬

2
7
.0

 
6
愛
媛

1
7
.4

 
5
宮
崎

1
9
.2

 

7
高
知

3
9
0
.4

 
7
三
重

2
4
1
.5

 
7
香
川

2
4
8
.8

 
7
山
口

1
1
4
.4

 
7
鹿
児
島

1
0
1
.9

 
7
島
根

6
9
.2

 
7
島
根

4
2
.2

 
7
福
島

5
2
.8

 
7
長
野

3
1
.1

 
7
秋
田

3
5
.3

 
7
愛
媛

2
6
.3

 
7
秋
田

1
7
.0

 
7
秋
田

1
8
.6

 

8
山
口

3
8
5
.4

 
8
鳥
取

2
3
5
.3

 
8
山
形

2
4
8
.3

 
8
高
知

1
1
2
.5

 
8
佐
賀

9
5
.2

 
8
佐
賀

6
9
.0

 
8
大
分

3
8
.5

 
8
宮
崎

5
1
.9

 
8
福
井

3
0
.5

 
8
山
形

3
4
.6

 
8
福
島

2
6
.0

 
8
宮
崎

1
6
.1

 
8
茨
城

1
7
.3

 

9
新
潟

3
7
8
.3

 
9
愛
媛

2
3
4
.8

 
9
長
崎

2
4
2
.1

 
9
静
岡

1
1
0
.4

 
9
群
馬

9
4
.8

 
9
岐
阜

6
8
.9

 
9
宮
崎

3
6
.8

 
9
長
野

5
1
.5

 
9
大
分

2
9
.0

 
9
岩
手

3
3
.7

 
9
大
分

2
5
.4

 
9
高
知

1
6
.0

 
9
和
歌
山

1
7
.2

 

1
0
長
崎

3
7
5
.5

 
1
0
新
潟

2
3
3
.4

 
1
0
高
知

2
3
9
.7

 
1
0
長
野

1
0
9
.9

 
1
0
長
崎

9
1
.6

 
1
0
和
歌
山

6
8
.3

 
1
0
熊
本

3
3
.8

 
9
和
歌
山

5
1
.5

 
1
0
富
山

2
8
.8

 
1
0
鹿
児
島

3
3
.4

 
1
0
青
森

2
5
.2

 
1
0
千
葉

1
5
.3

 
1
0
栃
木

1
7
.0

 

1
1
和
歌
山

3
7
3
.9

 
1
1
岩
手

2
3
2
.7

 
1
1
奈
良

2
3
4
.8

 
1
1
鳥
取

1
0
9
.1

 
1
1
福
井

9
1
.0

 
1
1
大
阪

6
8
.0

 
1
1
山
口

3
3
.4

 
1
1
岩
手

5
0
.6

 
1
1
広
島

2
7
.1

 
1
1
和
歌
山

3
2
.8

 
1
1
山
形

2
4
.8

 
1
1
三
重

1
5
.2

 
1
1
北
海
道

1
6
.4

 

1
2
鳥
取

3
7
3
.6

 
1
2
香
川

2
3
0
.1

 
1
2
福
島

2
3
4
.5

 
1
2
愛
媛

1
0
7
.6

 
1
2
茨
城

8
9
.6

 
1
2
大
分

6
6
.8

 
1
2
福
島

3
2
.6

 
1
2
岐
阜

5
0
.3

 
1
2
山
口

2
6
.5

 
1
2
宮
崎

3
2
.0

 
1
2
秋
田

2
4
.2

 
1
2
島
根

1
5
.1

 
1
1
宮
城

1
6
.4

 

1
3
徳
島

3
6
9
.0

 
1
3
長
野

2
2
6
.6

 
1
3
秋
田

2
3
1
.7

 
1
3
宮
城

1
0
7
.3

 
1
3
秋
田

8
8
.1

 
1
3
鹿
児
島

6
6
.0

 
1
3
宮
城

3
1
.8

 
1
3
鳥
取

5
0
.0

 
1
3
北
海
道

2
6
.4

 
1
3
長
崎

3
1
.8

 
1
3
栃
木

2
4
.0

 
1
2
山
口

1
5
.1

 
1
1
島
根

1
6
.4

 

1
4
福
島

3
6
2
.6

 
1
4
岐
阜

2
2
3
.2

 
1
4
三
重

2
2
7
.7

 
1
4
富
山

1
0
6
.9

 
1
4
愛
媛

8
7
.3

 
1
4
福
井

6
5
.2

 
1
4
富
山

3
0
.6

 
1
4
山
梨

4
8
.9

 
1
4
長
崎

2
6
.3

 
1
4
愛
媛

3
1
.7

 
1
4
新
潟

2
3
.4

 
1
2
大
分

1
5
.1

 
1
1
広
島

1
6
.4

 

1
5
宮
崎

3
5
9
.8

 
1
5
鹿
児
島

2
1
5
.2

 
1
5
福
井

2
2
7
.0

 
1
5
鹿
児
島

1
0
6
.5

 
1
5
大
分

8
5
.4

 
1
4
福
岡

6
5
.2

 
1
5
北
海
道

2
9
.7

 
1
5
島
根

4
8
.0

 
1
5
岩
手

2
6
.2

 
1
5
島
根

3
1
.4

 
1
4
香
川

2
3
.4

 
1
5
群
馬

1
5
.0

 
1
5
長
野

1
6
.3

 

1
6
愛
媛

3
5
2
.7

 
1
6
大
分

2
0
9
.7

 
1
6
広
島

2
2
5
.9

 
1
6
大
分

1
0
6
.4

 
1
6
岩
手

8
4
.1

 
1
6
石
川

6
5
.0

 
1
6
福
井

2
9
.2

 
1
6
高
知

4
7
.8

 
1
6
三
重

2
5
.1

 
1
6
香
川

3
1
.0

 
1
6
鹿
児
島

2
3
.2

 
1
6
長
野

1
4
.9

 
1
6
大
阪

1
6
.2

 

1
7
富
山

3
5
1
.5

 
1
7
高
知

2
0
8
.3

 
1
7
宮
崎

2
2
5
.3

 
1
7
島
根

1
0
6
.3

 
1
7
福
島

8
1
.9

 
1
7
奈
良

6
3
.1

 
1
7
岡
山

2
9
.0

 
1
7
愛
媛

4
7
.5

 
1
7
熊
本

2
4
.2

 
1
7
福
井

3
0
.9

 
1
7
山
梨

2
2
.9

 
1
6
佐
賀

1
4
.9

 
1
7
千
葉

1
6
.0

 

1
8
鹿
児
島

3
5
1
.0

 
1
8
福
島

2
0
0
.2

 
1
8
京
都

2
1
3
.4

 
1
8
茨
城

1
0
3
.5

 
1
8
大
阪

8
1
.4

 
1
8
愛
媛

6
2
.4

 
1
8
高
知

2
8
.8

 
1
8
岡
山

4
6
.1

 
1
8
群
馬

2
3
.7

 
1
8
熊
本

3
0
.3

 
1
7
長
野

2
2
.9

 
1
8
富
山

1
4
.6

 
1
7
愛
媛

1
6
.0

 

1
9
大
分

3
4
3
.1

 
1
9
山
口

1
9
9
.4

 
1
9
島
根

2
1
2
.2

 
1
9
栃
木

1
0
1
.8

 
1
9
奈
良

8
0
.7

 
1
9
愛
知

6
1
.9

 
1
9
石
川

2
8
.6

 
1
9
新
潟

4
5
.8

 
1
9
宮
崎

2
3
.6

 
1
9
福
島

2
9
.7

 
1
9
北
海
道

2
2
.8

 
1
8
福
岡

1
4
.6

 
1
9
奈
良

1
5
.9

 

2
0
奈
良

3
3
7
.6

 
2
0
徳
島

1
9
8
.7

 
2
0
栃
木

2
1
1
.1

 
2
0
徳
島

1
0
0
.9

 
2
0
岡
山

8
0
.3

 
2
0
群
馬

6
1
.1

 
2
0
鹿
児
島

2
8
.5

 
2
0
長
崎

4
4
.6

 
2
0
徳
島

2
3
.1

 
2
0
群
馬

2
8
.9

 
2
0
茨
城

2
2
.2

 
2
0
栃
木

1
4
.4

 
1
9
徳
島

1
5
.9

 

2
1
佐
賀

3
3
6
.2

 
2
1
青
森

1
9
8
.3

 
2
1
熊
本

2
1
0
.9

 
2
1
長
崎

1
0
0
.1

 
2
1
北
海
道

8
0
.2

 
2
1
京
都

6
0
.5

 
2
1
長
野

2
6
.3

 
2
1
群
馬

4
4
.2

 
2
1
石
川

2
3
.0

 
2
1
佐
賀

2
8
.8

 
2
1
静
岡

2
2
.1

 
2
1
鹿
児
島

1
4
.3

 
1
9
香
川

1
5
.9

 

|
2
2
茨
城

3
3
5
.7

 
2
2
山
梨

1
9
7
.8

 
2
2
長
野

2
1
0
.0

 
2
2
群
馬

9
9
.2

 
2
2
栃
木

8
0
.1

 
2
2
高
知

6
0
.0

 
2
2
群
馬

2
6
.0

 
2
2
鹿
児
島

4
3
.7

 
2
1
京
都

2
3
.0

 
2
2
静
岡

2
7
.8

 
2
2
長
崎

2
1
.4

 
2
2
福
井

1
4
.0

 
2
2
福
岡

1
5
.8

 

5

2
3
群
馬

3
3
4
.0

 
2
3
宮
城

1
9
1
.6

 
2
3
北
海
道

2
0
8
.6

 
2
2
宮
崎

9
9
.2

 
2
3
埼
玉

7
9
.5

 
2
3
山
口

5
9
.1

 
2
3
福
岡

2
5
.9

 
2
3
滋
賀

4
2
.0

 
2
3
鳥
取

2
2
.8

 
2
3
鳥
取

2
7
.0

 
2
3
熊
本

2
0
.8

 
2
3
北
海
道

1
3
.9

 
2
2
佐
賀

1
5
.8

 

|
2
4
香
川

3
3
3
.8

 
2
4
茨
城

1
8
7
.2

 
2
4
群
馬

2
0
6
.4

 
2
4
佐
賀

9
5
.5

 
2
4
山
梨

7
9
.1

 
2
4
岩
手

5
8
.1

 
2
4
佐
賀

2
5
.6

 
2
3
熊
本

4
2
.0

 
2
4
栃
木

2
2
.2

 
2
3
広
島

2
7
.0

 
2
4
三
重

2
0
.5

 
2
3
広
島

1
3
.9

 
2
4
山
梨

1
5
.6

 

2
5
石
川

3
3
1
.1

 
2
5
宮
崎

1
8
4
.6

 
2
5
鹿
児
島

2
0
4
.4

 
2
5
北
海
道

9
4
.6

 
2
5
山
形

7
7
.8

 
2
5
静
岡

5
6
.3

 
2
5
山
梨

2
4
.4

 
2
5
山
形

4
1
.9

 
2
5
静
岡

2
1
.1

 
2
5
岐
阜

2
6
.3

 
2
4
鳥
取

2
0
.5

 
2
5
新
潟

1
3
.4

 
2
5
兵
庫

1
5
.5

 

2
6
熊
本

3
2
7
.2

 
2
6
福
井

1
8
4
.1

 
2
6
大
阪

1
9
9
.5

 
2
6
石
川

9
3
.0

 
2
6
三
重

7
5
.7

 
2
6
新
潟

5
5
.8

 
2
6
京
都

2
4
.2

 
2
6
北
海
道

4
1
.3

 
2
6
岐
阜

2
0
.6

 
2
6
茨
城

2
5
.8

 
2
4
島
根

2
0
.5

 
2
6
茨
城

1
3
.0

 
2
5
鹿
児
島

1
5
.5

 

2
7
岐
阜

3
2
7
.1

 
2
7
群
馬

1
8
3
.5

 
2
7
茨
城

1
9
6
.7

 
2
7
福
井

9
1
.6

 
2
7
静
岡

7
1
.4

 
2
6
三
重

5
5
.8

 
2
7
長
崎

2
4
.0

 
2
7
石
川

4
1
.0

 
2
6
福
岡

2
0
.6

 
2
6
奈
良

2
5
.8

 
2
7
岐
阜

1
9
.8

 
2
7
石
川

1
2
.9

 
2
7
愛
知

1
5
.3

 

2
8
福
井

3
2
3
.0

 
2
8
熊
本

1
8
3
.4

 
2
8
静
岡

1
9
6
.0

 
2
8
山
梨

9
1
.3

 
2
8
福
岡

7
1
.2

 
2
8
宮
崎

5
5
.2

 
2
8
滋
賀

2
3
.9

 
2
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第６表の１（人口動態指標） （令和７年）

県　名 出生率
合計特殊
出 生 率 死亡率

乳　児
死亡率

周産期
死亡率

婚姻率 離婚率

秋　田 3.6 1.05 19.1 1.3 4.1 2.6 1.14

青　森 4.2 1.10 17.7 1.9 4.4 2.8 1.47

岩　手 4.3 1.12 17.5 0.6 2.3 2.9 1.34

宮　城 5.0 1.00 12.8 1.3 3.6 3.7 1.43

山　形 4.5 1.15 17.1 0.9 3.2 3.0 1.18

福　島 4.6 1.14 16.0 2.2 2.8 3.2 1.47

東北６県の状況

第６表の２（主な死因及び自殺による死亡） （令和７年）

実　数 率 実　数 率 実　数 率 実　数 率

秋　田 3,871 443.4 2,023 231.7 1,376 157.6 162 18.6

青　森 4,826 424.5 2,919 256.7 1,429 125.7 227 20.0

岩　手 4,430 397.3 2,926 262.4 1,767 158.5 219 19.6

宮　城 7,010 318.6 3,842 174.6 2,360 107.3 361 16.4

山　形 3,892 395.5 2,443 248.3 1,174 119.3 136 13.8

福　島 6,153 362.6 3,979 234.5 2,061 121.4 335 19.7

悪性新生物
＜腫瘍＞

心疾患
(高血圧性を除く) 脳血管疾患 自　　殺

県　名
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人口動態調査とは

１．調査目的 我が国の人口動態事象を把握し、人口及び厚生労働行政施策の基礎資料を得ること

を目的とする。

２．調査期間 令和７年１月１日～令和７年１２月３１日

３．調査方法 市町村長は、出生、死亡、婚姻、離婚及び死産の届書に基づいて人口動態調査票を

作成する。

４．用語の説明

自 然 増 減：出生数から死亡数を減じたもの

乳 児 死 亡：生後１年未満の死亡

新 生 児 死 亡：生後４週未満の死亡

早期新生児死亡：生後１週未満の死亡

死 産：妊娠満１２週以後の死児の出産

＊自然死産と人工死産

人工死産とは、胎児の母体内生存が確実であるときに、人工的処置（胎児または付属物

に対する措置及び陣痛促進剤の使用）を加えたことにより死産に至った場合をいい、そ

れ以外はすべて自然死産とする。

なお、人工的処置を加えた場合でも、次のものは自然死産とする。

（１）胎児を出生させることを目的とした場合

（２）母体内の胎児が生死不明か、または死亡している場合

周 産 期 死 亡：妊娠満２２週以後の死産に早期新生児死亡を加えたもの

合計特殊出生率：１５歳から４９歳までの女性の年齢別出生率を合計したもので、１人の女性が

仮にその年次の年齢別出生率で一生の間に生むとしたときの子ども数に相当す

る。

５．比率の解説

６．分母に用いた人口 秋田県 ８７３千人

（総務省統計局の資料に基づき、厚生労働省大臣官房統計情報部人口動態・保健社会統計課で推計。）



○全国と県の自殺死亡率の比較

平成 15 年の自殺死亡率は過去最高を記録し、全国では人口 10 万人当たり 25.5、本県では 44.6 と、

19.1 ポイントの差があったが、令和２年には、全国で 16.4、本県では 18.0 と、その差が 1.6 ポイント

まで縮小された。令和７年は全国で 15.5、本県では 18.6 と 3.1 ポイント差となっている。

○秋田県の自殺対策の主な取組について

本県は、他県と比べて自殺予防活動に取り組んでいる民間団体等が多く、このため、「民・学・官・報」
が一体となり、啓発活動等の予防運動を実施している。県においては、平成 12 年度から本格的な自殺
対策事業を開始している。

平成 13 年 「あきた 21 総合発展計画」、「健康秋田 21 計画」に自殺予防の数値目標を設定

「心の健康づくり・自殺予防対策モデル事業」を実施

平成 19 年 「あきたいのちのケアセンター」を設置し、電話と面接によるケアを開始

平成 22 年 「民・学・官」の連携を強化するため、「秋田ふきのとう県民運動実行委員会」を設立

平成 27 年 「心はればれゲートキーパー養成講座」の開始

平成 30 年 「秋田県自殺対策計画」の策定（計画期間 第一期：H30～R4、第二期：R5～R9）

令和２年 ＳＮＳを活用した相談支援事業の実施（補助事業）

令和３年 秋田大学が「自殺予防総合研究センター」を開設（補助事業）

令和５年 テレビ・ラジオＣＭによる啓発、民生児童委員対象のゲートキーパー養成講座（補助事業）

令和６年 高齢者向けゲートキーパー養成講座（老人クラブ等と連携）、新秋田モデル構築事業（補
助事業）

令和７年 「ＳＯＳの出し方教育講師養成研修会」の実施
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秋田県の自殺者数及び自殺死亡率の推移
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自殺者数(秋田県) 自殺死亡率（全国） 自殺死亡率（秋田県）（人）
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※自殺死亡率：人口１０万人当たりの自殺者数


