
令和8年度 禁煙週間における取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体・自治体） ４．場所 ６．URL
（事業の告知先）

７．主催者問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

1 秋田県
世界禁煙デー街頭
キャンペーン

秋田県 ＪＲ秋田駅 5月29日 7:05～
https://www.pref.akita.lg.
jp/pages/archive/89230

秋田県健康づくり推進課
ＴＥｌ：018-860-1428

ティッシュ・リーフレットの配布による禁煙啓発

2 秋田県 啓発事業 秋田県 本庁舎、総合庁舎
５月29日～
６月５日

秋田県健康づくり推進課
ＴＥｌ：018-860-1428

掲示板へのポスターの掲示及び庁舎内放送による禁
煙啓発

3 秋田県
世界禁煙デー秋田
フォーラム2026

秋田県
あきた芸術劇場ミルハス小
ホールA

6月13日
15:00～
17:00

https://www.pref.akita.lg.
jp/pages/archive/89230

秋田県健康づくり推進課
ＴＥｌ：018-860-1428

たばこ対策に関するフォーラムの開催

4 秋田県
禁煙・受動喫煙防止
対策に関する展示

秋田県北秋田地域振興局大館福
祉環境部

・秋田県鹿角地域振興局
・秋田県大館保健所内

2026/5/31～
2026/6/6

秋田県北秋田地域振興局大館
福祉環境部（大館保健所）　健
康・予防チーム
電話０１８６－５２－３９５２

禁煙・受動喫煙防止に関するポスター等の掲示、啓
発物品の配布

5 秋田県 禁煙週間の周知
秋田県北秋田地域振興局大館福
祉環境部

管内報道機関
2026/5/31～
2026/6/6

秋田県北秋田地域振興局大館
福祉環境部（大館保健所）　健
康・予防チーム
電話０１８６－５２－３９５２

禁煙週間について、報道機関へ投げ込みをし、各報
道媒体で周知してもらう

6 秋田県
禁煙週間ポスター掲
示／啓発資材の設置

秋田県北秋田地域振興局鷹巣阿
仁福祉環境部

・鷹巣阿仁福祉環境部
・北秋田地域振興局
・管内関係機関（北秋田市・
上小阿仁村）

令和８年５月
３１日(日)～
６月６日（土）

終日

秋田県北秋田地域振興局鷹巣
阿仁福祉環境部
健康・予防課
０１８６－６２－１１６６

・禁煙週間ポスター掲示
・啓発用ティッシュ・パンフレットの設置
・庁内放送の実施

7 秋田県
たばこによる健康影
響普及啓発キャン
ペーン

秋田県山本地域振興局福祉環境
部

いとく能代ショッピングセン
ター　アクロス

6月中
秋田県山本地域振興局福祉環
境部　健康・予防課
電話0185-52-4333

施設内にリーフレット、ポケットティッシュなどの
啓発資材を配置してもらい、利用者へたばこの健康
影響について啓発する。

8 秋田県
世界禁煙デー・禁煙
週間啓発キャンペー
ン

秋田県秋田地域振興局福祉環境
部

秋田中央保健所内 5月26日

秋田県秋田地域振興局福祉環
境部
健康・予防課
018-855-5170

食品衛生責任者養成講習会の参加者を対象に、ポ
ケットティッシュ、リーフレット等の啓発資材を配
布する。

9 秋田県
世界禁煙デー・禁煙
週間啓発キャンペー
ン

秋田県秋田地域振興局福祉環境
部

秋田中央保健所内
6月1日～
6月５日

秋田県秋田地域振興局福祉環
境部
健康・予防課
018-855-5170

来庁者を対象に、ポスター掲示による禁煙週間の普
及・啓発。

10 秋田県
禁煙週間キャンペー
ン

秋田県由利地域振興局福祉環境
部

秋田県立大学本荘キャンパ
ス

6月2日 12:00～12:50
秋田県由利地域振興局福祉環
境部（由利本荘保健所）

学生へ啓発資材配布（ポケットティッシュ200個他）

５．日時



令和8年度 禁煙週間における取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体・自治体） ４．場所 ６．URL
（事業の告知先）

７．主催者問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

５．日時

11 秋田県
禁煙週間キャンペー
ン

秋田県由利地域振興局福祉環境
部

秋田県由利地域振興局庁舎
及び福祉環境部（由利本荘
保健所）

5月31日～
6月6日

8:30～17:15
秋田県由利地域振興局福祉環
境部（由利本荘保健所）

ポスター掲示、来庁者へ啓発資材配布（ポケット
ティッシュ200個）

12 秋田県
世界禁煙デー・禁煙
週間啓発キャンペー
ン

秋田県仙北地域振興局福祉環境
部

①秋田県仙北地域振興局庁
舎
②秋田県仙北地域振興局福
祉環境部庁舎

5月31日～6
月6日

秋田県仙北地域振興局福祉環
境部
℡ 0187-63-3404

来庁者を対象に、ポスター掲示による禁煙週間の周
知・啓発

13 秋田県
世界禁煙デー・禁煙
週間啓発キャンペー
ン

秋田県仙北地域振興局福祉環境
部

①（株）成立田沢湖工場、日
東光器（株）田沢湖工場、仙
北市田沢湖総合開発セン
ター
②秋田県仙北地域振興局、
雨後信用金庫大曲南支店

①5月28日
②6月10日

秋田県仙北地域振興局福祉環
境部
℡ 0187-63-3404

献血会場来乗者を対象に啓発資材の配布による受動
喫煙防止の周知・啓発

14 秋田県
世界禁煙デー・禁煙
週間啓発キャンペー
ン

秋田県平鹿地域振興局福祉環境
部

横手市内街角モニター、FM
放送

5/31～6/6
秋田県平鹿地域振興局福祉環
境部（横手保健所）
TEL:0182-32-4006

デジタルサイネージ、コミュニティーFMを活用した
情報発信による周知啓発

15 秋田県
①街頭キャンペーン

②啓発活動

秋田県雄勝地域振興局福祉環境
部

①ＪＲ東日本　湯沢駅

②庁舎内

①R８.６.１
(月)

②禁煙週間
期間

①7:00～8:00
秋田県雄勝地域振興局福祉環
境部

①ポケットティッシュの配布

②啓発資材を活用した啓発（庁舎内へのポスター掲
示、ポケットティッシュ・リーフレットの設置）

16 秋田県

たばこと健康に関する
正しい知識の普及
世界禁煙デーおよび
禁煙週間の情報提供

秋田市
秋田市保健所、秋田市保健
センター

5/31～6/6 秋田市保健所
・禁煙週間のポスターの掲示
・保健所正面玄関にたばこマンを設置

17 秋田県
受動喫煙防止キャン
ペーン

能代市 秋田県能代市保健センター
5月31日～6
月6日

秋田県能代市健康づくり課
ＴＥＬ：0185-58-2838

保健センター健診受診者へ本市作成の受動喫煙防止
ポケットティッシュを配布する。

18 秋田県
乳幼児健診で受動喫
煙防止の普及啓発を
行う。

横手市 横手保健センター 6月5日
12：45～15：
00

横手市健康福祉部健康推進課
0182-33-9600

乳幼児健診会場に受動喫煙防止のポスターを掲示す
る。

19 秋田県
特定健診・がん検診
で受動喫煙防止の普
及啓発を行う。

横手市 横手市条里南庁舎
5月19日～6
月12日

8：30～12：00
横手市健康福祉部健康推進課
0182-33-9600

特定健診・がん検診会場に受動喫煙防止のポスター
を掲示する。

20 秋田県
胃がん検診で受動喫
煙防止の普及啓発を
行う。

横手市
増田地区多目的研修セン
ター

5月28日～6
月5日

5：45～10：00
横手市健康福祉部健康推進課
0182-33-9600

胃がん検診会場に受動喫煙防止のポスターを掲示す
る。



令和8年度 禁煙週間における取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体・自治体） ４．場所 ６．URL
（事業の告知先）

７．主催者問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

５．日時

21 秋田県

たばこの健康への影
響や受動喫煙の害、
禁煙支援についての
情報提供

大館市 通年
大館市健康課
℡0186-42-9055

対象：市民
ホームページによるたばこの健康への影響について
の正しい知識の普及、ポスターの掲示

22 秋田県
たばこの健康への影
響についての情報提
供

大館市 大館市保健センター 通年
大館市健康課
℡0186-42-9055

対象：母子健康手帳被交付者
妊婦本人の喫煙者、家族喫煙者などリスクの高いか
たに対する指導

23 秋田県
たばこの健康への影
響や受動喫煙の害に
ついての情報提供

大館市 5/31～6/6
大館市健康課
℡0186-42-9055

対象：市職員
庁内掲示板によるたばこの健康への影響についての
正しい知識の普及、ポスターの掲示

24 秋田県
たばこの健康への影
響や受動喫煙の害に
ついての情報提供

大館市 大館市役所 5/31～6/6
大館市健康課
℡0186-42-9055

対象：市民
市役所本庁舎デジタルサイネージによるたばこの健
康への影響についての正しい知識の普及

25 秋田県
たばこと健康に関する
正しい知識の普及、
禁煙週間の情報提供

男鹿市
2026/5/31～
6/6

男鹿市子育て健康課　℡0185-
24-3400

庁内掲示板やテレビ回覧板、ホームページにおいて
「禁煙週間」のPR、禁煙・分煙の啓発

26 秋田県 ポスター掲示 男鹿市
市役所庁内・保健福祉セン
ター

2026/5/31～
6/6

男鹿市子育て健康課　℡0185-
24-3400

「世界禁煙デー」ポスター掲示

27 秋田県
各種媒体を用いた禁
煙・受動喫煙防止の
啓発活動。

湯沢市 湯沢市役所本庁舎 5/31～6/5

https://www.city-
yuzawa.jp/soshiki/38/46
02.html

湯沢市健康対策課保健推進班
℡：0183-56-8020

・SNS、デジタルサイネージ、テレビ回覧板、市HPで
禁煙等について情報提供。
・FMゆーとぴあで禁煙等について周知。
・市役所本庁舎ロビーにて禁煙情報に関するロビー
展示の開催(ポスター掲示や冊子の設置)
・窓口に冊子の設置

28 秋田県 禁煙に関する啓発 鹿角市 6月 鹿角市すこやか子育て課 広報や、メール、LINE等で周知を行う。

29 秋田県
由利本荘市公式ウェ
ブサイトへ掲載

由利本荘市
5月31日～6
月6日

由利本荘市健康づくり課
TEL:0184-22-1834

HP掲載による世界禁煙デー及び禁煙週間の周知

30 秋田県
啓発普及用のポス
ター掲示

由利本荘市
本荘保健センター、各総合支
所

5月15日～6
月7日

由利本荘市健康づくり課
TEL:0184-22-1834

ポスター掲示による禁煙の周知



令和8年度 禁煙週間における取組の概要

１．都道府県名 ２．名称 ３．主催者（団体・自治体） ４．場所 ６．URL
（事業の告知先）

７．主催者問い合わせ先
８．事業内容
（対象、内容等）

５．日時

31 秋田県 ポスター掲示 潟上市 潟上市役所 5/29～6/7

潟上市
福祉保健部健康長寿課
健康づくり班
℡018-853-5315

禁煙週間用ポスターの掲示

32 秋田県 市広報誌掲載 潟上市 潟上市役所 5月

潟上市
福祉保健部健康長寿課
健康づくり班
℡018-853-5315

広報かたがみ5月号にて、全市民に向けて世界禁煙
デー及び禁煙週間の周知と禁煙の呼びかけを行う。

33 秋田県
鷹巣Ｂのびのび運動
教室

北秋田市 コムコム 6月1日 10：00-11：00
北秋田市医療健康課
0186-62-6666

のびのび運動教室参加者へパンフレットを配布し、
たばこと健康に関する正しい知識の普及啓発

34 秋田県 フレイル予防教室 北秋田市 本城コミセン 6月3日 10：00-11：30
北秋田市医療健康課
0186-62-6666

フレイル予防教室参加者へパンフレットを配布し、
たばこと健康に関する正しい知識の普及啓発

35 秋田県
鷹巣Aのびのび運動
教室

北秋田市 北秋田市保健センター 6月4日 10：00-11：00
北秋田市医療健康課
0186-62-6666

のびのび運動教室参加者へパンフレットを配布し、
たばこと健康に関する正しい知識の普及啓発

36 秋田県 男のはつらつ講座 北秋田市 北秋田市保健センター 6月5日 10：00-14：00
北秋田市医療健康課
0186-62-6666

男のはつらつ講座参加者へパンフレットを配布し、
たばこと健康に関する正しい知識の普及啓発

37 秋田県
たばこと健康に関する
正しい知識の普及

仙北市 仙北市役所庁舎内 仙北市保健課
禁煙ポスターの掲示、受動喫煙についてのポスター
の掲示

38 秋田県
たばこと健康に関する
正しい知識の普及

仙北市 仙北市役所庁舎内 仙北市保健課 たばこに関するリーフレットを窓口に設置

39 秋田県 集団検診 小坂町 小坂町役場
6月上旬～
6月中旬

小坂町
福祉課　まるごと支援班
TEL：0186-29-3926

検診会場で、リーフレットを配布する。

40 秋田県 ポスター掲示 小坂町 庁舎内、町内支所
5月31日～
6月6日

小坂町
福祉課　まるごと支援班
TEL：0186-29-3926

庁舎内、町内支所にポスターを掲示する。



令和8年度 禁煙週間における取組の概要
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41 秋田県
世界禁煙デー、禁煙
週間の周知・啓発

三種町 広報誌の掲載
5月１日～5
月31日

三種町　健康推進課保健係
（0185-83-5555）

5月号広報誌に世界禁煙デー、禁煙週間の周知・啓発
を掲載

42 秋田県 普及啓発 八峰町 八峰町役場庁舎
令和８年５月
３１日～令和
８年６月６日

八峰町　福祉保健課
ＴＥＬ　0185－76－4608

庁舎、公共施設へのポスター掲示

43 秋田県
各地区健康相談・健
康教育

五城目町 各地区集会所
5月～6月の
健康相談開
催日

10：00～11：
30又は13：30
～15：00

五城目町　健康推進課
電話　018-852-5180

対象：高齢者　　　　内容：喫煙による健康被害と
受動喫煙の影響、禁煙の必要性について説明

44 秋田県
妊婦・及び乳幼児健
診保護者への健康教
育

五城目町
役場　保健室、子育て世代
包括支援センター「すぎのこ
てらす」など

5月～6月の
母子健康手
帳交付日・乳
幼児健診日

五城目町　子育て支援課
電話　018-853-0705

対象：妊婦及び乳幼児健診保護者
内容：母子健康手帳交付時や乳幼児健診において喫
煙による母体への影響や受動喫煙による健康被害に
ついて（啓発用ティッシュ配布）

45 秋田県
ポスターによる広報
「受動喫煙対策」

五城目町 役場　保健室

5月～6月の
母子健康手
帳交付日・乳
幼児健診日

五城目町　健康推進課
電話　018-852-5180

対象：妊婦及び乳幼児健診保護者
内容：母子健康手帳交付時や乳幼児健診において喫
煙による母体への影響や受動喫煙による健康被害に
ついて

46 秋田県
たばこと健康に関する
正しい知識の普及

八郎潟町
6月1日に広
報誌を全戸
配布予定。

八郎潟町　健康福祉課
TEL　018-875-2800

たばこと健康に関する情報を広報誌へ掲載し、禁煙
及び受動喫煙防止の普及啓発を行う。

47 秋田県 禁煙週間の周知 井川町
井川町役場
井川町健康センター

R8年
5月29日～
6月6日

井川町　健康福祉課
018-874-4426

ポスター掲示


