
「あきた健康宣言！」推進事業 健康づくり推進課

（ ） ］予算額 １４,３００千円 15 1,855 12,430 ［地域医療介護総合確保基金○ ○国 一○入

3,126千円１ 事業目的 （４）食からの健康応援事業
「健康寿命日本一」の実現を目指し、健康づく ①県民の食意識向上、食環境整備事業

りに取り組みやすい環境の整備や、県民一体となっ ・「秋田スタイル健康な食事」の推進
た健康づくり県民運動を展開することにより、県民 ・地域住民への食生活改善に関する啓発
の健康意識の向上を図る。 委託先：秋田県食生活改善推進協議会

・栄養士による出前講座の実施
委託先：（公社）秋田県栄養士会２ 実施主体

県､市町村､秋田県健康づくり県民運動推進協議会 ・「もう一皿野菜をプラス！」キャンペーン
②あきた食育推進事業
第５期秋田県食育推進計画の策定に向けた検３ 事業内容

6,164千円 討会議の開催及び学校と連携した普及啓発によ（１）「あきた健康宣言！」推進事業
①「あきた健康宣言！」周知事業 る食育の推進
テレビ・ラジオ、新聞等を活用した情報発信

②秋田県健康づくり推進体制整備事業 829千円（５）運動による健康づくり推進事業
「秋田県健康づくり県民運動推進協議会」総 運動習慣の定着を図るため、アプリを活用し
会の開催や、ウェブサイト、ＳＮＳを活用した たウォーキングイベントを実施
協議会会員の取組情報等の発信

381千円（６）「健康な美酒王国」秋田推進事業
500千円 第２期秋田県アルコール健康障害対策推進計（２）地域健康づくり人材活性化事業

市町村が育成する健康づくり人材を積極的に 画に基づく普及啓発等の取組を実施
活用する市町村への支援
・補助対象 市町村 1,855千円（７）フレイル予防啓発事業
・対象経費 研修、勉強会、健康づくりイベ ・食生活に関する出前講座の実施

ント、他団体との交流 等 委託先：（公社）秋田県栄養士会
・補 助 率 県１／２ ・運動に関する出前講座の開催

委託先：河辺地域振興（株）
110千円 ・市町村の職員等を対象とした講習会の開催（３）健康経営普及事業

秋田県版健康経営優良法人の優れた取組の紹 ・健康づくり地域マスター専門研修の開催
介等による健康経営の普及促進 委託先：河辺地域振興（株）
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（８）学童期から始める健康づくり総合啓発事業
1,335千円

・子どもを中心としたヘルスリテラシーの向
上を図るため、子どもと親が一緒に健康に
ついて考える子ども健康会議及び健康づく
りの体験型イベントを開催

・リモートによる健康づくり出前講座の実施
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「受動喫煙ゼロ そして禁煙」推進事業 健康づくり推進課

（ ）予算額 １５,４９６千円 7,712 64 7,720○ ○ ○国 諸 一

１ 事業目的
たばこを原因とする生活習慣病を予防するため、 13,988千円（３）受動喫煙防止事業
禁煙支援、若い世代の喫煙防止、受動喫煙防止の ①県民や事業所等を対象とした望まない受動喫
３つの観点から、たばこ対策を推進する。 煙防止に向けた啓発 999千円

・啓発資材を活用した情報発信
県 ②健康増進法及び秋田県受動喫煙防止条例に基２ 実施主体

づく指導・相談対応 12,603千円
・受動喫煙防止対策推進員の配置（４人）３ 事業内容

951千円 ③ 喫煙可能室を設置している飲食店等におけ（１）禁煙支援事業 ○新
①子育て世代や働き盛り世代の喫煙者に対する る受動喫煙防止対策の促進 386千円
禁煙支援 215千円 ・条例改正に関する説明会及び相談対応
・リーフレットを活用した喫煙者向け啓発等 ・喫煙可能室を設置している飲食店の実態調

②県民向けフォーラムの開催 736千円 査の実施
・受動喫煙防止フォーラムの実施等

557千円（２）若い世代の喫煙防止事業
①学生等を対象にした喫煙の習慣化防止に関す
る啓発 367千円
・たばこに関する講義の実施等

② 子どもとその親等に向けたたばこに関する○新
正しい知識の啓発 190千円
・放課後児童クラブに通う小学生を対象とし
た出前講座の実施
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がん診療機能等強化事業 健康づくり推進課

（ ） ］予算額 １１６,８００千円 47,150 7,500 62,150 ［地域医療介護総合確保基金○ ○ ○国 入 一

③ がんゲノム医療機能強化事業費補助金１ 事業目的 ○新
がん診療連携拠点病院等を中心としたがん医療の 15,000千円

質の向上等を図るため、がん診療連携拠点病院等の がん拠点病院等に派遣するがんゲノム医療に
医療提供体制の強化及び緩和ケアチーム従事者の育 関する指導・助言等を行う専門医の配置に要す
成を行う。 る経費への補助

・補助対象 秋田大学医学部附属病院
県、がん診療連携拠点病院等 ・補 助 率 １０／１０２ 実施主体

800千円３ 事業内容 （２）緩和ケア推進事業
116,000千円 医師・看護師・介護職員等を対象とした緩和（１）がん診療機能等強化事業

①がん診療機能等強化事業費補助金 93,500千円 ケア病棟等における実地研修の開催
がん拠点病院等の診療機能等の強化に要する ・委託先 秋田県緩和ケア研究会

経費への補助
・補助基準額 １病院当たり８,５００千円
・補 助 率 １０／１０

（国１／２、県１／２）
・対 象 経 費 医療従事者研修、患者の相談

支援等

②緩和医療機能強化事業費補助金 7,500千円
がん拠点病院等に派遣する緩和医療に関する

指導・助言等を行う専門医の配置に要する経費
への補助
・補助対象 秋田大学医学部附属病院
・補 助 率 １０／１０
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