
（１）全体清掃日

項目 摘要 数量 単位
清掃頻
度（回）

廊下 床の除塵及び部分水拭き 130 ㎡ 週１

食堂

床の除塵及び部分水拭き、食卓・
洗面台・鏡拭き、ごみ箱のごみ収
集

67 ㎡ 週１

玄関・下足室・裏口
床の除塵及び部分水拭き、扉ガ
ラス部分拭き 24 ㎡ 週１

トイレ

床の除塵及び全面水拭き、扉部
分拭き、洗面台・水栓拭き、鏡拭
き、衛生器具洗浄、衛生消耗品
補充

16 ㎡ 週１

脱衣室
床の除塵及び拭き、棚拭き、ごみ
箱のごみ収集 10 ㎡ 週１

浴室

床・浴槽洗浄、壁・洗面台・鏡・水
栓・シャワー金具等拭き、扉部分
拭き、排水口のごみ収集

18 ㎡ 週１

洗面所
床の除塵及び全面水拭き、洗面
台・水栓・鏡拭き 14 ㎡ 週１

洗濯室

床の除塵及び全面水拭き、洗面
台・水栓拭き、洗濯機のフィル
ターのごみ収集、ごみ箱のごみ収
集

10 ㎡ 週１

談話室 床の除塵及び水拭き 7 ㎡ 週１

ごみ置場
床の除塵及び水拭き、ごみ箱の
ごみ収集 6 ㎡ 週１

階段
床の除塵及び水拭き、手すり拭
き、窓台除塵及び拭き 14 ㎡ 週１

計

廊下 床の除塵及び部分水拭き 89 ㎡ 週１

トイレ

床の除塵及び全面水拭き、扉部
分拭き、洗面台・水栓拭き、鏡拭
き、衛生器具洗浄、衛生消耗品
補充

16 ㎡ 週１

洗面所
床の除塵及び全面水拭き、洗面
台・水栓・鏡拭き 14 ㎡ 週１

洗濯室

床の除塵及び全面水拭き、洗面
台・水栓拭き、洗濯機のフィル
ターのごみ収集、ごみ箱のごみ収
集

10 ㎡ 週１

娯楽室 床の除塵、ごみ箱のごみ収集 31 ㎡ 週１

談話室 床の除塵及び水拭き 7 ㎡ 週１

計

（１）小計

１階部分

２階部分

清掃区域表
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（２）脱衣室及び浴室のみ清掃日

脱衣室
床の除塵及び拭き、棚拭き、ごみ
箱のごみ収集

10 ㎡ 週１

浴室
床・浴槽洗浄、壁・洗面台・鏡・水
栓・シャワー金具等拭き、扉部分
拭き、排水口のごみ収集

18 ㎡ 週１

計

（２）小計
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