
企画福祉課
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空白
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（１）人口動態総覧（年次別） （単位：人（件）、千対）
秋田県 全国

実数 率 実数 率 実数 率 率 率
4 76 2.6 3 1.6 79 2.6 4.3 6.3
3 90 3.1 7 3.5 97 3.1 4.6 6.6
2 88 2.9 4 1.9 92 2.9 4.7 6.8
元 95 3.1 7 3.3 102 3.1 4.9 7.0
30 124 4.0 6 2.8 130 3.9 5.2 7.4
4 641 22.3 66 34.5 707 23.1 18.6 12.9
3 658 22.3 76 38.3 734 23.3 17.0 11.7
2 568 18.8 55 26.7 623 19.3 16.1 11.1
元 640 20.9 55 26.2 695 21.3 16.4 11.2
30 618 19.7 65 29.9 683 20.4 15.8 11.0
4 - - - - - - 1.3 1.8
3 1 11.1 - - 1 10.3 1.2 1.7
2 - - - - - - 2.0 1.8
元 - - - - - - 2.1 1.9
30 - - - - - - 2.6 1.9
4 - - - - - - 0.8 0.8
3 1 11.1 - - 1 10.3 0.7 0.8
2 - - - - - - 0.9 0.8
元 - - - - - - 1.1 0.9
30 - - - - - - 1.8 0.9
4 - - - - - - 19.6 19.3
3 1 11.0 - - 1 10.2 22.5 19.7
2 - - - - - - 21.3 20.1
元 2 20.6 - - 2 19.2 24.3 22.0
30 2 15.9 - - 2 15.2 22.3 20.9
4 - - - - - - 11.8 9.4
3 1 11.0 - - 1 10.2 12.2 9.8
2 - - - - - - 13.7 9.5
元 2 20.6 - - 2 19.2 14.5 10.2
30 2 15.9 - - 2 15.2 13.8 9.9
4 - - - - - - 7.9 9.9
3 - - - - - - 10.4 9.9
2 - - - - - - 7.6 10.6
元 - - - - - - 9.8 11.8
30 - - - - - - 8.5 11.0
4 - - - - - - 2.7 3.3
3 1 11.1 - - 1 10.3 3.2 3.4
2 - - - - - - 4.0 3.2
元 - - - - - - 5.5 3.4
30 - - - - - - 4.5 3.3
4 64 2.2 8 4.2 72 2.3 2.6 4.1
3 69 2.3 1 0.5 70 2.2 2.8 4.1
2 60 2.0 4 1.9 64 2.0 2.8 4.3
元 78 2.6 4 1.9 82 2.5 3.3 4.8
30 69 2.2 1 0.5 70 2.1 3.1 4.7
4 26 0.91 - - 26 0.85 1.15 1.47
3 24 0.81 - - 24 0.76 1.11 1.50
2 37 1.23 3 1.45 40 1.24 1.27 1.57
元 25 0.82 2 0.95 27 0.83 1.33 1.69
30 29 0.93 1 0.46 30 0.9 1.27 1.68

資料：令和４年秋田県衛生統計年鑑

自然

人工

周産期死亡

婚姻

離婚

死産

出生

死亡

乳児死亡

新生児死亡

総数

１　衛 生 統 計

北秋田市 上小阿仁村 管内計
項目 年
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（２）主な死因調べ

(単位：人、人口10万対、％）

死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数

死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率

割 合 割 合 割 合 割 合 割 合

135 84 75 56 45

悪性新生物 470.0 老衰 292.4 心疾患 261.1 脳血管疾患 195.0 肺炎 156.7

21.1 13.1 11.7 8.7 7.0

15 6 4 4 3

悪性新生物 783.7 老衰 313.5 心疾患 209.0 脳血管疾患 209.0 肺炎 156.7

22.7 9.1 6.1 6.1 4.5

150 90 79 60 48

悪性新生物 489.6 老衰 293.7 心疾患 257.8 脳血管疾患 195.8 肺炎 156.7

21.2 12.7 11.2 8.5 6.8

4,260 2,119 1,964 1,573 850

悪性新生物 460.0 心疾患 228.8 老衰 212.1 脳血管疾患 169.9 脳梗塞 91.8

24.7 12.3 11.4 9.1 4.9

385,797 232,964 179,529 107,481 74,013

悪性新生物 316.1 心疾患 190.9 老衰 147.1 脳血管疾患 88.1 肺炎 60.7

24.6 14.8 11.4 6.9 4.7

資料：令和４年秋田県衛生統計年鑑

（３）三大死因による死亡数・死亡率

(単位：人、人口10万対）

実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率

北秋田市 155 495.3 168 549.8 162 536.5 176 597.1 135 470.0

上小阿仁村 15 690.9 13 619.6 11 533.2 13 655.9 15 783.7

管内計 170 508.0 181 554.3 173 536.3 189 600.8 150 489.6

秋田県 4,147 424.0 4,158 431.8 4,137 432.9 4,136 439.5 4,260 460.0

全国 373,584 300.7 376,425 304.2 378,385 306.6 381,505 310.7 385,797 316.1

北秋田市 67 214.1 91 297.8 72 238.4 79 268.0 75 261.1

上小阿仁村 15 690.9 12 572.0 5 242.4 11 555.0 4 209.0

管内計 82 245.0 103 315.4 77 238.7 90 286.1 79 257.8

秋田県 2,091 213.8 2,046 212.5 2,068 216.4 2,118 225.1 2,119 228.8

全国 208,221 167.6 207,714 167.9 205,596 166.6 214,710 174.9 232,964 190.9

北秋田市 67 214.1 53 173.5 54 178.8 74 251.0 56 195.0

上小阿仁村 5 230.3 5 238.3 3 145.4 8 403.6 4 209.0

管内計 72 215.2 58 177.6 57 176.7 82 260.6 60 195.8

秋田県 1,542 157.7 1,625 168.7 1,467 153.5 1,575 167.4 1,573 169.9

全国 108,186 87.1 106,552 86.1 102,978 83.5 104,595 85.2 107,481 88.1

資料：令和４年秋田県衛生統計年鑑

全　国

悪
性
新
生
物

心
　
疾
　
患

脳
血
管
疾
患

区　分

北秋田市

上小阿仁村

管内計

秋田県

30 元 2 3 4

第１位 第２位 第３位 第４位 第５位
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（４）年齢３区分別人口・人口割合

令和5年10月1日現在

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口

（15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上） （15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上）

北秋田市 27,917 2,059 12,905 12,953 7.4% 46.2% 46.4%

上小阿仁村 1,840 99 734 1,007 5.4% 39.9% 54.7%

管内計 29,757 2,158 13,639 13,960 7.3% 45.8% 46.9%

秋田県 913,514 82,961 474,037 356,516 9.1% 51.9% 39.0%

資料:令和5年秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

※　総数には、「年齢不詳」が含まれている。

人　　　口 年齢別割合

総数
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（１）高齢者人口の状況 令和5年10月1日現在

区分 人　口

市村別 男 女 計 割合 男 女 計 割合

北秋田市 27,917 5,289 7,664 12,953 46.4% 2,635 4,791 7,426 26.6%

上小阿仁村 1,840 425 582 1,007 54.7% 214 385 599 32.6%

管内計 29,757 5,714 8,246 13,960 46.9% 2,849 5,176 8,025 27.0%

秋田県 913,514 148,616 207,900 356,516 39.0% 71,259 122,543 193,802 21.2%

資料:令和5年秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

（２）６５歳以上人口の推移

　①　５年毎

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

鷹巣町 4,902 21.4 5,753 25.9 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市

森吉町 2,097 25.6 2,395 30.6 13,166 33.3 13,355 36.4 13,670 41.2

阿仁町 1,434 29.9 1,677 37.3

合川町 2,014 23.3 2,333 28.7

上小阿仁村 1,077 30.3 1,221 36.8 1,269 41.1 1,262 45.6 1,202 50.9

管内計 11,524 23.9 13,379 29.1 14,435 33.9 14,617 37.1 14,872 41.8

秋田県 234,291 19.3 278,610 23.4 307,228 26.7 321,336 29.5 344,873 33.6

　②　直近の５年

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

北秋田市 13,730 44.7 13,656 45.4 13,588 45.9 13,447 46.5 13,230 47.2

上小阿仁村 1,167 55.2 1,168 56.8 1,164 57.9 1,133 58.6 1,082 58.4

管内計 14,897 45.4 14,824 46.2 14,752 47.0 14,580 47.3 14,312 47.9

秋田県 359,478 37.1 361,434 37.9 362,012 38.2 361,636 38.8 360,254 39.3

資料：老人月間関係資料（各年7月1日現在）

令和元年(2019年) 令和2年(2020年) 令和3年(2021年) 令和4年(2022年) 令和5年(2023年)

２　老 人 福 祉 関 係

６５歳以上 ７５歳以上

※　人口には、「年齢不詳」が含まれている。また、割合の算出に当たっては、「年齢不詳」をあん分等によ
り補完した「不詳補完値」を基準として算出している。

平成７年(1995年) 平成12年(2000年) 平成17年(2005年) 平成22年(2010年) 平成27年(2015年)
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（３）老人クラブの状況

令和5年3月31日現在

区分 60歳以上人口 クラブ数 会員数 加入率（％）

市村別 Ａ（※） 　 Ｂ Ｂ／Ａ

北秋田市 15,598 69 2,469 15.8%

上小阿仁村 1,200 4 199 16.6%

管内計 16,798 73 2,668 15.9%

秋田県 428,625 1,283 42,088 9.8%

資料：福祉行政報告例第35表

※　秋田県年齢別人口流動調査報告書より令和4年10月1日現在の数値

（４）養護老人ホームの入所の状況

令和6年3月1日現在

施設名

市村別

北秋田市 42 2 3 47

上小阿仁村 0 0 0 0

管内計 42 2 3 47

資料：福祉行政報告例第32表

も
ろ
び
苑

（
北
秋
田
市
）

松
籟
荘

（
能
代
市
）

松
峰
園

（
秋
田
市
）

計

17



（１）介護保険指定済事業者の状況 令和6年4月1日現在

 市村別

事業種別

居宅系サービス 35 3 38 1,203

訪問系サービス 11 1 12 383

　①　訪問介護 6 1 7 248

　②　訪問入浴介護 2 0 2 25

　③　訪問看護 3 0 3 85

　④　訪問リハビリテーション 0 0 0 24

　⑤　居宅療養管理指導 0 0 0 1

通所系サービス 10 0 10 237

　①　通所介護 8 0 8 184

　②　通所リハビリテーション 2 0 2 53

入所系サービス 12 2 14 438

　①　短期入所生活介護 10 2 12 316

　②　短期入所療養介護 1 0 1 56

　③　特定施設入居者生活介護 1 0 1 66

福祉用具サービス 2 0 2 145

　①　福祉用具貸与 1 0 1 72

　②　特定福祉用具販売 1 0 1 73

施設サービス 5 1 6 186

　①　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 5 1 6 124

　②　介護老人保健施設 0 0 0 55

  ③　介護医療院 0 0 0 7

地域密着型サービス 20 2 22 530

　①　定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 0 11

　②　夜間対応型訪問介護 0 0 0 0

　③　認知症対応型通所介護 1 0 1 37

　④　小規模多機能型居宅介護 1 0 1 61

　⑤　認知症対応型共同生活介護 10 1 11 206

　⑥　地域密着型特定施設入居者生活介護 1 0 1 10

　⑦　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3 0 3 38

　⑧　看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 10

　⑨　地域密着型通所介護 4 1 5 157

居宅介護支援 9 1 10 358

指定介護保険サービス事業所一覧（R6.4.1現在）より

（２）要介護認定の審査判定状況

 区分

市村等名

267 262 599 512 431 415 258 2,744

6 12 37 40 28 48 29 200

273 274 636 552 459 463 287 2,944

8,348 8,389 15,945 13,087 10,577 10,018 6,511 72,875

介護保険事業状況報告（令和6年3月分）より

秋田県

北秋田市 上小阿仁村 管内計 秋田県

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

３　介 護 保 険 関 係

北秋田市

上小阿仁村

管内計
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（３）市村別介護保険事業（介護給付・予防給付）の状況

令和5年3月31日現在

　 北秋田市 上小阿仁村 管内計 県計

57,386 4,130 61,516 1,493,915

居宅介護（介護予防）サービス 46,406 2,916 49,322 1,223,568

訪問サービス 8,240 399 8,639 201,311

通所サービス 7,312 41 7,353 168,260

短期入所サービス 3,800 627 4,427 112,668

福祉用具・住宅改修サービス 9,345 485 9,830 265,142

特定施設入居者生活介護 524 72 596 26,458

介護予防支援・居宅介護支援 17,185 1,292 18,477 449,729

地域密着型介護（介護予防）サービス 4,467 381 4,848 120,645

施設介護サービス 6,513 833 7,346 149,702

　 介護老人福祉施設 4,180 726 4,906 87,644

介護老人保健施設 2,153 107 2,260 57,551

介護療養型医療施設 0 0 0 7

介護医療院 180 0 180 4,500
千単位 千単位 千単位 千単位

508,451 48,424 556,875 12,419,791

居宅介護（介護予防）サービス 225,445 20,619 246,064 5,793,634

訪問サービス 52,087 2,436 54,523 1,094,637

通所サービス 54,457 296 54,753 1,136,921

短期入所サービス 72,649 13,539 86,188 2,100,100

福祉用具・住宅改修サービス 10,265 671 10,936 320,258

特定施設入居者生活介護 9,871 1,584 11,455 514,804

介護予防支援・居宅介護支援 26,117 2,093 28,210 626,915

地域密着型介護（介護予防）サービス 92,593 4,478 97,071 2,157,333

施設介護サービス 190,413 23,327 213,740 4,468,824

　 介護老人福祉施設 116,605 20,194 136,799 2,504,200

介護老人保健施設 66,495 3,133 69,628 1,791,329

介護療養型医療施設 0 0 0 -573

介護医療院 7,314 0 7,314 173,868
千円 千円 千円 千円

5,095,856 484,984 5,580,840 124,578,206

資料：令和4年度介護保険事業状況報告

※　単位数は端数処理により計と一致しない。

区　分

総　件　数

総　単　位　数

費　用　額
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（４）介護保険施設の入所状況

（令和6年4月1日現在、単位：人）

北秋田市 上小阿仁村 管内計 その他県内 県外 施設計 施設定員 備考

青山荘 113 － 113 － － 113 113 　

森泉荘 47 2 49 － － 49 50 　

山水荘 47 － 47 － － 47 50 　

永楽苑 47 － 47 3 － 50 50 　

杉風荘 31 49 80 1 － 81 86 　

つむぎの彩 52 1 53 6 － 59 60

永楽苑サテライト
型アネックス

29 － 29 － － 29 29 地域密着型

永楽苑ユニット型
きよらか

20 － 20 － － 20 20 地域密着型

青山荘 19 － 19 － － 19 20 地域密着型

合計 405 52 457 10 － 467 478 　

ケアタウンたかのす 60 1 61 9 1 71 80 　

もりよし荘 97 1 98 1 － 99 100 　

合計 157 2 159 10 1 170 180

鷹巣阿仁福祉環境部調べ

介
護
老
人
保
健
施
設

介
護
老
人
福
祉
施
設
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（１）障害別身体障害者手帳所持者の状況 令和6年3月31日現在

区分

市村別 視覚
聴覚又は
平衡機能

音声又はそ
しゃく機能

肢  体
不自由 心臓 腎臓 呼吸器

膀胱
直腸他

北秋田市 1,516 85 103 26 828 278 78 38 80

上小阿仁村 137 13 11 2 76 23 5 3 4

計 1,653 98 114 28 904 301 83 41 84

出典：令和5年度身体障害者基礎調査

（２）等級別、性別身体障害者手帳所持者の状況 令和6年3月31日現在

区分

市村別 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計 男 女

北秋田市 439 218 309 341 102 107 1,516 707 809

上小阿仁村 32 24 29 27 15 10 137 81 56

計 471 242 338 368 117 117 1,653 788 865

出典：令和5年度身体障害者基礎調査

（３）手話通訳員の活動状況 令和6年3月31日現在

北秋田市 上小阿仁村 管内計 管外 合計

生命及び健康の維持増進に関すること 12 0 12 49 61

権利保持に関すること 0 0 0 0 0

職業及び仕事に関すること 0 0 0 12 12

人間関係保持に関すること 1 0 1 1 2

住まいに関すること 0 0 0 0 0

教育及び保育に関すること 0 0 0 1 1

ＤＶに関すること 0 0 0 0 0

技術資格取得に関すること 0 0 0 1 1

各種大会、会議、講演会に関すること 0 0 0 21 21

手話講習会に関すること 3 0 3 8 11

放送（テレビ）に関すること 0 0 0 11 11

公的機関での手続きに関すること 0 0 0 0 0

介護保険等に関すること 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

16 0 16 104 120

総数

４　身体障害者福祉関係

障　　害　　別

等　　　級　　　別 男女別

合　　　計
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（４）手話教室

　平成29年4月「秋田県手話言語、点字等の普及等による円滑な意思疎通の促進に関する条例」が施行

されたことにより、障害に対する理解を深め、手話に親しむことを目的として開催。

①県民向け手話教室

②小学生向け手話教室

実人員 延べ日数

4名 4日

3名 －  秋田大学
医学部保健学科
（４年）

中止

令和5年12月8日
13:30～15:30

北秋田市民ふれ
あいプラザコム
コム

4名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　大館市聴力障害者会　工藤　孝紀　氏
　　北秋田手話サークル「いずみの会」
　　　　　　　　　会長　中井　敦子　氏

令和5年9月5日
9:10～11:05

北秋田市立鷹巣
小学校

4年生45名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　大館市聴力障害者会　工藤　孝紀　氏

令和5年10月25日
13:55～14:40

北秋田市立鷹巣
東小学校

4年生18名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　北秋田手話サークル「いずみの会」
　　　　　　　　　会長　中井　敦子　氏

５　実 習 生 指 導

学校名 学部学科名(学年) 期　間

　秋田看護福祉大学
看護福祉学部看護学科
（４年）

令和5年6月5日～6月8日

実施日時 会場 参加人数 内　容

実施日時 会場 参加人数 内　容
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（１）知的障害児の状況 令和6年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

11 11 5 3 4 3 4 0 0 1 24 18 42

2 4 2 2 3 1 1 0 0 1 8 8 16

9 7 3 1 1 2 3 0 0 0 16 10 26

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1

12 11 5 3 4 3 4 0 0 1 25 18 43

2 4 2 2 3 1 1 0 0 1 8 8 16

10 7 3 1 1 2 3 0 0 0 17 10 27

出典：令和5年度知的障害児現況調査

（２）知的障害者の状況 令和6年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

100 49 28 13 73 65 9 8 15 11 225 146 371

47 22 20 6 54 41 9 7 10 7 140 83 223

53 27 8 7 19 24 0 1 5 4 85 63 148

2 1 1 0 14 9 0 1 0 0 17 11 28

0 0 1 0 12 6 0 1 0 0 13 7 20

2 1 0 0 2 3 0 0 0 0 4 4 8

102 50 29 13 87 74 9 9 15 11 242 157 399

47 22 21 6 66 47 9 8 10 7 153 90 243

55 28 8 7 21 27 0 1 5 4 89 67 156

出典：令和5年度知的障害者現況調査

（３）療育手帳の所持状況 令和6年3月31日現在

区分

市村名

北秋田市

上小阿仁村

計

出典：令和5年度知的障害児現況調査、知的障害者現況調査

12

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳

0

12

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

31 43 208 191

371

28

399

1 1 24 4

30 42 184 187

知的障害者

Ａ Ｂ 計 Ａ Ｂ 計

知的障害児

総　数

施設利用

中　度 重　度 最重度 重症心身 総　数

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

軽　度
区　　　分

６　知的障害児・者福祉関係

軽　度 中　度 重　度 最重度 重症心身 総　数
区　　　分
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（１）精神障害者の状況

①　病類別 令和6年3月31日現在

F8心理的発達の障害

※資料：秋田県保健所実績報告

②　受療形態別 令和6年3月31日現在

医療保護 小計
自立支援医
療受給者数

その他(任意
入院含む) 小計

47 47 580 261 841 888

4 4 26 26 52 56

51 51 606 287 893 944

2,177 2,182 16,976 12,754 29,730 31,912

※資料：秋田県保健所実績報告

合計

上小阿仁村 0

管内計 0

秋田県 5

入　　院 在　　宅

措置

北秋田市 0

その他 3 90

合　　　計 944 31,912

22 1,904

F9小児期及び青年期に通常発達する行動及び情緒の
障害及び特定不能の精神障害

8 929

F4神経症性障害、ストレス関連障害及び身体表現性
障害

43 2,496

F5生理的障害及び身体的要因に関連した行動症候群 4 106

F7精神遅滞 71 1,034

F6成人の人格及び行動の障害 3 154

F1精神作用物質使用による精神及び行動の障害 16 765

F10アルコール使用による精神及び行動の障害 15 706

内
訳

覚せい剤による精神及び行動の障害 0 10

アルコール、覚せい剤を除く精神作用物質使用
による精神及び行動の障害

1 49

F0症状性を含む器質性精神障害 289 6,858

F00アルツハイマー病型認知症 156 4,616

内
訳

F01血管性認知症 24 480

F02-09上記以外の症状性を含む器質性精神障害 109 1,762

F3気分（感情）障害 157 7,686

G40てんかん 60 2,159

７　精神保健福祉関係

病　名　区　分 管内計 秋田県

F2統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害 268 7,731
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（２）精神障害者保健福祉手帳の交付状況 令和6年3月31日現在

２級 ３級 合計

165 47 294

7 4 20

172 51 314

5,291 1,526 8,916

※資料：衛生行政報告例

管内計 91

秋田県 2,099

１級

北秋田市 82

上小阿仁村 9
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（３）精神保健福祉相談、訪問状況

　 令和5年度
相　談
実人員

相　談
延人員

訪問実
人員

訪　問
延人員

(作業所訪
問含む)

0

その他（回復途上にある精神障害者等の社会復帰に関す
るもので、上記項目以外のもの） 2 2 0 0

計 2 2 0 0

2 2 1 1

9 13 0 0

1 1 0 0

4 5 1 1

0 0 0 0

0 0 0 0

21 36 5 5

23 58 2 2

(1) (3) () ()

62 117 9 9

再掲

※ひきこもり関連（①～⑨までの再掲）
（仕事や学校に行かず、かつ家族以外の人との交流をほ
とんどせずに、６か月以上続けて自宅にひきこもってい
る状態で、統合失調症などの精神疾患ではないと考えら
れるもの）

(3) (8) () ()

※資料：秋田県保健所実績報告

0 0 0

⑨その他
（精神疾患と診断されているが、上記項目に当てはまらない
ものを記入）
＊治療中断者の医療へのかかり方に関する内容は、下段に再
掲。

⑥ゲーム関連
（ゲーム関連問題に関するもの）

⑦思春期関連
（精神発達途上（およそ12～18歳に達するまでの者を想定)
又はその家族からの心の悩み等の思春期精神保健に関する内
容。摂食障害、自閉、不登校等思春期に特有に見られる疾患
等）

⑧心の健康づくり
（社会生活において生じるｽﾄﾚｽの増大による精神疾患に陥ら
ないための心の健康づくりに関する相談、及び精神症状が疑
われるが精神疾患と診断されていないもの）

総　　　　　計
①＋②＋③＋…＋⑨

①
社
会
復
帰
関
連

障害者総合支援法における就労移行支援及び就労継続支
援に関する内容

区　　　分

②高齢者精神保健関連
（高齢者及びその家族等からの認知症等に関するもの）

③アルコール関連
（アルコール問題に関するもの）

④薬物関連
（薬物関連問題に関するもの）

⑤ギャンブル関連
（ギャンブル関連問題に関するもの）
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（４）精神保健福祉普及啓発実施状況

①　正しい知識の普及啓発事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

令和5年
10月18日
～24日

地域住民 －
精神保健福祉普及運動にてアル
コール依存症、精神相談日のPR
に関する掲示、啓発資材の配布

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

②　レクリエーション教室開催事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

令和6年
2月9日

地域住民及び障害
のある方

20名 セルフケアと睡眠に関する講話
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

　

（５）社会とのつながり支援（職親）事業

　令和５年度利用者数 ０名

　令和６年３月末現在登録事業所 ７か所

（６）アルコール依存症対策強化事業　※調整費事業

年月日 対象 参加人数

令和5年
9月5日～

29日

管内相談支援事業
所等

15か所

令和5年
12月7日

管内支援者 16名

令和6年
2月29日

管内支援者 11名

内　　容

アルコール依存症支援に関する実態調査

アルコール依存症研修会
・実態調査結果についての情報提供
・アルコール依存症の疾病特性等についての講演

事例検討会
・参加者のエンパワメントにつながる事例検討
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（７）心の健康づくり・自殺予防対策

①　自殺予防キャンペーン

名　　　称 年月日
参加
人数

内　　　容

令和5年5月自
殺予防街頭

キャンペーン

令和5年
5月23日
 ～25日

17名
自殺予防啓発用ポケットティッシュ・リー
フレット等の配布、のぼり・ポスター等の
設置

令和5年9月自
殺予防キャン

ペーン

令和5年
9月1日～3
日、9月8日

～19日

18名 同上

令和5年12月自
殺予防キャン

ペーン

令和5年
 12月8日
～21日

39名
自殺予防に関する講話及び自殺予防啓発用
ポケットティッシュ・リーフレット等の配
布

令和6年3月自
殺予防キャン

ペーン

令和6年
 2月29日
～3月7日

－
自殺予防啓発用ポケットティッシュ・リー
フレット等の配布、のぼり・ポスター等の
設置

②　自殺予防ネットワーク事業

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　容

行政説明

③　自殺未遂者支援事業

名　　　称 年月日
参加
人数

内　　　　　容

鷹巣阿仁地域自
殺予防ネット
ワーク会議

令和5年7月
20日

北秋田市交流
センター

17名

鷹巣阿仁地域自
殺未遂者支援関
係者会議

令和6年
2月21日

北秋田地域振興局第
１会議室

場　　　所

10名

情報提供
（１）自殺未遂者相談支援事業について
（２）管内の自殺未遂者支援の状況について
議題
（１）自殺未遂者支援における関係機関連携
　　　の推進について
（２）その他

（１）令和５年度ネットワーク会議構成機関における

　　　心の健康づくり・自殺予防対策関連事業につい

　　　て

（２）自殺予防対策キャンペーンについて

（１）秋田県及び管内の自殺の状況について

（２）秋田県の令和５年度自殺対策の取組方針に

　　　ついて

（３）鷹巣阿仁福祉環境部の自殺予防対策について

協議

場　　　所

いとく鷹巣ショッピ
ングセンター、道の
駅かみこあに他

イオンタウン鷹巣、
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム他

北秋田市北部地域包
括支援センター主催
心と体の健康教室

「はびっと」

北秋田市民病院、秋
田銀行鷹巣支店他
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