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茨島七丁目永寿会（ばらじまななちょうめえいじゅかい）

秋田市

代表者（佐藤　敬一）

昭和５１年１２月結成　　会員数：４８名

土渕老人クラブ（つちぶちろうじんくらぶ）

横手市

代表者（小林　良一）

昭和３９年９月結成　　会員数：１７名

土川老和会（つちかわろうわかい）

大仙市

代表者（阿部　榮健）

昭和３６年１月結成　　会員数：４２名

川井寿生会（かわいじゅせいかい）

北秋田市

代表者（佐藤　哲郎）

昭和３９年２月結成　　会員数：６１名

令和６年度秋田県知事表彰優良老人クラブ

　会員の生きがいや健康づくりを目的とした老人クラブ活動を展開。健康維持活動とし
て、グラウンドゴルフ等の軽スポーツを定期的に実施し、各種大会にも積極的に参加し
て、他団体との交流にも務めている。
　また、町内会館周辺や公園の清掃、花壇整備と地域づくりに貢献すべく汗を流してい
るほか、友愛活動として、会員の友愛訪問を行い、教養活動では高齢者学級へ参加し、
教養を高めるべく務めている。

　地元の高齢者施設の除草やフラワーサンデーの参加による環境美化活動など地域へ大
いに貢献している。研修旅行やいものこ会、新年会など各種交流事業にも力を入れ、市
老連の健康福祉まつりやスポーツ大会など広域の事業にも積極的に参加し、会員同士の
結束も強固なものである。

　毎週土曜日の例会に、グラウンドゴルフ、スカットボール、時にはサロン、３Ｂ体操
に協力参加している。また毎月１５日は定例会を開き、行事の確認や報告を行ってい
る。特色のある活動として、①平成１６年にお寺の境内に会員の物故者慰霊碑を建立
し、慰霊碑周辺の草刈りと物故者の法要、②秋、捨てられている柿を干し柿にし、会員
に配布、③会員が造成したグラウンドゴルフ場で、和気あいあいと競技を楽しんでい
る。

　結成以来、会員相互の健康づくりと友愛活動推進を図りながら活動している。健康づ
くりについては市老連のグラウンドゴルフ大会をはじめ、支部の健康講座などに積極的
に参加している。
　地区の花壇の整備や清掃、管理についても会員で協力し合い実施している。友愛訪問
活動に関しては、高齢者世帯や一人暮らし世帯への声がけを定例としており、報告も定
期的に行っている。年間を通じて幅広く活動しており、他のクラブの模範となってい
る。
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下樋口老人クラブ五光会（しもとよぐちろうじんくらぶごこうかい）

五城目町 　

代表者（工藤　卓美）　

昭和３９年６月結成　　会員数：５６名

三和会（みつわかい）

大潟村

代表者（樋岡　祥嗣）

昭和５３年４月結成　　会員数：２８名

下開健康長寿会（しもびらきけんこうちょうじゅかい）

羽後町

代表者（柴田　恊三）

平成４年４月結成　　会員数：２５名

　　地域コミュニティ活動の一環として、村有地に植栽の柿の木管理や墓地公園の清掃
及び落ち葉拾い、村内公共用地花壇の管理や自治会内広場の環境美化活動を積極的に実
施している。
　体育分野では福祉運動会、グラウンドゴルフ交流大会やボッチャ交流会へ毎年参加
し、好成績を収めている。
　また、研修旅行やお花見、さなぶり、新年会などを行い絆を深め、地域力向上に寄与
している。

　特に環境美化活動をはじめとする、花いっぱい運動に力を入れて取り組み、地域の花
壇整備、維持を定期的に行うことで、地域住民などへ癒やしの空間を提供することで喜
ばれている。
　また、クラブ内での定期的な交流会を行うことで、会員の心身回復や親睦を深める活
動を積極的に実施している。

　定期的に集会所や墓地の清掃活動、アルミ缶回収活動、１円玉募金活動、花いっぱい
活動などに積極的に取り組み、特に地域美化活動に貢献している。
　また、会員の健康づくり事業や生きがい活動として、健康教室、グラウンドゴルフ大
会への参加などを実施している。
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