


県政特集 1

10月は、社会全体でデジタルについて振り返り、体験し、見直す機会としてデジタル庁が設けた「デジタル月間」です。日々、めざましい
スピードで進化しているデジタル技術。その具体的な活用事例に気軽に触れられる「Let's コネクト！デジタル未来ふれあいフェス」を、
今月、県内3カ所の会場で開催します。MR、VR、ARをはじめとした最新のテクノロジーを通して、デジタルがひらく未来の風を感じ
てください。参加は無料で、事前の申し込みも不要です。ぜひ、ご家族そろってお出かけください。

家族みんなで、Let's コネクト！

用
語
解
説

現実空間と仮想空間を高度に融
合させる技術。ARの発展形

［複合現実］
MR

eスポーツに
興味がある
グランツーリスモをはじ
めとした人気のeスポーツ
ブースを出展します

最新の機器で
VRを楽しみたい
仮想空間を歩いたり、360
度見回せるVR技術を体験
したりできます

AR・MRを
もっと知りたい
体を動かすバーチャルスポー
ツ・HADO、AR記念撮影など
を体験できます

10/27
県北県央県南 大館市

▶タクミアリーナ▶イオンモール秋田▶秋田ふるさと村

秋田市横手市

10/1310/6 日日日

入場入場
無料無料

AIへの理解を
深めたい知りたい
生成AIの基礎知識とリス
クを学べるワークショップ
を実施します
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昨年開催の様子

「HADO」で体を動かしながら
  バーチャルスポーツ体験

話題の「生成AI」って？
体験型ワークショップで学ぼう

秋田ノーザンハピネッツ
バスケットVR体験

350万人以上が体験した日本発のMRスポーツ。ヘッドマウン
トディスプレイとアームセンサーを装着し、実際に体を動かして
バーチャル空間での対戦が楽しめます。

「生成AIとはなにか」といった基礎知識を学ぶとともに、実際にテ
キストや画像をつくる体験ができます。生成AIで作られたCM
など実例をふんだんに用いた教室形式のワークショップです。

秋田県がめざすのは、誰もが
デジタル化の恩恵を受けられる社会
少子高齢化と若者の流出により、生産年齢人口の減
少、過疎化といった問題が年々大きくなっている秋
田県。そんな我が県の課題解決の一手となり得るの
が、デジタル化、DXの推進です。県民の利便性向
上、企業の競争力強化など、様々な恩恵をもたらす
デジタル化とそれを支える技術について、この機会
にぜひ理解を深めてください。

秋田ノーザンハピネッツとのコラボレーション企画。ヘッドマウ
ントディスプレイを装着し、選手目線で、試合、シュートシーン
を堪能することができます。

現実の世界にデジタル情報を
重ね合わせる技術

［拡張現実］
AR コンピューターに人間のような知能

や自ら学習する力を持たせる技術
［人工知能］
AI現実のような仮想空間で、さま

ざまな疑似体験ができる技術
［仮想現実］
VR

体験
MR

VR
体験

AI
体験

▲

この内容に関するご質問は県デジタル政策推進課（018-860-4271）へ

このほ
かにも

いろい
ろな

コンテ
ンツが

ありま
す！

［参加基準］

※一部7歳以上

 4歳以上

［参加基準］

全年齢

［参加基準］

小～中学生

高
齢
者
向
け

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
体
験
会

北部（0186-49-8553）、
あきた中央（018-829-5801）、
南部（0182-33-7002）
いずれかの市民活動
サポートセンターまで

▶お申し込みは
開催日程一覧は
こちら

≫

秋田県では「誰一人取り残さない
人に優しいデジタル化」の実現に
向け、高齢者向けスマートフォン
体験会を県内各地で開催してい
ます。スマートフォンを使ってみたい、もっ
と使いこなしたいと考えているみなさん、ぜ
ひご参加ください。会場に体験用スマート
フォンを用意しているので、お持ちでない方
もお気軽にご参加ください。

参加無料
デジタル未来
ふれあいフェスの
会場でも開催！

コンテンツ番号：82529

デジタル未来ふれあいフェスの詳細は
「美の国あきたネット」へ 　　　　　　　　　≫コンテンツ番号：83718
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県政特集 2

秋田の文化や芸術、食、おみやげがいっぱいの総合観光施設「秋田ふるさと村」は30周年、男鹿の春から夏にかけての海が再現された大水槽や県魚・
ハタハタの展示水槽で県内外から人気の「男鹿水族館GAO」は20周年。メモリアルイヤーの2024年はイベントがいっぱい！　

秋田ふるさと村＆GAOへGO! 
メモリアルイヤーの

金曜ロードショーとジブリ展 夜の水族館

11月はホッキョクグマの誕生月

秋のクラフト市 秋田まるごと
食の祭典2024

秋田県花の祭典

10/19  ・26 18:00-21:00（最終入館20時）
※17時までは通常営業を行います

（再入館可能）
入場料のみかかります

10/12    ～14
11/2    ～4

11/9   ・10

秋田県立近代美術館

本展はスタジオジブリ作品の魅
力を時代の記録と記憶を通じて
体感する展覧会です。会場ではこ
れまで語られなかった秘密が明
かされるほか、作品の世界に飛び
込める空間が登場します。新た
なジブリ体験、はじめましょう！

大人気の夜の水族館を今年も開催！ハロウィーンをテーマに
夜の水族館を楽しもう！仮装をしての来館も大歓迎です。

11月25日はメスのモモ、11月26日はオスの豪太の誕生日！
2頭の誕生日をみんなでお祝いしよう！

秋田ふるさと村［横手市］ 男鹿水族館GAO［男鹿市］

土 土

土

土

土 日

▶ワンダーキャッスルでハロウィンイベントを開催
▶プラネタリウムで「ドラえもん宇宙の模型」を上映

10/5   ～27
2025年7月中旬まで

土 日

月 祝

月

9 :30～17:00
（最終入館16時15分）
※12月30日、31日、1月1日は休館日

第
2
弾

体験者の先着1,000名様に商品券と
お菓子をプレゼント！

トクトク手づくり体験 キャンペーン

～10/5 11/30土 土

▶10/12

1/13
2025

月 祝

土

ほかにも
イベント

盛りだく
さん！ 今年生ま

れの

アザラシ
やペンギ

ン、

アシカた
ちにも

会いに来
てね！

▲

この内容に関するご質問は県観光戦略課（018-860-1463）へ

2023秋田市ALVEでの花の祭典

秋田ふるさと村
ウェブサイト≫

男鹿水族館GAO
ウェブサイト≫
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県政特集 3

「認知症になると何も分からなくなってしまうのでは？」というイメージをお持ちではありませんか？　今、認知症になっても、仕事をしたり、趣味の活
動を続けたりと、自分らしく社会に参加する人が増えています。高齢化社会において、認知症はだれもがなり得る時代。自分が、家族が、友人が認知症に
なっても、尊厳を保持し、希望を持って地域で暮らすことができる社会の実現に向けて、まずは認知症を正しく理解するところからはじめましょう。

知っておきたい、認知症のこと

認知症とは記憶力や判断力が低
下し、日常生活に支障をきたして
いる状態。年齢を重ねると、すぐ
に思い出せなかったり、新しいこ
とを覚えるのが難しくなったり
しますが、認知症はこのような加
齢による「もの忘れ」とは異なり
ます。高齢になるにつれ発症し
やすくなり、国内の認知症有病者
は令和4年の時点で高齢者の8人
に1人。軽度認知障害（ MCI ）

と合わせると3～4人に1人。認
知症に早く気づくことのメリッ
トは大きく、早く診断を受け、症
状が軽いうちに認知症への理解
を深めたり、今後を話し合ったり
することで、希望にかなった生活
への備えができます。また40～
50代で発症するケースもあるの
で、少しでも不安に思うことがあ
れば早めに適切な診察を受ける
ことが大切です。

認知症とは？

認知症の発症には、さまざまな原
因があります。治療によってそ
の原因を取り除けるケースでは、
症状の改善が可能です。そうで
ない場合、完治の方法はまだ確立
されていませんが、治療を受ける
ことで症状の進行が緩やかにな
り、日常生活の支障が少なくなる
可能性はあります。治療により
本人は穏やかな生活を送ること
ができ、介護する側の負担も軽減

されるのです。
また、令和5年12月からアルツ
ハイマー病の原因物質に直接働
きかける新薬「レカネマブ」が県
内医療機関においても使用が始
まっています。症状の進行を3
割程度遅らせることが期待され
ていますが、対象となるのは軽度
の認知症と軽度認知障害（MCI）
の人に限られるため、早期診断・
早期治療がカギとなります。

認知症の治療

軽度認知障害（MCI）を知って早期治療を！

MCIは健常な状態と認知症の中間の状態

65歳以上の高齢者における認知症の現状
［ 令和4年時点の推計値 ］

認知症の原因となる病気

軽
度
認
知
障
害（
M
C
I
）の

代
表
的
な
症
状

出典：「認知症及び軽度認知障害の有病率調査並びに将来推計に関する研究」
（令和5年度老人保健事業推進費等補助金 老人保健健康増進等事業 二宮利治）

出典：「都市部における認知症有病率と認知症の生活機能障害への対応 平成23年度～
24年度総合研究報告書」（厚生労働科学研究費補助金 認知症対策総合研究事業 朝田隆）

万人

全体の12%

全体の15%
3,603

認知症有病者

約 万人443
MCIの高齢者

約 万人558

約 万人2,602

％67.6

アルツハイマー型
認知症

血管性認知症

％19.5

レビー小体型
認知症

％4.3

前頭側頭型認知症
％1.0 その他

アルコール性 ％0.4
混合性 ％3.3

％3.9

軽度認知障害（MCI）をご存じですか？　MCIとは、記憶力などの認知機能の低下があるものの、日常生活は問題なく送ること
ができている状態のことです。この段階で見つかった場合は回復も見込めることから、早期発見・早期治療がカギになります。

気になったら、かかりつけ医もしくは認知症疾患医療センターを受診し、早期発見・早期治療につなげましょう

保存版

周りの人と比べて、物忘れが気になる1

今日の日付や曜日がわからない2

昨日の晩ごはんのおかずを思い出せない3

健常な
状態

MCI
（軽度認知障害） 認知症
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脳の健康度、測ってみませんか？

≫ テストサイトへ

秋田大学高齢者医療先端研究センターでは、脳機能の衰えを簡便かつ早期に発見する
ための体制を県内に構築する取り組みを行っています。スマートフォンやタブレットで
脳の健康度をチェックできるテストが期間限定で公開されています。

※このテストは認知症を診断するものではありません

県政特集 3

［対象期間］ ［所要時間］
2024年7月1日～
2025年3月31日 分20～30

「認知症」早期発見のめやす
日常の暮らしの中で、認知症の始まりではないかと思われる言動を、「家
族の会」の会員の経験からまとめたものです。医学的な診断基準ではあり
ませんが、暮らしの中での目安として参考にしてください。いくつか思い
当たることがあれば、かかりつけ医などに相談してみるのがよいでしょう。

もの忘れがひどい 人柄が変わる

判断・理解力が衰える 不安感が強い

時間・場所がわからない
意欲がなくなる

家族がつくった

出典/公益社団法人認知症の人と家族の会

Point 1 Point 4

Point 5

Point 6

Point 2

Point 3

ひとりになると怖がったり寂しがったりする
外出時、持ち物を何度も確かめる

「頭が変になった」と本人が訴える

15

16

17

下着を替えず、身だしなみを構わなくなった
趣味や好きなテレビ番組に興味を示さなくなった
ふさぎ込んで何をするのも億劫がりいやがる

18

19

20

些細なことで怒りっぽくなった
周りへの気づかいがなくなり頑固になった
自分の失敗を人のせいにする

「このごろ様子がおかしい」と周囲から言われた

1 1

12

13

14

今切ったばかりなのに、電話の相手の名前を忘れる
同じことを何度も言う・問う・する
しまい忘れ置き忘れが増え、いつも探し物をしている
財布・通帳・衣類などを盗まれたと人を疑う

1

2

3

4

料理・片付け・計算・運転などのミスが多くなった
新しいことが覚えられない
話のつじつまが合わない
テレビ番組の内容が理解できなくなった

5

6

7

8

約束の日時や場所を間違えるようになった
慣れた道でも迷うことがある

9

10

20
年齢を重ねると"もの忘れ"が多くなるのは当たり前です。しかし認知症では記憶の欠落がそれよりも大きいため、
日々の生活に支障が出てきます。「大丈夫かな？」の確認に、自分で、家族で、チェックしてみましょう。

早期発見 チェックリスト

か
さ

や
ま

ケ
ー
キい

る
か

A
B

C

1
23

二次元コード
読み取り

受験者情報
の入力など

アンケート テスト後半テスト前半 結果表示

1 2 3 4 5 6
テ
ス
ト
の
流
れ
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保存版

たとえ認知症と診断されたとしても、適切な治療を受けながら地域で生活し続けることができま
す。認知症疾患医療センターは、地域の認知症医療の中核として秋田県が指定しており、本人や
家族からの問い合わせ、かかりつけ医や地域包括支援センターを通じた相談にも対応しています。
受診の際に予約や紹介状が必要となる場合があるので、まずは電話で相談してみましょう。

もしかしてと感じたときは、
 迷わず受診しましょう

［秋田県認知症疾患医療センター］

北秋田

大仙・仙北

湯沢・雄勝

秋田周辺

由利本荘・
にかほ

横手

能代・山本

大館・鹿角

能代市落合字上前田地内
TEL.0185-52-3111
月～金曜日／9時～16時
 （祝日・年末年始除く）

秋田市飯島字堀川84
TEL.018-845-2228
月～金曜日／9時～17時
 （祝日・年末年始除く）

秋田市川元松丘町4-30
TEL.018-866-7123
月～金曜日／9時～16時
 （祝日・年末年始除く）

由利本荘市石脇字田尻33
TEL.0184-22-1604
 ［診療時間］月～金曜日／9時～12時
 ［相談受付］13時30分～16時30分
 （祝日・年末年始除く）

湯沢市小野字東堺77-1
TEL.0183-52-2000
月～土曜日／8時30分～12時、13時30分～17時

（水・土は12時まで､ 祝日・年末年始除く）

菅
す が

医院

大館市豊町3-1
TEL.0186-42-5370
月～金曜日／9時～16時

（祝日・年末年始除く）

北秋田市栄字中綱89-5
TEL.0186-62-5655
月～土曜日／8時30分～17時

（水・土は12時30分まで、 
祝日・年末年始除く）

大仙市協和上淀川字五百刈田352
TEL.018-892-3751
月～金曜日／9時～16時（祝日・年末年始除く）

横手市根岸町8-21
TEL.0182-32-2078
月～金曜日／9時～16時30分

（祝日・年末年始除く）

たかのす今村クリニック

大館市立総合病院

秋田県立リハビリテーション・
精神医療センター

横手興
こ う せ い

生病院

能代厚生医療センター

秋田緑ヶ丘病院

市立秋田総合病院

菅原病院

認知症かもと思ったら

かかりつけ医

専門医

周りの人や家族の心構え

認知症カフェや家族会な
どに参加し、話を聞いた
り、自分の気持ちを話し
たりしてみましょう。各
市町村の地域包括支援セ
ンターでは、介護・健康・
福祉の専門職に相談でき
ますよ。

自尊心を傷つけない
失敗や間違いを指摘せず、苦手になってきていることには、さりげな
く自然な気遣いでサポートしましょう。

1

できることをやってもらう
「何もできない」わけではありません。できることを生かしながら役
割を担ってもらいましょう。その際、感謝の言葉も忘れずに。

2

不安や焦りを和らげる対応を
もの忘れしたときや日時がわからないときなど、不安や焦り、孤独を
感じることがあります。話を聞いて、穏やかな対応を心がけましょう。

3

家族にも支えを
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▲

この内容に関するご質問は県長寿社会課（018-860-1361）へ

令和6年1月1日に施行された「認知症基本法」では、認知症の人が尊厳と希望を持
ち、認知症があっても住み慣れた地域で安心して生活できる社会の実現を目指して
います。一人ひとりが「自分ごと」として考え、認知症予防に取り組むことや、認知
症の人への温かい見守りで認知症の人や家族の地域での暮らしを応援しましょう。

まとめ

予防のために

認知症について詳しくは
「美の国あきたネット」へ≫

バランスのよい食事 社会参加 運動不足の改善
1日3食、適切なエネルギー量で栄養バラン
スの良い食事を心がけましょう。糖質、塩分、
脂質を取りすぎないことが重要です。

人と関わり社会の中で役割を持つことは、認
知症の予防につながります。積極的に外に出
て社会活動に参加するようにしましょう。

運動には脳の状態を良好に保つ効果がありま
す。ウオーキングなど、気軽に毎日続けられ
るものから始めてみてください。

県政特集 3

認知症発症のリスクを減らしたり、進行を緩やかにするための3つのカギは、食事、交流、運動です。これ
まで意識してこなかった人にとっては難しく感じるものもあるかもしれませんが、ストレスにならない範
囲でできることから少しずつ取り入れて、健康的な生活と認知症の予防をめざしましょう。高血圧症、脂
質異常症、糖尿病などの生活習慣病予防の取り組みが認知症予防にも効果的です。

保存版

あきたオレンジ大使（地域版希望大使）とは？

神原 繁行さん（60歳）／写真右
横手市在住。2年前に若年性アルツハ
イマー型認知症の診断を受ける。医療
機関で勤務を続け認知症カフェの運営
に携わっているほか、認知症への理解
を広げる取り組みを行っている。

神原さん（右）と、神原さんの仕事や活
動をサポートする同僚の佐藤昌子さん。
「神原さんは私を引っ張っていってく
れる存在。認知症になる前と変わらず
尊敬しています」と二人三脚で当事者
の声を発信している。

「例えば今日、取材を受けたことも明日は忘
れているし、忘れないようにメモを取って
も、メモをどこに置いたか忘れてしまうと
いった感じです」と語るのは、58歳で若年性
認知症と診断された神原繁行さん。診断後
は認知症であることをオープンにし、より良
く生きることを大事にしてきました。「診断
結果には少なからずショックを受けました
が、認知症は恥ずかしいことではないし、苦
手になったことは隠さずフォローしてもら
おうと思いました。ケ・セラ・セラ（なんと
かなるさ）の精神で、これからの自分と楽し
く付き合っていこうと思っています。いい

仲間にも恵まれ、診断後も地元で暮
らし続けています。とは言え、世の
中では、認知症の人がその人らしく
暮らし続けるには、まだまだ課題が多いのも
事実。世間の考えと認知症の人の思い、その
ギャップを埋め、だれもが自分らしく生きら
れるよう、今後も当事者として声を届けてい
きたいと思います」（神原さん）
今年1月、神原さんは東北6県で初めて「あ
きたオレンジ大使」を委嘱されました。地域
に認知症の正しい知識を広め、認知症の人が
希望を持って生活できるよう、イベントや
交流の場で精力的に活動しています。

認知症でもより良く生きる

厚生労働省が任命する認知症本人大使「希望大使」の地域版で、認知症の人が、住み慣れた地域で自分らしく生きられる世の中の実現に向けた取り組み
のひとつ。大使に選ばれた当事者は認知症に対する県民の理解を深めるため、自らの言葉で思いを発信し、関連の活動に無理のない範囲で従事する。

INTERVIEW
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県政特集 4

あきたこまちは40周年！
もっと食べたい秋田米！

ゆめおばこ

昭和59年にデビューして以来、40年を迎える現在
でも、人気・知名度ともに全国トップクラスの秋田
を代表するお米です。透明度・光沢・香りとも優秀！

あきたこまち

宮城県で育成された品種で秋田県沿岸部を中心に作
付けされています。粘り・ツヤ・うまみ・甘み・香り
のバランスがよいお米です。

ひとめぼれ

粒の大きさと冷めても粒がしっかりしてい
ることから命名されました。噛むほどに甘
みが増すのが特長で、粘り・味・香りのバラ
ンスが取れたお米です。

つぶぞろい

秋田弁で「かわいいな」を意味する「めんこ
いな」には、多くの人にかわいがってほし
いという願いが込められています。香りが
よく、さっぱりとした食感が特長です。

めんこいな 秋田県の秋のさわやかさとお米のきらきらした様子
から命名されました。つややかな白さがあり、香り
と粘りに優れているので、和食によく合います。

秋のきらめき

作
付
推
奨

地
域
な
ど

［産地］

全
県

［産地］

由
利
地
域

な
ど

［産地］

沿
岸
地
域

な
ど

［産地］

鹿
角
地
域

な
ど

［産地］

全
県

［産地］

米どころ秋田の傑作。約12万株の中から選ばれた
ひと株。ふっくらとした粒立ちと噛むほどに広がる
甘い風味が特長の、王道を極めたうまさです。

サキホコレ

粘りがあって旨みが強い

粘りがあって爽快

コクがあって余韻が続く

爽快でなめらか

旨みが濃い

秋田県の主力品種であるブランド米「あきたこまち」は2024年でデビュー40周年を迎えます。秋田県が全国で「米どころ」として知ら
れるようになったのも、この「あきたこまち」あってこそでした。現在でも秋田米の約70％のシェアを占めるあきたこまち。それに続け
と多様な品種の秋田米が栽培されています。バラエティ豊かなラインナップから、ぜひ、お気に入りの品種を見つけてください。

粘
り
が
強
い

粘
り
が
弱
い

「おばこ」は秋田弁で「乙女」という意味です。粒が
きれいでふっくらした炊き上がりで、冷めても硬く
なりにくいのが特長です。

仙
北
地
域

な
ど

［産地］

Anniver
sary !

40 th

▲

この内容に関するご質問は県水田総合利用課（018-860-1783）へ

「あきたこまち」種子に関する相談は各地域
振興局農林部まで　　　　　　　　　≫コンテンツ番号：83409

さっぱり
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情報の
 ひろば

秋田県政の最新情報を
公式SNSでチェックしよう！

県公式ウェブサイト
 「美の国あきたネット」で
詳細をご確認いただけます。
ウェブサイト上部の「サイト
内検索」にコンテンツ 番号
を入力してください。

がある掲載情報はコンテンツ番号

▶https://www.pref.akita.lg.jp

 お知らせ

県内18市町では、昭和56年以前に建築
された木造の一戸建て住宅を対象に、県
と連携して耐震診断の支援を行っていま
す。耐震診断とは、耐震診断士がご自宅
へ伺い、地震に耐えられるかどうかを診
断するものです。住宅耐震化の工事費を
支援している市町村もあります。詳しく
は、美の国あきたネットをご覧ください。
　
　 県建築住宅課　
☎ 018-860-2565

住宅の耐震化はお済みですか？

問

コンテンツ番号：11050

コンテンツ番号：66308

コンテンツ番号：15882

稲わらやもみ殻を焼いたときの煙は、目
や喉の痛み、喘息など健康被害の要因と
なります。特に秋は放射冷却等により煙
が滞留し交通事故の原因となるなど周
辺の環境に影響が出やすくなるため、県
では、毎年10月1日から11月10日まで、
全面的に稲わら等の焼却を禁止していま
す。皆さまのご協力をお願いします。

　 県環境管理課　
☎018-860-1603

稲わら等の焼却禁止について

問

コンテンツ番号：84030

外国人県民が安全に安心して暮らすこと
ができるよう、地域で外国人の日本語学
習を支援できる人材を養成することを目
的に、日本語教育の知識や実践術を学ぶ
スキルアップ講座を開催します。詳しく
は美の国あきたネット又は秋田県国際交
流協会ウェブサイトをご覧ください。

日本語学習支援者養成講座の
受講者を募集しています

問

問

　 (公財)秋田県国際交流協会 
☎018-893-5499
　 県国際課
☎018-860-1218

11月から12月に、集合受付を行います
（秋田地域振興局管内を除く）。日時、場
所等については、美の国あきたネットを
ご覧ください。なお、郵送申請もご利用
いただけます。

農業用軽油取引税免税証の
交付申請は集合受付で

問　 総合県税事務所課税第二課 
☎ 018-860-3341

YouTubeLINE

X Facebook

問

コンテンツ番号：61118

令和6年12月2日から、現行の健康保険
証の発行は終了し、マイナンバーカード
での保険証利用を基本とする仕組み（マ
イナ保険証）に移行します。健康保険証
の発行終了後、マイナ保険証をお持ちで
ない方には、医療保険者から資格確認書
が送付されますが、様々なメリットがあ
るマイナンバーカードの取得と健康保険
証利用をご検討ください。

マイナ保険証について

　 県国保医療室 
☎018-860-1351

コンテンツ番号：83415

10月1日から、クレジットカード、電子マ
ネーなどのキャッシュレス決済により、
入場料・手数料等の納付が可能となる県
の施設が大幅に増えます。手軽にお支払
いができますので、ぜひご利用ください。

［対象施設］　本庁舎、第二庁舎、警察本部、
各地域振興局、各警察署、運転免許センター、
県立総合プール、県立スケート場など

納付はキャッシュレス決済で！

問　 県会計課  
☎018-860-2721
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▶新聞広報／あきた県広報 4・7・11・2月の秋田魁新報・北羽新報・北鹿新聞
▶テレビ広報 ／あきたびじょんNEXT ◎第1土曜日 17：25～〈 秋田放送〉 ◎第1日曜日 17：25～〈秋田朝日放送〉 ◎第2土曜日 13：55～〈 秋田テレビ 〉
▶ラジオ広報／エフエム秋田 ◎「秋田県からのおしらせ」 第２・４金曜日 7：50～　◎「シェア mix」 第1・3火曜日15：35～

障がい者が働く就労継続支援事業所で
作った商品の販売や作業内容の紹介を
行い、知っていただくことで、事業所の
受注拡大や工賃向上、民間企業や農家の
方々、官公庁等にとっての新たな人材や
商品の確保につなげることを目的に開催
します。

結婚・出産・育児・介護からの再就職を目
指す女性を応援するため、「女性のため
のおしごと探しフェスタ」を開催します。
企業の採用担当者に質問できるブースの
ほか、職業適性診断や子育て情報ブース
も設けます。ぜひご参加ください。

県内の大学・短期大学・専門学校等28校
が一堂に集まり、各学校の担当者から直
接話を聞くことができる進学相談会を開
催します。当日は県北地域・県南地域か
らの無料送迎バスも運行しますので、進
学を検討している方をはじめ、多くの方
のご参加をお待ちしています。

犯罪被害者等の置かれている状況や平穏
に生活できるよう配慮することの大切さ
などの理解を深めるため、　犯罪被害者
遺族による講演や生

い の ち
命のメッセージ展な

どを行います。ぜひご参加ください。

県障害福祉課
☎ 018-860-1332

秋田県社会就労センター
協議会

☎018-864-2715

県雇用労働政策課
☎018-860-2334

県高等教育支援室
☎018-860-1223

県県民生活課
☎018-860-1522

障がい福祉サービス事業所
販売イベント「せるぷのわ！」

女性の再就職を応援します！

秋田県進学相談会セミナーを
初開催します！

犯罪被害者週間
「県民のつどい」の開催

問

問

問

問

問

コンテンツ番号：60477

コンテンツ番号：75420

コンテンツ番号：83805

コンテンツ番号：67645

日時　10月22日（火）11:30～14:30
会場　イオンモール秋田1階

セントラルコート（秋田市）
料金　無料

日時　11月6日(水)10:30～14:30
（最終入場14:10）

会場　秋田拠点センターアルヴェ
　　　2F多目的ホール（秋田市）
託児申込期限　10月30日(水)
※託児を利用しない方は、事前の申込み
は不要です。

日時　11月24日（日）13:00～16:00
会場 にぎわい交流館AU　
　　　展示ホール（秋田市）
対象　高校生及び保護者の方
料金 無料

日時　11月2日（土）13 時30分
会場 あきた芸術劇場ミルハス（秋田市）
料金 無料
定員　200名

首都圏の大学・短大・専修学校に進学予
定の方を対象に入居者を募集します。

［男子寮］
東京都世田谷区(35,000円/月）
京王井の頭線 池の上/下北沢

［女子寮 ］
川崎市中原区（44,000円 /月）
JR南武線武蔵中原/東急東横線武蔵小杉
▶一次募集
令和6年11月25日(月) ～12月9日(月)
▶二次募集
令和7年2月4日(火)～18日(火)
※男子寮は建替検討中のため、途中退寮
をお願いする場合があります。

秋田県育英会学生寮の
入居者募集

問（公財）秋田県育英会 
☎018-860-3552
県教育庁総務課 ☎018-860-5111

県生活センター
☎018-835-0999
問

コンテンツ番号：51536

弁護士や司法書士による無料相談会を開
催します。借金の返済など、お金に関す
る困りごとや悩みをお持ちの方はご利用
ください。ご利用の際は、前日までに予
約が必要です。

多重債務者相談会

日時 10月29日（火）10：00～16：00
会場 県生活センター

（アトリオン7階・秋田市）
料金 無料

 催し
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▶新聞広報／あきた県広報   4・7・11・2月の秋田魁新報・北羽新報・北鹿新聞
▶テレビ広報 ／あきたびじょんNEXT  ◎第1土曜日 17：25～〈 秋田放送〉 ◎第1日曜日 17：25～〈秋田朝日放送〉 ◎第2土曜日 13：55～〈 秋田テレビ 〉
▶ラジオ広報／エフエム秋田  ◎「秋田県からのおしらせ」 第２・４金曜日 7：50～　◎「シェア mix」 第1・3火曜日15：35～

障がい者が働く就労継続支援事業所で
作った商品の販売や作業内容の紹介を
行い、知っていただくことで、事業所の
受注拡大や工賃向上、民間企業や農家の
方々、官公庁等にとっての新たな人材や
商品の確保につなげることを目的に開催
します。

結婚・出産・育児・介護からの再就職を目
指す女性を応援するため、「女性のため
のおしごと探しフェスタ」を開催します。
企業の採用担当者に質問できるブースの
ほか、職業適性診断や子育て情報ブース
も設けます。ぜひご参加ください。

県内の大学・短期大学・専門学校等28校
が一堂に集まり、各学校の担当者から直
接話を聞くことができる進学相談会を開
催します。当日は県北地域・県南地域か
らの無料送迎バスも運行しますので、進
学を検討している方をはじめ、多くの方
のご参加をお待ちしています。

犯罪被害者等の置かれている状況や平穏
に生活できるよう配慮することの大切さ
などの理解を深めるため、　犯罪被害者
遺族による講演や生

い の ち
命のメッセージ展な

どを行います。ぜひご参加ください。

　 県障害福祉課　
☎ 018-860-1332
　 秋田県社会就労センター
　  協議会　
☎018-864-2715

　 県雇用労働政策課　
☎018-860-2334

　 県高等教育支援室　
☎018-860-1223

　 県県民生活課　
☎018-860-1522

障がい福祉サービス事業所
販売イベント「せるぷのわ！」

女性の再就職を応援します！

秋田県進学相談会セミナーを
初開催します！

犯罪被害者週間
「県民のつどい」の開催

問

問

問

問

問

コンテンツ番号：60477

コンテンツ番号：75420

コンテンツ番号：83805

コンテンツ番号：67645

日時　10月22日（火）11:30～14:30
会場　イオンモール秋田1階
　　　セントラルコート（秋田市）
料金　無料

日時　11月6日(水)10:30～14:30
　　　（最終入場14:10）
会場　秋田拠点センターアルヴェ
　　　2F多目的ホール（秋田市）
託児申込期限　10月30日(水)
※託児を利用しない方は、事前の申込み
は不要です。

日時　11月24日（日） 13:00～16:00
会場　にぎわい交流館AU　
　　　展示ホール（秋田市）
対象　高校生及び保護者の方
料金　無料

日時　11月2日（土）13 時30分
会場　あきた芸術劇場ミルハス（秋田市）
料金　無料
定員　200名

首都圏の大学・短大・専修学校に進学予
定の方を対象に入居者を募集します。

［男子寮］
東京都世田谷区(35,000円/月）
京王井の頭線 池の上/下北沢

［女子寮 ］
川崎市中原区（44,000円 /月）
JR南武線武蔵中原/東急東横線武蔵小杉
▶一次募集
令和6年11月25日(月) ～12月9日(月)
▶二次募集
令和7年2月4日(火)～18日(火)
※男子寮は建替検討中のため、途中退寮
をお願いする場合があります。

秋田県育英会学生寮の
入居者募集

問    （公財）秋田県育英会  
☎018-860-3552
県教育庁総務課  ☎018-860-5111

　 県生活センター　
☎018-835-0999
問

コンテンツ番号：51536

弁護士や司法書士による無料相談会を開
催します。借金の返済など、お金に関す
る困りごとや悩みをお持ちの方はご利用
ください。ご利用の際は、前日までに予
約が必要です。

多重債務者相談会

日時　10月29日（火）10：00～16：00
会場　県生活センター
　　　（アトリオン7階・秋田市）
料金　無料

 催し
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　パリ2024オリンピックで熱戦が繰り広げら
れ、時差の関係から夜更かしをして日本選手
の活躍を手に汗を握りながら観戦した方も多
いのではないでしょうか。私もこれまで多く
のオリンピックを観戦しましたが、今回のオリ
ンピックほど様々な物議を醸し出したオリン
ピックはなかったと記憶しています。
　セーヌ川を航行する船に乗って選手が入場
するという型破りな開会式、競技判定に関し噴

出する疑問、果ては選手村の環境や料理大国フ
ランスと裏腹な選手村の食事など、日本で開催
された、おもてなしのオリンピックとは、だい
ぶ様相が異なります。
　しかし、様々な事はあるにせよ、国や民族に
より、価値観や考え方が異なることは当然のこ
とでしょう。まさに、これがラテン系を中心と
した多民族国家フランス方式のオリンピック
なのでしょう。

知事コラム

オリンピック様々オリンピック様々
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● 5・8・10・1・3月発行（年5回）。点字版、音声CD版をご希望の方はお知らせください。
広報紙は41 .3万部作成し、経費（デザイン・印刷・配布）は1部当たり約26.48円です
［秋田県データ］●県人口／898 ,197人（－1,117） ●世帯数／384 ,511世帯（－221）  
※令和6年8月1日現在の推計値。（　）内は対前月比

世界最高レベルの宝石の加工技術（切る、削る、磨く）をも
ち、精密宝石部品、光通信部品、小型モーター等を製造販
売しているOrbray株式会社。2023年12月期の売上は
244億円で、中期経営計画では2029年には売上400億
を目指すとしています。国内外に拠点をもつグローバル
メーカーである同社は、2026年には本社機能を同市に移
転する計画です。「工業用宝石の加工技術を100年後の秋
田の伝統産業にしたい」と語る同社に注目してください。

注目企業の本社が湯沢市に

Company
Orbray株式会社

［本社所在地］  東京都足立区新田3-8-22
（湯沢工場、横手工場ほか）
［従業員数］  2,000名（グループ全体）
▶https://orbray.com
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さまざまな県政情報を
LINEでお届けします！
登録者ご自身が配信を
希望する情報や地域を
選択できるほか、避難
情報や河川の水位情報
などの防災情報、クマ
情報が配信されます。
ぜひ友だち登録を！

！

広報紙をスマホで
閲覧できます≫

友だち登録を
お願いします




