
企画福祉課
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空白
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（１）人口動態総覧（年次別） （単位：人（件）、千対）
秋田県 全国

実数 率 実数 率 実数 率 率 率
3 90 3.1 7 3.5 97 3.1 4.6 6.6
2 88 2.9 4 1.9 92 2.9 4.7 6.8
元 95 3.1 7 3.3 102 3.1 4.9 7.0
30 124 4.0 6 2.8 130 3.9 5.2 7.4
29 133 4.2 7 3.1 140 4.1 5.4 7.6
3 658 22.3 76 38.3 734 23.3 17.0 11.7
2 568 18.8 55 26.7 623 19.3 16.1 11.1
元 640 20.9 55 26.2 695 21.3 16.4 11.2
30 618 19.7 65 29.9 683 20.4 15.8 11.0
29 664 20.8 70 31.2 734 21.5 15.5 10.8
3 1 11.1 - - 1 10.3 1.2 1.7
2 - - - - - - 2.0 1.8
元 - - - - - - 2.1 1.9
30 - - - - - - 2.6 1.9
29 - - - - - - 3.3 1.9
3 1 11.1 - - 1 10.3 0.7 0.8
2 - - - - - - 0.9 0.8
元 - - - - - - 1.1 0.9
30 - - - - - - 1.8 0.9
29 - - - - - - 2.2 0.9
3 1 11.0 - - 1 10.2 22.5 19.7
2 - - - - - - 21.3 20.1
元 2 20.6 - - 2 19.2 24.3 22.0
30 2 15.9 - - 2 15.2 22.3 20.9
29 4 29.2 1 125.0 5 34.5 19.6 21.1
3 1 11.0 - - 1 10.2 12.2 9.8
2 - - - - - - 13.7 9.5
元 2 20.6 - - 2 19.2 14.5 10.2
30 2 15.9 - - 2 15.2 13.8 9.9
29 2 14.6 - - 2 13.8 11.6 10.1
3 - - - - - - 10.4 9.9
2 - - - - - - 7.6 10.6
元 - - - - - - 9.8 11.8
30 - - - - - - 8.5 11.0
29 2 14.6 1 125.0 3 20.7 8.0 11.0
3 1 11.1 - - 1 10.3 3.2 3.4
2 - - - - - - 4.0 3.2
元 - - - - - - 5.5 3.4
30 - - - - - - 4.5 3.3
29 1 7.5 - - 1 7.1 4.1 3.5
3 69 2.3 1 0.5 70 2.2 2.8 4.1
2 60 2.0 4 1.9 64 2.0 2.8 4.3
元 78 2.6 4 1.9 82 2.5 3.3 4.8
30 69 2.2 1 0.5 70 2.1 3.1 4.7
29 77 2.4 3 1.3 80 2.3 3.3 4.9
3 24 0.81 - - 24 0.76 1.11 1.50
2 37 1.23 3 1.45 40 1.24 1.27 1.57
元 25 0.82 2 0.95 27 0.83 1.33 1.69
30 29 0.93 1 0.46 30 0.9 1.27 1.68
29 34 1.07 3 1.34 37 1.08 1.38 1.70

資料：秋田県衛生統計年鑑

１　衛 生 統 計

北秋田市 上小阿仁村 管内計
項目 年

出生

死亡

乳児死亡

新生児死亡

総数

自然

人工

周産期死亡

婚姻

離婚

死産
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（２）主な死因調べ

(単位：人、人口10万対、％）

死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数 死 亡 数

死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率 死因 死 亡 率

割 合 割 合 割 合 割 合 割 合

176 79 74 50 48

悪性新生物 597.1 心疾患 268.0 脳血管疾患 251.0 老衰 169.6 脳梗塞 162.8

26.7 12.0 11.2 7.6 7.3

13 11 10 8 4

悪性新生物 655.9 心疾患 555.0 老衰 504.5 脳血管疾患 403.6 脳梗塞 201.8

17.1 14.5 13.2 10.5 5.3

189 90 82 60 52

悪性新生物 600.8 心疾患 286.1 脳血管疾患 260.6 190.7 脳梗塞 165.3

25.7 12.3 11.2 8.2 7.1

4,136 2,118 1,644 1,575 870

悪性新生物 439.5 心疾患 225.1 老衰 174.7 脳血管疾患 167.4 脳梗塞 92.5

25.8 13.2 10.3 9.8 5.4

381,505 214,710 152,027 104,595 73,194

悪性新生物 310.7 心疾患 174.9 老衰 123.8 脳血管疾患 85.2 肺炎 59.6

26.5 14.9 10.6 7.3 5.1

資料：令和３年秋田県衛生統計年鑑

（３）三大死因による死亡数・死亡率

(単位：人、人口10万対）

実数 率 実数 率 実数 率 実数 率 実数 率

北秋田市 156 488.8 155 495.3 168 549.8 162 536.5 176 597.1

上小阿仁村 14 624.2 15 690.9 13 619.6 11 533.2 13 655.9

管内計 170 497.7 170 508.0 181 554.3 173 536.3 189 600.8

秋田県 4,099 413.2 4,147 424.0 4,158 431.8 4,137 432.9 4,136 439.5

全国 373,334 299.5 373,584 300.7 376,425 304.2 378,385 306.6 381,505 310.7

北秋田市 103 322.8 67 214.1 91 297.8 72 238.4 79 268.0

上小阿仁村 14 624.2 15 690.9 12 572.0 5 242.4 11 555.0

管内計 117 342.6 82 245.0 103 315.4 77 238.7 90 286.1

秋田県 2,086 210.3 2,091 213.8 2,046 212.5 2,068 216.4 2,118 225.1

全国 204,837 164.3 208,221 167.6 207,714 167.9 205,596 166.6 214,710 174.9

北秋田市 69 216.2 67 214.1 53 173.5 54 178.8 74 251.0

上小阿仁村 6 267.5 5 230.3 5 238.3 3 145.4 8 403.6

管内計 75 219.6 72 215.2 58 177.6 57 176.7 82 260.6

秋田県 1,615 162.8 1,542 157.7 1,625 168.7 1,467 153.5 1,575 167.4

全国 109,880 88.2 108,186 87.1 106,552 86.1 102,978 83.5 104,595 85.2

資料：令和３年秋田県衛生統計年鑑

第５位

29 30 元 2 3

区　分

北秋田市

上小阿仁村

管内計 老衰

第１位 第２位 第３位 第４位

秋田県

全　国

悪
性
新
生
物

心
　
疾
　
患

脳
血
管
疾
患
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（４）年齢３区分別人口・人口割合

令和4年10月1日現在

年少人口 生産年齢人口 老年人口 年少人口 生産年齢人口 老年人口

（15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上） （15歳未満） （15歳～64歳） （65歳以上）

北秋田市 28,725 2,190 13,327 13,208 7.6% 46.4% 46.0%

上小阿仁村 1,914 102 766 1,046 5.3% 40.0% 54.6%

管内計 30,639 2,292 14,093 14,254 7.2% 44.2% 44.7%

秋田県 929,915 86,502 484,454 358,959 9.3% 52.1% 38.6%

資料:令和4年　秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

※　総数には、「年齢不詳」が含まれている。

人　　　口 年齢別割合

総数
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（１）高齢者人口の状況 令和4年10月1日現在

区分 人　口

市村別 男 女 計 割合 男 女 計 割合

北秋田市 28,725 5,383 7,825 13,208 46.0% 2,614 4,831 7,445 25.9%

上小阿仁村 1,914 438 608 1,046 54.6% 224 413 637 33.3%

管内計 30,639 5,821 8,433 14,254 46.5% 2,838 5,244 8,082 26.4%

秋田県 929,915 149,373 209,586 358,959 38.0% 69,774 121,801 191,575 20.3%

資料:令和4年　秋田県の人口（秋田県年齢別人口流動調査報告書）

（２）６５歳以上人口の推移

　①　５年毎

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

鷹巣町 4,902 21.4 5,753 25.9 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市 北秋田市

森吉町 2,097 25.6 2,395 30.6 13,166 33.3 13,355 36.4 13,670 41.2

阿仁町 1,434 29.9 1,677 37.3

合川町 2,014 23.3 2,333 28.7

上小阿仁村 1,077 30.3 1,221 36.8 1,269 41.1 1,262 45.6 1,202 50.9

管内計 11,524 23.9 13,379 29.1 14,435 33.9 14,617 37.1 14,872 41.8

秋田県 234,291 19.3 278,610 23.4 307,228 26.7 321,336 29.5 344,873 33.6

　②　直近の５年

区分

市村別 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率 人口 比率

北秋田市 13,757 43.8 13,730 44.7 13,656 45.4 13,588 45.9 13,447 46.5

上小阿仁村 1,185 54.4 1,167 55.2 1,168 56.8 1,164 57.9 1,133 58.6

管内計 14,942 44.5 14,897 45.4 14,824 46.2 14,752 47.0 14,580 47.3

秋田県 357,125 36.3 359,478 37.1 361,434 37.9 362,012 38.2 361,636 38.8

資料：老人月間関係資料（各年7月1日現在）

２　老 人 福 祉 関 係

６５歳以上 ７５歳以上

※　人口には、「年齢不詳」が含まれている。また、割合の算出に当たっては、「年齢不詳」をあん分等によ
り補完した「不詳補完値」を基準として算出している。

平成７年(1995年) 平成12年(2000年) 平成17年(2005年) 平成22年(2010年) 平成27年(2015年)

平成30年(2018年) 令和元年(2019年) 令和2年(2020年) 令和3年(2021年) 令和4年(2022年)

16



（３）老人クラブの状況

令和5年3月31日現在

区分 60歳以上人口 クラブ数 会員数 加入率（％）

市村別 Ａ（※） 　 Ｂ Ｂ／Ａ

北秋田市 15,598 69 2,469 15.8%

上小阿仁村 1,200 4 199 16.6%

管内計 16,798 73 2,668 15.9%

秋田県 428,625 1,283 42,088 9.8%

資料：福祉行政報告例第35表

※　秋田県年齢別人口流動調査報告書より令和4年10月1日現在の数値。

（４）養護老人ホームの入所の状況

令和5年3月1日現在

施設名

市村別

北秋田市 38 2 3 43

上小阿仁村 0 0 0 0

管内計 38 2 3 43

資料：福祉行政報告例第32表

も
ろ
び
苑

（
北
秋
田
市
）

松
籟
荘

（
能
代
市
）

松
峰
園

（
秋
田
市
）

計
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（１）介護保険指定済事業者の状況 令和5年4月1日現在

 市村別

事業種別

居宅系サービス 39 3 42 1,211

訪問系サービス 13 1 14 378

　①　訪問介護 7 1 8 252

　②　訪問入浴介護 2 0 2 23

　③　訪問看護 4 0 4 79

　④　訪問リハビリテーション 0 0 0 23

　⑤　居宅療養管理指導 0 0 0 1

通所系サービス 10 0 10 244

　①　通所介護 8 0 8 191

　②　通所リハビリテーション 2 0 2 53

入所系サービス 12 2 14 437

　①　短期入所生活介護 10 2 12 319

　②　短期入所療養介護 1 0 1 56

　③　特定施設入居者生活介護 1 0 1 62

福祉用具サービス 4 0 4 152

　①　福祉用具貸与 2 0 2 75

　②　特定福祉用具販売 2 0 2 77

施設サービス 7 1 8 186

　①　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム） 5 1 6 124

　②　介護老人保健施設 2 0 2 55

　③　介護療養型医療施設 0 0 0 0

　④　介護医療院 0 0 0 7

地域密着型サービス 24 2 26 546

　①　定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 0 12

　②　夜間対応型訪問介護 0 0 0 1

　③　認知症対応型通所介護 2 0 2 42

　④　小規模多機能型居宅介護 2 0 2 64

　⑤　認知症対応型共同生活介護 10 1 11 208

　⑥　地域密着型特定施設入居者生活介護 1 0 1 10

　⑦　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3 0 3 36

　⑧　看護小規模多機能型居宅介護 0 0 0 10

　⑨　地域密着型通所介護 6 1 7 163

居宅介護支援 11 1 12 372

指定介護保険サービス事業所一覧（R5.4.1現在）より

（２）要介護認定の審査判定状況

 区分

市村等名

248 276 576 490 433 419 308 2,750

9 11 36 28 34 54 35 207

257 287 612 518 467 473 343 2,957

8,005 8,290 15,843 13,078 10,732 10,020 6,915 72,883

介護保険事業状況報告（令和5年3月分）より

秋田県

北秋田市 上小阿仁村 管内計 秋田県

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 計

３　介 護 保 険 関 係

北秋田市

上小阿仁村

管内計
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（３）市村別介護保険事業（介護給付・予防給付）の状況

令和4年3月31日現在

　 北秋田市 上小阿仁村 管内計 県計

57,685 4,405 62,090 1,499,745

居宅介護（介護予防）サービス 46,461 3,305 49,766 1,229,698

訪問サービス 8,156 473 8,629 198,795

通所サービス 7,622 195 7,817 175,463

短期入所サービス 3,739 607 4,346 116,812

福祉用具・住宅改修サービス 9,114 574 9,688 260,448

特定施設入居者生活介護 502 76 578 26,123

介護予防支援・居宅介護支援 17,328 1,380 18,708 452,057

地域密着型介護（介護予防）サービス 4,546 276 4,822 120,873

施設介護サービス 6,678 824 7,502 149,174

　 介護老人福祉施設 4,216 694 4,910 86,272

介護老人保健施設 2,280 114 2,394 58,733

介護療養型医療施設 0 0 0 386

介護医療院 182 16 198 3,783
千単位 千単位 千単位 千単位

513,431 48,059 561,490 12,500,335

居宅介護（介護予防）サービス 226,467 21,091 247,558 5,912,293

訪問サービス 50,757 2,842 53,599 1,076,021

通所サービス 58,104 1,303 59,407 1,218,309

短期入所サービス 72,105 12,623 84,728 2,171,759

福祉用具・住宅改修サービス 9,725 721 10,446 311,855

特定施設入居者生活介護 9,363 1,455 10,818 504,111

介護予防支援・居宅介護支援 26,414 2,147 28,561 630,238

地域密着型介護（介護予防）サービス 94,044 3,583 97,627 2,161,475

施設介護サービス 192,920 23,385 216,305 4,426,567

　 介護老人福祉施設 116,020 19,325 135,345 2,450,674

介護老人保健施設 69,584 3,408 72,992 1,812,294

介護療養型医療施設 0 0 0 13,402

介護医療院 7,316 651 7,967 150,196
千円 千円 千円 千円

5,146,216 480,974 5,627,190 125,396,112

資料：令和3年度介護保険事業状況報告

※　単位数は端数処理により計と一致しない。

区　分

件　数

単　位　数

費　用　額
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（４）介護保険施設の入所状況

（令和5年4月1日現在、単位：人）

北秋田市 上小阿仁村 管内計 その他県内 県外 施設計 施設定員 備考

青山荘 109 － 109 － － 109 113 　

森泉荘 49 1 50 － － 50 50 　

山水荘 46 1 47 － － 47 50 　

永楽苑 47 － 47 3 － 50 50 　

杉風荘 27 55 82 1 － 83 86 　

つむぎの彩 50 － 50 2 － 52 60

永楽苑サテライト
型アネックス

29 － 29 － － 29 29 地域密着型

永楽苑ユニット型
きよらか

20 － 20 － － 20 20 地域密着型

青山荘 20 － 20 － － 20 20 地域密着型

合計 397 57 454 6 － 460 478 　

ケアタウンたかのす 58 1 59 13 1 73 80 　

もりよし荘 96 － 96 1 － 97 100 　

合計 154 1 155 14 1 170 180

鷹巣阿仁福祉環境部調べ

介
護
老
人
保
健
施
設

介
護
老
人
福
祉
施
設
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（１）障害別身体障害者手帳所持者の状況 令和5年3月31日現在

区分

市村別 視覚
聴覚又は
平衡機能

音声又はそ
しゃく機能

肢  体
不自由 心臓 腎臓 呼吸器

膀胱
直腸他

北秋田市 1,587 91 104 27 879 283 78 36 89

上小阿仁村 152 14 12 1 85 27 6 4 3

計 1,739 105 116 28 964 310 84 40 92

出典：令和4年度身体障害者基礎調査

（２）等級別、性別身体障害者手帳所持者の状況 令和5年3月31日現在

区分

市村別 １級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級 計 男 女

北秋田市 462 220 317 374 108 106 1,587 730 857

上小阿仁村 41 24 30 30 15 12 152 88 64

計 503 244 347 404 123 118 1,739 818 921

出典：令和4年度身体障害者基礎調査

（３）手話通訳員の活動状況 令和5年3月31日現在

北秋田市 上小阿仁村 管内計 管外 合計

生命及び健康の維持増進に関すること 25 0 25 105 130

権利保持に関すること 0 0 0 0 0

職業及び仕事に関すること 2 0 2 7 9

人間関係保持に関すること 2 0 2 7 9

住まいに関すること 0 0 0 0 0

教育及び保育に関すること 0 0 0 1 1

ＤＶに関すること 0 0 0 0 0

技術資格取得に関すること 1 0 1 1 2

各種大会、会議、講演会に関すること 0 0 0 13 13

手話講習会に関すること 2 0 2 1 3

放送（テレビ）に関すること 0 0 0 8 8

公的機関での手続きに関すること 0 0 0 0 0

介護保険等に関すること 0 0 0 0 0

その他 0 0 0 1 1

32 0 32 144 176

４　身体障害者福祉関係

障　　害　　別

等　　　級　　　別 男女別

合　　　計

総数
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（４）手話教室

　平成29年4月「秋田県手話言語、点字等の普及等による円滑な意思疎通の促進に関する条例」が施行

されたことにより、障害に対する理解を深め、手話に親しむことを目的として開催。

①県民向け手話教室

②小学生向け手話教室

実人員 延べ日数

4名 4日

3名 4日

　秋田看護福祉大学
看護福祉学部看護学科
（４年）

令和4年5月30日～6月2日

実施日時 会場 参加人数 内　容

実施日時 会場 参加人数 内　容

  秋田大学
医学部保健学科
（４年）

令和4年7月19日～22日

令和4年12月9日
13:00～15:00

北秋田市民ふれ
あいプラザコム
コム

10名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　大館市聴力障害者会　工藤　孝紀　氏
　　北秋田手話サークル「いずみの会」
　　　　　　　　　会長　中井　敦子　氏

令和4年12月5日
13:25～14:10

北秋田市立鷹巣
東小学校

4年生10名

・聴覚障害についての理解
・手話を用いた簡単なあいさつや自己紹介
　講師
　　大館市聴力障害者会　工藤　孝紀　氏

５　実 習 生 指 導

学校名 学部学科名(学年) 期　間
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（１）知的障害児の状況 令和5年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

7 8 13 5 6 4 4 0 0 1 30 18 48

1 2 7 3 4 1 3 0 0 1 15 7 22

6 6 6 2 2 3 1 0 0 0 15 11 26

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2

1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 2

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 8 13 5 7 4 4 0 0 1 32 18 50

2 2 7 3 5 1 3 0 0 1 17 7 24

6 6 6 2 2 3 1 0 0 0 15 11 26

出典：令和4年度知的障害児現況調査

（２）知的障害者の状況 令和5年3月31日現在

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 計

50 20 73 40 66 62 9 8 20 14 218 144 362

18 8 32 15 48 39 9 7 12 8 119 77 196

32 12 41 25 18 23 0 1 8 6 99 67 166

3 1 2 0 14 9 0 1 0 0 19 11 30

3 0 2 0 11 6 0 1 0 0 16 7 23

0 1 0 0 3 3 0 0 0 0 3 4 7

53 21 75 40 80 71 9 9 20 14 237 155 392

21 8 34 15 59 45 9 8 12 8 135 84 219

32 13 41 25 21 26 0 1 8 6 102 71 173

出典：令和4年度知的障害者現況調査

（３）療育手帳の所持状況 令和5年3月31日現在

区分

市村名

北秋田市

上小阿仁村

計

出典：令和4年度知的障害児現況調査、知的障害者現況調査

６　知的障害児・者福祉関係

軽　度 中　度 重　度 最重度 重症心身 総　数
区　　　分

重症心身 総　数

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

軽　度
区　　　分

総　数

施設利用

中　度 重　度 最重度

知的障害者

Ａ Ｂ 計 Ａ Ｂ 計

知的障害児

33 50 204 188

362

30

392

1 2 23 7

32 48 181 181

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

17

北秋田市 内
訳

上小阿仁村 内
訳

計 内
訳

1

16

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅

総　数

施設利用

在　　宅
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（１）精神障害者の状況

①　病類別 令和5年3月31日現在

F8心理的発達の障害

②　入院・通院別 令和5年3月31日現在

医療保護 小計
自立支援医
療受給者数

その他(任意
入院含む) 小計

38 38 569 286 855 893

4 4 26 32 58 62

42 42 595 318 913 955

2,215 2,227 16,509 12,587 29,096 31,323

７　精神保健福祉関係

病　名　区　分 管内計 秋田県

F2統合失調症、統合失調症型障害及び妄想性障害 291 7,865

F3気分（感情）障害 207 7,499

G40てんかん 76 2,165

F0症状性を含む器質性精神障害 195 6,647

F00アルツハイマー病型認知症 126 4,331

内
訳

F01血管性認知症 19 482

F02-09上記以外の症状性を含む器質性精神障害 50 1,834

F1精神作用物質使用による精神及び行動の障害 20 808

F10アルコール使用による精神及び行動の障害 20 736

内
訳

覚せい剤による精神及び行動の障害 0 10

アルコール、覚せい剤を除く精神作用物質使用
による精神及び行動の障害

0 62

F7精神遅滞 75 1,009

F6成人の人格及び行動の障害 2 165

F4神経症性障害、ストレス関連障害及び身体表現性
障害

50 2,463

F5生理的障害及び身体的要因に関連した行動症候群 3 94

23 1,683

F9小児期及び青年期に通常発達する行動及び情緒の
障害及び特定不能の精神障害

11 821

その他 2 104

合　　　計 955 31,323

秋田県 12

入　　院 在　　宅

措置

北秋田市 0

合計

上小阿仁村 0

管内計 0
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（２）精神障害者保健福祉手帳の交付状況 令和5年3月31日現在

２級 ３級 合計

168 44 293

6 3 20

174 47 313

5,059 1,465 8,521

管内計 92

秋田県 1,997

１級

北秋田市 81

上小阿仁村 11
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（３）精神保健福祉相談、訪問状況

　 令和4年度

実人員 延人員 実人員 延人員

障害者総合支援法における就労移行支援及び就労継続支援
に関する内容

0 0 0 0

その他（回復途上にある精神障害者等の社会復帰に関する
もので、上記項目以外のもの）

4 9 1 2

計 4 9 1 2

2 3 0 0

3 3 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

0 0 0 0

2 2 0 0

6 7 0 0

15 37 0 0

0 0 0 0

32 61 1 2

再
掲

※　ひきこもり関連（①～⑨までの再掲）
（仕事や学校に行かず、かつ家族以外の人との交流をほと
んどせずに、６か月以上続けて自宅にひきこもっている状
態で、統合失調症などの精神疾患ではないと考えられるも
の）

1 1 0 0

＊　治療中断者の医療へのかかり方に関する内容
　　受診や医療機関等の紹介に関する内容、危機的介入に関する内容を再掲する。

相談(電話含む） 訪　問

②　高齢者精神保健関連
　（高齢者及びその家族からの認知症等に関するもの）

③　アルコール関連（アルコール問題に関するもの）

④　薬物関連（薬物関連問題に関するもの）

区　　　　　分

①
社
会
復
帰
関
連

⑤　ギャンブル関連（ギャンブル関連問題に関するもの）

⑥　ゲーム関連（ゲーム関連問題に関するもの）

⑦　思春期関連
　（精神発達途上（およそ12～18歳に達するまでの者を想定）
　又はその家族からの心の悩み等の思春期精神保健に関する内
　容、摂食障害、自閉、不登校等思春期に特有に見られる疾患
　等）

⑧　心の健康づくり
　（社会生活において生じるストレスの増大による精神疾患に
　陥らないための心の健康づくりに関する相談、及び精神症状
  が疑われるが精神疾患と診断されていないもの）

総計①＋②＋③＋・・・・・＋⑨

⑨　その他
　（精神疾患と診断されているが、上記項目に当てはまらない
  ものを記入）
　＊治療中断者の医療へのかかり方に関する内容は、下段に再
　　掲。
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（４）精神保健福祉普及啓発実施状況

①　正しい知識の普及啓発事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

令和4年
8月1日
～8日

地域住民 －
自殺予防キャンペーンに合わせ
た精神相談日のPR及びポケット
ティッシュ、マスクの配布

北秋田地域振興局
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

令和4年
10月7日
～17日

地域住民 －

精神保健福祉普及運動にてアル
コール依存症、ひきこもりうつ
病に関する掲示、精神相談日の
PR、啓発資材等の配布

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

令和4年
11月30日
～12月7日

地域住民 －

自殺予防キャンペーンに合わせ
た依存症、ひきこもり、その他
メンタルヘルスに関する啓発資
材、リーフレットの配布

北秋田地域振興局
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

令和4年
12月5日

小学生向け手話教
室参加者

12名

障害者理解促進に関するリーフ
レット及び、障害者差別解消、
ヘルプマークに関するポケット
ティッシュの配布

鷹巣東小学校

令和4年
12月9日

県民向け手話教室
参加者

10名 同上
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

令和5年
2月20日
～3月3日

地域住民 －

自殺予防キャンペーンに合わせ
た認知症、依存症、ひきこも
り、その他メンタルヘルスに関
する啓発資材の配布

北秋田地域振興局
北秋田市民ふれあい
プラザコムコム
北秋田市民病院

②　レクリエーション教室開催事業

年月日 対象 参加人数 内　　容 場　所

令和4年
6月10日

地域住民及び障害
のある方

34名

「災害に備える基本ワザ」
・防災マップの見方
・マイ・タイムラインの作成
・避難生活で起こりやすいトラ
ブルと対策のポイント
・エコノミークラス症候群予防
体操

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム

　

（５）精神保健福祉関連団体
令和4年度

参加人数

鷹巣阿仁地域精神障害者家族会「杏の会」 5名

精神保健福祉ボランティア「れもんの会」 10名

秋田県精神保健福祉協会北秋田支部 308名

名　　　称
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（６）心の健康づくり・自殺予防対策

①　自殺予防キャンペーン

名　　　称 年月日
参加
人数

内　　　容

第1回
令和4年
8月1日
 ～8日

－
自殺予防普及啓発用ポケットティッシュ・
啓発用品・のぼり・リーフレット（ふきの
とうホットライン相談窓口一覧）の設置

第2回
令和4年

 11月30日
～12月7日

－ 同上

第3回
令和5年
 2月20日
～3月3日

－ 同上

②　自殺予防ネットワーク事業

名　　　称 年月日 場　　　所
参加
人数

内　　　容

協議

　（４）鷹巣阿仁福祉環境部の自殺予防対策事業

講演　「コロナ禍の自殺対策について」

講師　さとう診療内科　院長　佐藤　泰治　氏

説明　「秋田県の自殺者の状況等について」

場　　　所

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム他

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム他

北秋田市民ふれあい
プラザコムコム他

　（１）秋田県及び管内における自殺の状況について

　（２）秋田県における自殺対策の取組方針について

　（３）令和４年度ネットワーク会議構成機関に

　　　　おける心の健康づくり・自殺対策関連事業

　　　　について

　　　　について

鷹巣阿仁地域自
殺予防ネット
ワーク会議

書面開催 － 24名

県北ブロック自
殺予防ネット
ワーク研修会

令和5年
3月9日

北秋田地域振
興局大会議室

33名
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③　自殺未遂者支援事業

名　　　称 年月日
参加
人数

内　　　　　容

④　その他

名　　　称 年月日
参加
人数

内　　　　　容

・心はればれゲートキーパーについて

・北秋田市の自殺対策について

心はればれ
ゲートキーパー
養成講座

令和4年
12月2日

北秋田地域振興局
大会議室

現地
22名

Web4名

場　　　所

（１）秋田県内の自殺未遂者支援状況に
　　　ついて
（２）鷹巣阿仁地域における自殺未遂者支援
　　　体制について
（３）関係機関での支援状況、来年度の関連
　　　事業の予定について

県北ブロック
自殺未遂者支援
関係者研修会

場　　　所

鷹巣阿仁地域自
殺未遂者支援関
係者会議

書面開催 － 9名

新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止
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（１）連絡会議等開催状況

①　ひきこもり相談支援担当者連絡会議

年月日 場  所 内　　　　　容 参加者数

・北秋田地域振興局の事業計画等について

・ひきこもり相談支援センターの事業等について

・各関係機関における相談支援等の取組状況について

・モデル事業について

②　ひきこもり相談支援者研修会

年月日 場  所 内　　　　　容 参加者数

講演　「ひきこもり当事者とその家族に考えられる

　　　　支援方法」

講師　東北スクールソーシャルワーク学会

　　　スーパーバイザー　阿部　正孝　氏

意見交換

８　ひきこもり対策

令和4年
6月29日

北部老人福祉総合
エリア

19名

令和4年
12月1日

北部老人福祉総合
エリア

26名
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