
＜アイディア＞

公民的分野「Ｃ(2)ア(ｱ)」（民主政治と政治参加）
新聞記事や統計資料から必要な情報を読み取る技能を活用

して，「一票の格差」について考察するために使用する資料
のアイディア

「一票の格差」は
何が問題で，どの
ような対策がとら
れているのでしょ
うか。

第３学年 公民的分野「現代の民主政治」中・社会 教材・教具

【学習問題】

課題解決 １



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」

本単元に関する学習指導要領の内容
公民的分野「Ｃ(2)ア(ｱ) 」（民主政治と政治参加）

Ｃ 私たちと政治

(2) 民主政治と政治参加

対立と合意，効率と公正，個人の尊重と法の支配，民主主義などに着目し

て，課題を追究したり解決したりする活動を通して，次の事項を身に付ける

ことができるよう指導する。

ア 次のような知識を身に付けること。

(ｨ) 議会制民主主義の意義，多数決の原理とその運用の在り方について理解す

ること。

イ 地方自治や我が国の民主政治の発展に寄与しようとする自覚や住民として

の自治意識の基礎を育成することに向けて，次のような思考力，判断力，表

現力等を身に付けること。

(ｱ) 民主政治の推進と，公正な世論の形成や選挙など国民の政治参加との関連

について多面的・多角的に考察，構想し，表現すること。

中・社会 ２教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」中・社会

【展開例】
①学習問題を設定する。
②資料から読み取れることを考察する。
③表から読み取れることを考察する。
④資料と表から読み取ったことから，どのような特色が分
かるか，グループで述べ合う。

⑤学級で話し合う。
⑥個人で考えをまとめる。

３教材・教具 課題解決

＜本アイディアのポイント＞
・「一票の格差」はなぜ問題となるのかや，どのような対策
がとられているかについて，二つの資料から必要な情報を
読み取って，まとめるアイディアです。

・これらの資料は，新聞記事や官公庁のウェブサイトを基に
捉えさせたいことを端的に示すために自作したものです。

生徒の思考を焦点化するためには，見せたい情報
だけに絞って示すことも必要ですね。



展開① 本時の学習問題を設定する。

【学習問題】

「一票の格差」は何が問題で，どのような対策がとられて
いるのでしょうか。

「一票の格差」とは何のことなのか，
そして，何が問題なのでしょうか。
また，その問題への対策は取られてい
るのでしょうか。

第３学年 公民的分野「現代の民主政治」中・社会 ４

ニュースなどで聞いたことは
あるけど，よく分かっていな
かったな。調べてみたいな。

教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」

展開② 資料から読み取れることを考察する。

「一票の格差」
は違憲，つまり
憲法違反だとい
う判決が出てい
るということで
す。

中・社会 ５教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」 ６

展開③ 表から読み取れることを考察する。

2016年に公
職選挙法が
改正され，
対策が取ら
れました。

北海道の議員一人当たりの
有権者数が大きく減ってい
るのはどうしてかな。

二つの選挙区が合
同になっていると
いうことは…。

中・社会 教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」

資料から読み取れること 表から読み取れること

中・社会 ７

展開④ 資料と表から読み取ったことから，どのような特色
が分かるか，グループで述べ合う。

資料から分かること 表から分かること

「一票の格差」は「法の下の
平等」を定めた憲法に違反し
ている。

選挙制度改革の一環として，
選挙区や定数の見直しが図ら
れた。

・「一票の格差」が高等裁判所で憲
法違反であり，無効だとする判決
が下された。

・「一票の格差」は法の下の平等に
反する。

・2016年の参議院選挙では，鳥取県
と島根県の選挙区が合同選挙区と
なっている。
→定数が減った。

・北海道選挙区では，議員一人当た
りの有権者数が大きく減った。
→定数が増えた。

教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」

「一票の格差」は「法の下の平等」（平等権）を定めた憲法に
反していることが問題で，その対策として区域や定数の見直し
などの選挙制度改革が進められている。

【まとめ（例）】

資料から分かること 表から分かること

「一票の格差」は「法の下の
平等」を定めた憲法に違反し
ている。

選挙制度改革の一環として，
選挙区や定数の見直しが図ら
れた。

中・社会 ８

展開⑤ 学級で話し合う。

平等と選挙制度改
革というキーワー
ドを使ってまとめ
ましょう。

教材・教具 課題解決



第３学年 公民的分野「現代の民主政治」

受講者の感想

・資料の数値が非常に興味深いと思います。

・「一票の格差」についても，しっかりと生徒にその意味を，具体を示

しつつ，つかませたい。

中・社会 ９教材・教具 課題解決


