
参加無料対象 相談援助従事者・関係団体・行政職員 向け
ご興味・ご関心をお持ちの秋田県民のみなさまも参加可

参加申し込み方法は
裏面をご覧ください秋田県（特定非営利活動法人 秋田県介護支援専門員協会へ委託）主催：

令和５年度 秋田県ケアラー支援・普及啓発事業

目的
ヤングケアラーの心理や直面する困難、ニーズを踏まえたより添った支援が
できるよう、共感的な理解に基づいた知識と援助技法を習得するとともに、
当事者が相談しやすい環境づくりを進めていく。

( 入室開始 13:00 ～ )
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秋田県委託事業

相談援助従事者研修令和�年度

ケアラーとは 介護や看病、療育が必要な家族等を無償でサポートする人のこと

オンライン配信
Zoomミーティングによる

< 講師 >< 講師 >

小学生の頃から家族の世話をしているケアラー。政策提言や自治体の委員会に参加し、
自治体から委託事業を受託して人材育成や研修講師などを担う。ケアラーへの直接支援、
講演活動、映像制作などを通した啓発活動など3つの事業を中心に活動を行っている。

講師 profile

子どもたちに対する

支援者としてのあり方を理解する

子どもたちに対する

支援者としてのあり方を理解する
講演
��分

ケアを
自分事として考える
グループワーク

ケアを
自分事として考える
グループワーク

演習
��分

情報提供情報提供情報
提供
��分

一般社団法人ケアラーアクションネットワーク協会一般社団法人ケアラーアクションネットワーク協会
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秋田県地域・家庭福祉課
特定非営利法人秋田県介護支援専門員協会

代表理事　持田 恭子氏代表理事　持田 恭子氏
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acma@acma.jp

https://forms.gle/K8Td87oFWCqyFixMA
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