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小・中・高等学校学校体育担当者連絡協議会（北・中央・南）

研修の目標 対象と定員

小学校、中学校、高等学校

教諭、講師

北：約90名
中央：約80名
南：約110名

参加形態 集合型 会場
北：北秋田市交流センター
中央：総合教育センター
南：浅舞地区交流センター

日時 研修内容

北：５月14日（水)
中央：４月24日（木)
南：４月30日（水）
３会場とも
13:20～16:30

①解説
　・本県児童生徒の体力等の現状について
　・本県の体育・保健体育の重点について
　・体育学習・体育的活動中における事故防止について
　・保健体育課の事業について
　・運動部活動改革について
　・教育事務所から
②グループ協議（情報交換・協議）

担当 保健体育課　学校体育・部活動チーム ℡ 018-860-5202

関連する指標 教科等指導力・専門的指導力

　学習指導要領に基づいた「体育科・保健体育科における学習指
導」及び「体育・健康に関する指導」の改善・充実に関する研修を
行う。また、体育施設の適切な管理や安全に配慮した授業の進め方
等に関する理解を深めることを通し、児童生徒の「生涯にわたって
豊かなスポーツライフを実現・継続する資質・能力の育成｣及び「生
涯にわたって健康を保持増進する資質・能力の育成」並びに「体力
の向上」を図る。

申込方法
　小・中学校、義務教育学校、市立高等学校：各市町村教育委員会を通じて申し込むこと。
　県立中学校・高等学校：年度末に発出する教育庁保健体育課からの通知に従って申し込む
こと。

備考

　解説を通して、本県児童生徒の体力の現状や今年度の体育科・保健体育科の重点、体育施
設の適切な管理や安全に配慮した授業の進め方等に関する理解を深めることができます。ま
た、分科会での情報交換・協議を通して、授業づくりのアイデアを見い出すなど、授業改善
に向けた取組につなげることができます。
 


