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食育・アレルギー対応研修（ｅｰラーニング）

研修の目標 対象と定員

幼保認

幼稚園・保育所・認定こども園等の
教職員

300人

参加形態 オンデマンド 会場 －

日時 研修内容

未定

〇栄養に関する基礎知識
〇食育計画の作成と活用
〇アレルギー疾患の理解
〇保育所における食事の提供ガイドライン
〇保育所におけるアレルギー対応ガイドライン

担当 幼保推進課　指導チーム ℡ 018-860-5126

関連する指標 マネジメント能力

・食育に関する理解を深め、適切に食育計画の作成と活用がで
きる力を養う。
・アレルギー対応に関する理解を深め、適切にアレルギー対応
を行うことができる力を養う。
・他の保育士等に食育・アレルギー対応に関する適切な助言及
び指導ができるよう、実践的な能力を身に付ける。

申込方法 　幼保推進課ＨＰ/「研修」に掲載します。

備考 　食育・アレルギー対応分野　 15時間


