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研　修　の　目　標 対　象　と　定　員

日　　　時 研　　　修　　　内　　　容 指標における主な項目

（連絡先：教科・研究チーム　℡　018-873-7203）

Ｃ－２２ 保健体育科授業（武道）の充実

教科「保健体育」の目標及び内容を具現化する授業づくりの研修を通
して、指導力の向上を図る。

教諭、講師（臨時）
非常勤講師　12名

受講申込に当たって 　定員超過等で受講申込を受理できない場合のみ、担当から連絡する。

６／21
（金）

10:00～16:15
○これからの保健体育科（武道）の授業づくり（講義・実技） 教科等指導力②④

携　行　品

・所属する校種の「学習指導要領解説」保健体育編または保健体育編　体育編
　（中学校は平成29年、高等学校は平成30年、文部科学省）
・「学校体育実技指導資料第２集　柔道指導の手引（三訂版）」
　（文部科学省）
・柔道着、屋内用シューズ

　日々の授業に役立つ教材・教具の工夫例を学ぶことを通して、目指す資質・能力
の育成を図るための授業づくりについて考える講座です。

担当者からの
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