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研　修　の　目　標 対　象　と　定　員

日　　　時 研　　　修　　　内　　　容 指標における主な項目

連絡先：教科・研究チーム　℡　(018)873-7203

Ｃ－２１
幼児児童の基本的な動きづくりの指導
－子どもの体力向上につながる授業づくり－

幼児児童が楽しみながら基本的な動きを身に付けられる活動や、「運
動の日常化」につなげるための指導のポイントについての研修を通し
て、指導力の向上を図る。 教諭、養護教諭、栄養教諭、

講師（臨時）、非常勤講師、
実習助手、寄宿舎指導員、
幼稚園教諭、保育士、
保育教諭　30名

受講申込に当たって 　定員超過等で受講申込を受理できない場合のみ、担当から連絡する。

９／26
（金）

10:00～16:15

○子どもの基本的な動きづくり（講義・演習）

○子どもの基本的な動きづくりに関する指導のポイントと
○実践例（協議・演習）
　　　　　　　　　　　　　聖霊女子短期大学　講師　藤田　洋子

教科等指導力②④

教科等指導力②④

携　行　品 　運動着、屋内用シューズ

　子どもたちが夢中になって体を動かす運動遊びを構想することを通して、子ども
の体力向上につながる活動例やその指導のポイントについて考える講座です。子ど
もの心身の発達をサポートするための知識とスキルが身に付きます。
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