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幼稚園・保育所・認定こども園５年経験者研修

研修の目標 対象と定員

幼保認

在職期間が５年に達した（採用６年
目）幼稚園・保育所・認定こども園等
の教職員

120名

参加形態 集合型 会場 秋田県総合教育センター

日時 研修内容

６月24日（月）
13:15～16:15

・「自己到達目標評価表の活用」 　　　　　               幼保推進課
・「園内研修の理解と参画」　　　　　　　              北教育事務所
・「特別な配慮を必要とする子どもの理解と手立てについて
　　　　　　　　　　　　　～障害のある子どもの教育・保育～」　　　　　　　　　　　
                　　　　　 講師：特別支援学校　教諭(兼) 教育専門監

９月12日（木）
13:15～16:15

・｢子どもの主体的な活動を支える環境の構成と保育者の援助」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　          幼保推進課
・「保育者に求められる保護者支援・子育て支援」
                      講師：聖園学園短期大学　教授　蛭田　一美　氏

11月15日（金）
13:15～16:15

・｢カウンセリングの技法を生かした乳幼児･保護者との関わり」   　　　　　　　　　
      講師：秋田県立大学  臨床心理士・公認心理師　小林　真由美　氏
・｢５年経験者として～次のキャリアステージに向けて～」 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      幼保推進課

申込方法
　令和６年３月に発出する教育庁幼保推進課からの「令和６年度幼保推進課所管研
修等案内」に従って申し込むこと。

備考

・保育士等キャリアアップ研修対象　
　研修分野・取得時間：３回の受講で「乳児保育」分野１時間、「幼児教育」分野
１時間、「障害児保育」分野1.5時間、「マネジメント」分野2.5時間、「保護者支
援・子育て支援」分野３時間
　認定要件：全３回の受講、レポート等の提出
・「開催要項」「受講者一覧(園名のみ)」を、２週間前までに幼保推進課ＨＰ ／
「研修情報」に掲載します。

担当 幼保推進課　指導チーム ℡ 018-860-5126

関連する指標
生徒指導力、教科等指導力・専門的指導
力

　幼稚園・保育所・認定こども園等における教育・保育の一層の
充実を図るため、保育の実際及び学級（クラス）経営についての
研修を行い、幼稚園・保育所・認定こども園等教職員としての実
践的指導力を高める。


