	 １０　新たな兼業スタイル「半農半Ｘ」の推進 
　　

田舎暮らしを志向する田園回帰の流れが全国的に拡大する中で、本県の豊かな自然や地域資源を生かした農山漁村の魅力を全国に発信し、本県への移住・定住を促進するため、農山[image: image1.wmf]出身地
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漁村に自分の仕事を持ち込み、農林漁業を組み合わせた新たな兼業スタイル「半農半Ｘ」の推進方策について、調査を実施した。
（１）半農半Ｘ体験の実施状況
　　 ・実施地域　八峰町　　
     ・実施期間　令和３年９月27日～12月25日
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　　 ・参 加 者　７名
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（２）モニター調査結果
	【ハタハタの出荷・選別作業】
【オンライン会議】

	　 【参加者の声】
・農業のある生活に自分のライフスタイルを合わせることができた。人生設計を前倒し　にして２地域居住等を真剣に検討してみたい。
・リモートワークでも自分の仕事ができることが分かり、漠然としていた田舎での生活　が現実的なものとなった。
・農林漁業の安定した収入が見込めることは大きな安心感につながる。
　 【受入先の声】
     ・外部から人材を取り込むことで、地域にとっても新たな刺激や気づきにつながった。
　　 ・受入側として人手が欲しい時に、上手くマッチングしてほしい。
（３）今後の取組
　　　 令和４年度も、八峰町での調査を継続するとともに、調査地区を増やし、半農半Ｘによる多様なライフスタイルのモデルづくりを進めていく。
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【ねぎの出荷・調製作業】
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Sheet1

																																																																																																				H29		H30		R元 ガン

																																																																																																		新規就農者数 シンキ シュウノウシャ スウ		221		225		241

						表　中山間地域の現状 ヒョウ																																																																																																		（出典：農林政策課調査） シュッテン ノウリン セイサクカ チョウサ

						項　　　 目 コウ メ		平　地 ヒラ チ		中山間※ チュウ サンカン		差 サ

						１戸当たり経営耕地面積（H27） コ ア ケイエイ コウチ メンセキ		3.2ha		2.5ha		△0.7ha

						販売額50万円未満の経営体数（H27） ハンバイガク マンエン ミマン ケイエイ タイ スウ		20.4%		28.3%		7.9%

						　※農林統計上の中間農業地域・山間農業地域（旧旧市町村での区分） ノウリン トウケイジョウ チュウカン ノウギョウ チイキ サンカン ノウギョウ チイキ キュウ キュウ シチョウソン クブン



																																				項　　　 目 コウ メ				全　　　県 ゼン ケン

																																										山間 サンカン		中間 チュウカン		中山間計 チュウ サンカン ケイ		（割合） ワリアイ

																																				総土地面積 ソウ トチ メンセキ		（千ha） セン		1,161		565		371		936		81%

																																				経営耕地面積 ケイエイ コウチ メンセキ		（千ha） セン		105		13		30		43		41%

																																				林野面積 リンヤ メンセキ		（千ha） セン		836		498		269		767		92%

																																				総農家数 ソウ ノウカ スウ		（戸） コ		49,048		8,264		15,037		23,301		48%

																																				販売農家数 ハンバイ ノウカ スウ		（戸） コ		37,756		5,947		11,730		17,677		47%

																																				人口 ジンコウ		（千人） セン ニン		1,022		82		198		280		27%

																																				高齢化率（65歳以上） コウレイカ リツ サイ イジョウ		（％）		33.8		42.6		37.6		39.1		－

																																				農業産出額 ノウギョウ サンシュツガク		（千万円） セン マンエン		18,320		6,868		1,890		8,758		48%

																																				　※出典：H27農業センサス等 シュッテン ノウギョウ トウ





																																																						項　　　 目 コウ メ				全　県 ゼン ケン		中山間地域 チュウ サンカン チイキ

																																																						人口減少率 ジンコウ ゲンショウリツ		（H22→H27）		5.8%		8.8%

																																																						高齢化率（65歳以上） コウレイカ リツ サイ イジョウ		（H27）		33.8%		39.1%

																																																						経営耕地面積（H27） ケイエイ コウチ メンセキ		（H27）		105千ha セン		43千ha（41％） セン

																																																						農業算出額 ノウギョウ サンシュツ ガク		（H30）		1,832億円 オクエン		876億円（48％） オクエン



																																																																														単位：万戸 タンイ マンコ

																																																																		項　　　 目 コウ メ						平成22年 ヘイセイ トシ				平成27年 ヘイセイ ネン

																																																																								全国 ゼンコク		秋田県 アキタケン		全国 ゼンコク		秋田県 アキタケン

																																																																		総農家数 ソウ ノウカ スウ						252.8		6.0		215.5		4.9

																																																																				販売農家 ハンバイ ノウカ				163.0		4.7		133.0		3.8

																																																																						専業農家 センギョウ ノウカ		45.1		0.9		44.3		0.9

																																																																						第１種兼業農家 ダイ シュ ケンギョウ ノウカ		22.5		0.8		16.5		0.6

																																																																						第２種兼業農家 ダイ シュ ケンギョウ ノウカ		95.5		3.0		72.2		2.3

																																																																				自給的農家 ジキュウ テキ ノウカ				89.7		1.3		82.5		1.1

																																																																														※出典「農林業センサス」 シュッテン ノウリンギョウ

																																																																																														（単位：人） タンイ ニン

																																																																																				H27		H28		H29		H30		R元 ガン		R２

																																																																																		新規就農者数 シンキ シュウノウシャ スウ		209		227		221		225		241		－

																																																																																		移住者数 イジュウシャ スウ		123		293		314		459		494		576

																																																																																														（出典：農林政策課、移住・定住推進課） シュッテン ノウリン セイサクカ イジュウ テイジュウ スイシン カ



																																																																																																				H29		H30		R元 ガン		R2

																																																																																																		農泊ビジネス
（移住・定住者数） ノウハク イジュウ テイジュウシャ スウ		1		1		2		1

																																																																																																										（出典：農山村振興課調査） シュッテン ノウサンソン シンコウカ チョウサ



																																																																																																																		H26		H27		H28		H29		H30		R1		R2		計 ケイ

																																																																																																																プラン策定数 サクテイ スウ		11		16		9		5		8		4		2		55

																																																																																																																取組事業者の
販売額（増加額） トリクミ ジギョウ シャ ハンバイガク ゾウカ ガク		17.2		３か年:279事業 ネン ジギョウ								25.8				8.6

																																																																																																																																																														（単位：人） タンイ ニン

																																																																																																																																						新規就農者数 シンキ シュウノウシャ スウ		H29								H30								R元 ガン

																																																																																																																																								221								225								241

																																																																																																																																								平場 ヒラバ				中山間 チュウ サンカン				平場 ヒラバ				中山間 チュウ サンカン				平場 ヒラバ				中山間 チュウ サンカン

																																																																																																																																								140				81				170				55				150				91

																																																																																																																																								63%				37%				76%				24%				62%				38%

																																																																																																																																								雇用 コヨウ		自営 ジエイ		雇用 コヨウ		自営 ジエイ		雇用 コヨウ		自営 ジエイ		雇用 コヨウ		自営 ジエイ		雇用 コヨウ		自営 ジエイ		雇用 コヨウ		自営 ジエイ

																																																																																																																																								78		62		35		46		96		74		22		33		92		58		54		37

																																																																																																																																								56%		44%		43%		57%		56%		44%		40%		60%		61%		39%		59%		41%





																																																																																																																																																																				農家戸数（戸） ノウカ コスウ コ						2005年 ネン		2010年 ネン		2015年 ネン		10年の推移 ネン スイイ

																																																																																																																																																																																戸数 コスウ		減少率 ゲンショウ リツ

																																																																																																																																																																				平場地域（都市・平地） ヒラバ チイキ トシ ヘイチ						32,889		24,684		19,873		▲ 13,016		60%

																																																																																																																																																																				中山間地域（中間・山間） チュウ サンカン チイキ チュウカン サンカン						27,436		22,614		17,937		▲ 9,499		65%

																																																																																																																																																																				合　計 ゴウ ケイ						60,325		47,298		37,810		▲ 22,515		63%

																																																																																																																																																																																※出典「農林業センサス」 シュッテン ノウリンギョウ

																																																																																																																																																																																										福祉事業者 フクシ ジギョウシャ		農業者 ノウギョウシャ		合計 ゴウケイ

																																																																																																																																																																																								鹿角 カヅノ		1		0		1

																																																																																																																																																																																								北秋田 キタアキタ		3		7		10

																																																																																																																																																																																								山本 ヤマモト		4		8		12

																																																																																																																																																																																								秋田 アキタ		11		6		17

																																																																																																																																																																																								由利 ユリ		5		3		8

																																																																																																																																																																																								仙北 センボク		7		7		14

																																																																																																																																																																																								平鹿 ヒラカ		6		1		7

																																																																																																																																																																																								雄勝 オガチ		7		3		10

																																																																																																																																																																																										44		35		79



																																																																																																																																																																																																								令和３年度 レイワ ネンド		令和４年度（予定） レイワ ネンド ヨテイ

																																																																																																																																																																																																						県北 ケンホク		北秋田市（11/26） キタアキタシ		大館市 オオダテシ

																																																																																																																																																																																																						中央 チュウオウ		大潟村（11/18） オオガタムラ		由利本荘市 ユリホンジョウシ

																																																																																																																																																																																																						県南 ケンナン		大仙市（11/27） ダイセンシ		横手市 ヨコテシ





中山間地域とは、農業地域類型区分のうち、中間農業地域と山間農業地域を合わせた地域を示す。

中間農業地域＋山間農業地域

実施前 17.2億円 → 実施後 25.8億円

○毎年、一定数の新規就農者を確保してはいるものの、中山間地域の農家数の減少を補う数字とはなっていない。
○中山間地域では、絶対的に雇用就農者が少ない。
　①仕事が無い②本来必要な労働力を確保できていない、といった状況にあるものと推察される。
○Ｒ元年の雇用者数は５４名に増加しており、メガ団地雇用（長木、下杉、鳥海平根等で１６名）によるもの。
○自営就農者の内訳は、Ｕターン・新規参入概ね半々程度。

①中山間地域内で雇用を創出する必要がある。
②地域内外から人材（労働力）を確保する必要がある。
③新規参入者の地域への定着を確実に進める必要がある。
④これまで以上に、少ない農家数で農業生産に取り組むことになるため「機械化」「省力化」「スマート化」の取組はマストとして、進める必要がある。　→　スマート人材の育成は急務
※農家戸数の減少度合、高齢化率等から見て、中山間地域で率先して進める必要有り。



田園ライフ棲み分け表

								［あきた田園ライフ調査事業（各種施策との棲み分け表）］ デンエン チョウサ ジギョウ カクシュ セサク ス ワ ヒョウ





								ターゲット		リモートワーク等を志向する企業・個人 トウ シコウ キギョウ コジン				移住・定住を志向する個人 イジュウ テイジュウ シコウ コジン

								対　象 タイ ゾウ		企業向け キギョウ ム		個人向け コジン ム		個人向け コジン ム		個人向け コジン ム

								本拠地 ホンキョチ		他地域がメイン タ チイキ				県内居住 ケンナイ キョジュウ

								主たる職業 シュ ショクギョウ		各種（会社員・自営業等） カク シュ カイシャイン ジエイギョウ トウ				各種 カク シュ		就農（自営・雇用） シュウノウ ジエイ コヨウ

								勤務形態 キンム ケイタイ		リモートワーク（テレワーク）・ワーケーション				－

								施　策 シ サク













　ワーケーション促進事業
　（9,122千円）

・普及促進、情報発信、プロモーション



移住・定住
希望者

農山漁村を支える人材の確保
（農村交流人口）
（移住者）
（新規就農者）
（雇用就農者）

・農村の交流人口の拡大　・労働力の確保　・定住に繋がる所得手段の多角化

就農希望者

最終アウトプット

＋ 副業/バイト （農業）

移住・定住
の促進

ウェルカム！秋田移住就業応援事業事業
（13,997千円）　

半農半Ｘ（農業に他の職業を組み合わせた多様な働き方）

 【新】あきた田園ライフ調査事業（1,511千円）　

   ・あきた半農半Ｘ体験支援
   ・モニター調査
   ・情報発信

「過密を避け秋田へ」人の流れ
　拡大事業（86,310千円）
         　
「リモートワークで秋田暮らし」推進事業他

・ガイドブック、オンラインフォーラム
・企業等への働きかけ
・移住支援金

アウトプット

「秋田型半農半Ｘモデル」の構築
（リモートワーク＋副業的農業）

［事業実施の背景］
・田園回帰の流れ
・リモートワーク（コロナ禍）
・週休三日制の議論
・人口減少　・農業の担い手不足
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Sheet3

										農業法人が直接雇用している事例 のうぎょう ほうじん ちょくせつ こよう じれい

						地域 ちいき				秋田市仁井田 あきたし にいだ

						雇用主（法人名等） こようぬし ほうじん めい とう				東北バルブ株式会社 とうほく かぶしき かいしゃ

						被雇用者 ひ こようしゃ				男性・10代 だんせい だい

						雇用条件等 こよう じょうけん とう		期間 きかん		通　年（週休2日） つう とし しゅうきゅう にち

								労働時間 ろうどう じかん		8時～16時 じ じ

								単価 たんか		822円/時（最低賃金） えん じ さいてい ちんぎん

								作業内容 さぎょう ないよう		菌床しいたけ作業全般 きんしょう さぎょう ぜんぱん

								その他 た		作業内容、雇用条件共に他の職員と区別せず さぎょう ないよう こよう じょうけん とも た しょくいん くべつ

										農業法人が福祉事業所と請負契約等を締結している事例 のうぎょう ほうじん ふくし じぎょうしょ うけおい けいやく とう ていけつ じれい

						地域 ちいき				秋田市仁井田 あきたし にいだ

						法人名等 ほうじん めい とう				白神カンパニー しらかみ

						契約先 けいやくさき				スクールファーム河辺 かわべ

						契約内容等 けいやく ないよう とう		契約額 けいやくがく		出来高
（契約に基づく時給） できだか けいやく もと じきゅう		1,000千円程度
出来高（販売額の○％） せんえん ていど できだか はんばいがく		1,500千円 せんえん

								期間 きかん		通年 つうねん		６月～10月 がつ がつ

								作業時間 さぎょう じかん		週１日　２時間 しゅう にち じかん

								人数 にんずう		３名＋指導員１名 めい しどういん めい

								作業場所 さぎょう ばしょ		現地ほ場 げんち ば

								作業内容 さぎょう ないよう		限定せずにその都度依頼 げんてい つど いらい

								その他 た		利用者の能力に応じて時給ランク分け
160円/時、240円/時、400円/時、560円/時、800円/ りようしゃ のうりょく おう じきゅう わ えん じ えん じ えん じ えん じ えん
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Ｒ４年度当初予算　農山村振興課
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［現地調査案内図］

目的地：農事組合法人　種沢ファーム
住　所：秋田県秋田市雄和種沢字熊野堂５１
所要時間：４５分程度

・空港手前で右折
・川沿いに大きく左折

法人事務所

営農型太陽光発電施設

・法人事務所にお越しください。



Sheet3 (2)

				地域づくり推進課事業（持続可能な集落対策総合支援事業）との比較整理表 ちいき すいしん か じぎょう じぞく かのう しゅうらく たいさく そうごう しえん じぎょう ひかく せいりひょう



				比較項目 ひかく こうもく		地域－７ ちいき						農山－７ のうさん				農山－８ のうさん				農山－５ のうさん

						持続可能な集落対策総合推進事業 じぞく かのう しゅうらく たいさく そうごう すいしん じぎょう						元気な農山村人材・組織育成事業 げんき のうさんそん じんざい そしき いくせい じぎょう				未来へつなぐ元気な農山村創造事業 みらい げんき のうさんそん そうぞう じぎょう				あきたの農山村を支える活力創造事業 のうさんそん ささ かつりょく そうぞう じぎょう

				目　　的 め まと		コミュニティ生活圏の形成
地域運営組織の形成 せいかつけん けいせい ちいき うんえい そしき けいせい						［農山村地域の活性化（人材・組織）］
・農村ビジネスや地域活動を実践、サポートする人材や組織を育成 のうさんそん ちいき かっせいか じんざい そしき のうそん ちいき かつどう じっせん じんざい そしき いくせい				［農山村地域の活性化（しごと）］
・新たな「仕事」や「価値」を生み出すブランド特産物や新ビジネスを創出し、所得と雇用を確保 のうさんそん ちいき かっせいか あら しごと かち う だ とくさんぶつ しん そうしゅつ しょとく こよう かくほ				［農山村地域の活性化（活力）］
・多様な人材の参画による関係人口の拡大と深化 のうさんそん ちいき かっせいか かつりょく たよう じんざい さんかく かんけい じんこう かくだい しんか

				専門家派遣 せんもんか はけん		01		地域づくり支援アドバイザー派遣事業 ちいき しえん はけん じぎょう				02		専門家、サポート人材の派遣 せんもんか じんざい はけん

								【目的：地域運営組織の形成】
・話し合いや組織体制の構築に精通した専門家を派遣 もくてき ちいき うんえい そしき けいせい はな あ そしき たいせい こうちく せいつう せんもんか はけん						【目的：プラン策定を支援】
・地域内の組織化やビジネスの取組に精通した専門家や県内先進組織の代表を派遣をモデル地域等に派遣
（ブランド化、新ビジネスがメイン） もくてき さくてい しえん ちいきない そしきか とりくみ せいつう せんもんか けんない せんしん そしき だいひょう はけん ちいき とう はけん か しん

				取組支援
事業実施 とりくみ しえん じぎょう じっし		02		地域運営モデル支援事業 ちいき うんえい しえん じぎょう								02		農山村発新ビジネス創出事業 のうさんそん はつ しん そうしゅつ じぎょう		01		魅力ある秋田の里づくり推進事業 みりょく あきた さと すいしん じぎょう

								・地域運営組織が取り組む運営モデルを支援（企業車両や遊休施設の有効活用、カーシェアリング） ちいき うんえい そしき と く うんえい しえん きぎょう しゃりょう ゆうきゅう しせつ ゆうこう かつよう										・地域特産物のブランド化支援
・農山村発新ビジネス創出支援 ちいき とくさんぶつ か しえん のうさんそん はつ しん そうしゅつ しえん				・魅力ある里づくりモデル事業（継続分）
・地域資源を活用した取組を支援
・里地里山保全活動支援 みりょく さと じぎょう けいぞく ぶん ちいき しげん かつよう とりくみ しえん さとち さとやま ほぜん かつどう しえん

																				02		あきた田園ライフ推進事業 でんえん すいしん じぎょう

																						・半農半Ｘ体験の実施、調査
・農泊ビジネス起業応援
・農泊研修、モニターツアー、プロモーション
・営農型太陽光発電モデルの実証 はんのう はん たいけん じっし ちょうさ のうはく きぎょう おうえん のうはく けんしゅう えいのう がた たいようこう はつでん じっしょう

				研修
（人材育成） けんしゅう じんざい いくせい		03		県市町村連携支援体制強化事業
・支援スキル向上研修 けん しちょうそん れんけい しえん たいせい きょうか じぎょう				01		研修事業
・農村人材・組織育成研修 けんしゅう じぎょう

								【目的：地域運営組織の形成】
・地域運営組織の必要性、役割、具体例などの研修
・地域の見える化講座
・地域運営組織の形成、拡大に関する行政施策の研修　等 もくてき ちいき うんえい そしき けいせい ちいき うんえい そしき ひつようせい やくわり ぐたいれい けんしゅう ちいき み か こうざ ちいき うんえい そしき けいせい かくだい かん ぎょうせい せさく けんしゅう とう						【目的：農山村地域の活性化】
・農村情勢、先進事例、課題解決などの研修
・農村資源の創出、新たな農村ビジネス展開に係る研修 もくてき のうさんそん ちいき かっせいか のうそん じょうせい せんしん じれい かだい かいけつ けんしゅう のうそん しげん そうしゅつ あら のうそん てんかい かか けんしゅう

				計画・プラン
策定 けいかく さくてい		04		コミュニティ生活圏形成推進事業 せいかつけん けいせい すいしん じぎょう								01		元気な農山村創造プラン策定事業 げんき のうさんそん そうぞう さくてい じぎょう

								・コミュニティ生活圏（複数集落）単位での人口分析、将来シミュレーション
・地域のグランドデザインの策定 せいかつけん ふくすう しゅうらく たんい じんこう ぶんせき しょうらい ちいき さくてい										・小学校区等、ある程度の広がりのある地域
・中山間地域の農山村資源を活かした地域活性化プランの策定 しょうがっこう く とう ていど ひろ ちいき ちゅう さんかん ちいき のうさんそん しげん い ちいき かっせいか さくてい





秋山

				秋山卓人 あきやま たく ひと

				申込書記載内容		実際に行った内容、その結果（適宜セルを追加してご記入ください）

				【参加目的に対する評価】		県央、県南には在住経験はあるが、県北ではなかった		今回の体験を通し、八峰町の方々や民宿と時間を過ごすことができ、県北にも親しみのある土地ができたため、目的を大いに達成することができた。
また、方言や気候に関しても触れることができ、今まで滞在経験のある地域との違いを感じることができた。

						本業で農業や漁業者を対象とするケースがあるが、実際に農業や漁業の現場に携わった経験があれば、より深い視点で取り組むことができると思った		どのような人が、どのように業務に携わっているかを間近で見ることができ、自らも体感することで、新たな視点が得られたと思う。また、副業先の方とLINE、SNSでつながることができたため、今後農業に関しての取材等を行うときにご協力頂ける関係を築くことができたかと思う。

						交流を通じて、その土地で生活している人々の思いや考えを見て、聞いて、感じてみたい		副業先での交流はもちろん、バンガローでのミーティングもとても有意義であったと思う。
単純に人口減だから移住推進だとか、仕組みを変えよう的なことを外から見ていると考えてしまうが、現実は果たしてどうなのか？というのに向き合うことができたと思う。

						これらの経験が今後の活動に大いに活かせると感じたため		上記内容の経験・知見等が得られたため、今後の活動に活かすことができる点が多々あったと思われる。

				【本業に対する評価】副業との両立具合、Wi-Fi環境など		動画製作作業		この期間で民宿・バンガローで3本の撮影、6本の編集作業を行った。副業があることにより、朝しっかり起きて、適度に体を動かすで、本業のデスクワークに良い影響を与えることが出来ているのでは、と感じた。
Wifi環境は問題無く、動画のアップロードも快適に行えた。強いて言えば、やはりデスクワークはイス・テーブルが向いていると感じた程度。

				【副業に対する評価】作業時間、内容、コミュニケーションなど		外から見ているだけでは分かりにくい、現場での作業、コツや苦労点などに関わってみたい		ネギの加工作業は、普段農業と関わりのない自分にとっては想像もできない作業だったが、今回の期間で実際の流れを体感できて良かった。
収穫・加工ともに機械化されている工程もあるとはいえ、人の手、力が必要である場面は多々あり、人手・若者不足、農業の機械化・IoT等の必要性を肌で感じることが出来た。
畠山さんをはじめ積極的にコミュニケーションを取って頂けたので、職場にもすぐに馴染めた。

						流通までの流れ（梱包、直売、戦略など）に関わってみたい		流通しているネギの姿になるまでの加工の手順を体験ことができた。話のみにはなるものの、種植えなどの収穫前までの工程に関しても聞くことができた。

				【八峰町での生活・滞在に対する評価】ホスピタリティ、宿、食事、買い物、荷物、服装など		-		・花みずき
ご夫婦に暖かく迎えて頂き、もはや実家のような安心感。ごちそうも大変美味しかったです。
・いがわ
目の前に海が広がっており、リフレッシュできる環境だと感じた。海の幸も頂けて満足。
・バンガロー
開放的な空間でとても居心地が良い。あとはWifiが通っていれば最高。

				【交通に対する評価】距離感、体験参加に現実的な費用か？など		自家用車		宿泊先と職場への通勤は全然苦に感じなかった。費用面も交通費が支給されるため助かった。
コンビニ等も通勤路にあるため、買い物のために時間を取られることも無かったかと思う。

				【情報発信に対する評価】他者からの反応など		副業で携わった方々や地域の方々への取材や動画への出演交渉を考えています		半農半Xに関する最初のFacebookへの投稿は過去最多のリアクションがあり、事業のインパクトや関心が伺えた。投稿を見た人たちに実際に会った際は、事業の詳細に関してよく聞かれた。
また、同時期に参加した近藤さんにご出演頂き、モニター期間内に動画をアップすることができた。
引き続き12月も参加者や受入先への取材等を続けていきたい。

				【その他】気づいたことがございましたらご記入ください		-

				【半農半X体験についての評価】将来にわたってプロジェクトを継続させるために必要なことをアドバイスお願いします		-		上記体験ができ、とても充実した期間になったと思う。
参加者を募集するにあたっては、過去の参加者のみならず、受入先からの声・情報発信もあれば、なお参加意欲が上がったり、参加へのハードルが下がりそうな気がする。また、受入先からの情報は地元の受入先の確保にも繋がるかもしれない（自分たちも受け入れてみるか！という感じに）。
加えて、体験期間終了後に参加者がどういった動きをしたのかに関しても追跡して記録できれば良いと思う（帰ってから自分の土地で畑を始めた、1年後に農家になった、今回の副業先にまた来てくれたなど)。



















近藤

				近藤博紀 こんどう ひろし き

				【参加者情報】

				出身地		愛知県豊田市

				在住地		愛知県豊田市

				特記事項		会社の自己研鑽休暇で参加。秋田県に初めて来たので全てが新鮮

						宿泊場所（本業場所）はもう一人の参加者と襖を隔てて隣部屋

				年齢		43歳

				家族構成		配偶者、子供2人

				職業		会社員

				仕事の状況		会社でもリモートワークを推奨。

				農林漁業経験		手伝い程度（実家が兼業農家だった）

				運転免許		あり（スキーで冬山にも行く）

				参加日数		12日間

				交通手段		秋田空港からレンタカー

				【参加の動機】

				現状		40歳を過ぎ、自身の残りのキャリア形成を考えている。

				何を見て応募した？ 募集の費用対効果		本業をしながら農業できる体験は珍しい。様々検索している中で「半農半Ｘ」という言葉を知り、辿り着いた。10/10産経新聞記事の「リモートワークできる企業の事務・技術系の社員に来てもらいたい」が決め手となった。

				モニターの位置付け ターゲット層		半農スタイルの働き方に魅力を感じ、2つの仕事を自分の知らない遠隔地でどう両立させるか検証したい。本業以外に手をかけるとき、自分が興味のある農業を短期間体験できる。副業という未経験のことに取り組んだとき、どんなことが起こるのか確かめてみたい。

				将来展望 田舎暮らし志向 場所を選ばない仕事に従事		コロナの影響を受け、住まいと通勤地の距離は重要でなくなり、将来地方へ住まいを（家族とよく旅行する所へ）移すことに関心がある。

				【副業について】

				内容		ネギの加工調整（皮むき）

				評価		ひたすら黙々と没頭、その作業に打ち込む感覚を覚えた。整う。

				勤務時間		ネギ収穫量や本業スケジュールに応じフレキシブル

				バイト料		時給850円

				受入先との意思疎通、コミュニケーション		事前情報として、どんな作業なのか、どんな服装が良いのかを示して欲しい。秋田の人柄は親切、方言分からないが優しい。働く人の名前も覚え、昼食も一緒にとった。

				作業現場の気づき		喫煙、トイレの環境。休憩時の人付き合い。

				農林漁業への理解興味、農山漁村交流への意欲		実家が以前兼業農家だったので、副業するなら農業。ネギの皮を山になるまでむく労力を身をもって分かった。綺麗なネギが食卓に届くまで（収穫から梱包、出荷まで）しっかり準備をしているのだと分かり良い経験になった。

				所得確保につながるか 十分な生活が可能か？		本業の業務量を大きく減らさなければならず、それを副業で補うのは難しい。

				担い手となり得るか		教えられた状態まで慣れが必要。初心者でもできる作業を用意してもらった。

				【本業について】

				内容		ウェブ会議、資料作成、フィールドワーク

				自分の仕事を持ち込めるか		ウェブ会議を午前の早い時間または夕方にずらして対応した。

				ワーキングスペース		デスクワークにはイスとテーブル。畳にテーブルは体に負担がかかる上、慣れない。襖を隔てた部屋だとプライバシーの配慮が必要。プリンタなどオフィスツールが無いので、必要なときの対処。居住空間と一線を画したほうがスイッチが入る。

				通信環境		無線Wi-Fiの規格を確認する必要あり。予備の回線として携帯キャリア（テザリング）ができるかどうかも確認が必要。Wi-Fiのパスワードによってはセキュリティ面でのリスクがある。

				【本業と副業の両立】		会社内で評価できる仕組みが無い。緊急時に会社に戻れる距離にない。１日の中で２つの仕事をこなすのは体力的にもきつく、精神的にも気持ちの切り替えが必要など、難しい点がある。

				【八峰町での生活】

				食事		ホスピタリティは十分だからこそ、宿の食事はご飯+味噌汁でも充分

				宿の環境		宿の間取り、客室と母屋が離れているか否か。他のお客さんとの隔離、宴会が入っていなくて静かな空間をつくれるかどうか。

				現場や買い物への移動		車で15分、コンビニまで距離がある。店の閉店時間注意。夜の買い出し厳しい。

				参加者へのフォロー（行事参加、地域見学）		ただ単に現地で働いたのみならず、そこに根差した感が出る。参加する人によるが、地域との交流があって色々な人とお話しするのがよい（一人だとストレスがたまる）。11/12山本酒造店、11/13座談会、11/14フィールドワーク、11/15協力隊と町内見学

				【情報発信】		報道機関への取材対応。11/11北羽新報、報道ステーション、11/23LiveNewsあきた、11/30産経新聞ウェブ版、12/日経新聞

				【参加者→地域への貢献】		農業の課題を本業ものづくりの観点から役に立てないか、人手不足を解消できないかと考えるきっかけになった

				【地域→参加者への貢献】		本業とは全く関係のない業種に一度飛び込んで実際に体を動かしてみて理解することで、視野が広がり、自分のキャリアに反映できる部分があればいい。コロナがあって今のままの生活を続けていいのかともう一度見つめなおすきっかけになった。

				【八峰町への想い】農山漁村への滞在理由の創出		自分が住んでいて楽しい、居心地の良い場所の候補の一つにはなった。少なくともまた訪れてみたい場所になった。これから来られる方も同じ感覚を持ってくれるであろう、魅力ある場所だと思う。

				【半農半X体験の可能性】		夏休み期間に家族で滞在するなど、ワーケーションスタイルに比重を置くとトライしやすい。
いつ誰が来ても、年中やりたい時だけやっていい。将来に向けたきっかけづくりとして、本業を全止めしなくても確認できるプログラム。
他と見劣りしない価値は、受け入れレベルの洗練さ。お金を超える価値、お金を払ってでもやりたい価値。
遠隔地でもリモートワークしていれば場所の制約は無いので、自分が済みたい場所、趣味と直結するような場所で働くことが進んでいくのではないか。
QOL高い方が定住に繋がるし仕事の質があがる。

				【企画・運営】誰が運営し、コーディネートするとよいか		移住・定住や農林漁業を横断的に対応できる人材





中西

				中西大樹 なかにし だいき

						板谷メモ（申込書・ヒアリングなどから）

				【参加者情報】

				出身地		兵庫県加古川市

				在住地		大阪府大阪市

				特記事項

				年齢		27歳

				家族構成		独身

				職業		カメラマン兼デザイナー

				仕事の状況		事務所での仕事から在宅ワークにシフトした。

				農林漁業経験		イチゴ農家の祖母の手伝い程度、仕事として農業に携わったことがある

				運転免許		あり（雪道経験多少あり）普段はカーシェアで週23乗っている

				参加日数		16日間

				交通手段		仙台空港からレンタカー

				【参加の動機】

				現状		在宅ワークが増え、場所を選ばず仕事ができるようになり、空気がきれいなところで仕事をした方がアイディアが湧いてきそう。

				何を見て応募した？　募集の費用対効果		Instagramの広告をスクショして三日後に詳細調べて応募。半農半Xという言葉、経験者について調べた。

				モニターの位置付け　ターゲット層		単純に農業したいと思った。宿泊費、交通費を負担してくれることでハードルが下がった。帰ったら自分でも（２～３ブロック買って）やってみたい。

				将来展望　田舎暮らし志向　場所を選ばない仕事に従事		来年ぐらいに安い物件を買いたいという気持ちが強まった。川、水辺。買って、DIYして。庭が大きい家。家庭菜園的なこともやりたい。今の拠点を維持しながら（車で片道3時間/高速使わないで）。そのあとは遠くに。

				【副業について】

				内容		シイタケの収穫、選別、たまにパック詰め

				評価		作業は単調、面白みがない。深いところ（流通・売るところ）までじかに伺えるので、ブランディングを考えながら作業する楽しみ。

				勤務時間		8時～17時

				バイト料		時給850円

				受入先との意思疎通、コミュニケーション　事前の情報量		話しかけてくれるので、笑いの絶えない。楽しい。親睦会・送別会を開いてくれた。

				作業現場の気づき		不満はない。喫煙くれるので吸う。

				農林漁業への理解興味、農山漁村交流への意欲		思っていたのは泥臭い。実際は農業は一個の会社組織。会社だなあと。自由に農業してるだけではないんだな。努力が見える。景色がきれい、開放的、ストレスなく。気持ちに余裕が出るので、楽しい。アイディアがすっと出てくる。仕事がしやすい。大阪は騒音、空気が汚い。横の住民の声が。気を使う、気を使おう。

				所得確保につながるか　十分な生活が可能か？		全然できる。すぐ終わる仕事だから。

				担い手となり得るか		作業員としてはなり得る。職人技なのでなかなか身につかない。

				【本業について】

				内容		バナーの製作、こちらでデザインの仕事（パッケージ）

				自分の仕事を持ち込めるか		パソコンさえあればできる。在宅ワーク、オンライン。

				ワーキングスペース		バンガロー。プリンターがあれば、デザインの仕事なのでいい。机といす。首が痛くなる。地べたに座る目線が合わなくなると思う。なければ段ボールとかで作る。騒音が気にならない、気にしない。自分でカスタマイズできる部屋。

				通信環境		宿プライベートな空間と本業は同じ方がいい。快適なスペースを作って仕事をしたい。そういう意味ではバンガローはいい。作業に没頭できる環境があればちょっといい。

				【本業と副業の両立】		いろんなことをしたい。常に違う作業。ちょっとずつ違う作業をするのが理想。デザインだけではセンスがあがらない。モデルをしているとそのカメラマンの事を知れる。こだわりなくいろんなことをしたい。シイタケをいかに売るか？勉強になった。ただ作るだけではだめ。どうやって売るか？

				【八峰町での生活】

				食事		自炊。食材一杯もらう。コンビニが遠い。ちょっと買いに行けない。車に乗らなければならないと考えるとお酒飲めない。

				宿の環境		バスタブが欲しい。洗濯機も。洗濯は洗面台で済ませた。（シャワーなどない生活をしていた。）

				現場や買い物への移動		マックスバリュ、コンビニ峰浜、新旧イオン。近いと感じた。意外とドラッグストアがある。職場への移動は問題なし。

				参加者へのフォロー（行事参加、地域見学）　移住定住に結び付く仕掛けはどうあるべきか		写真撮れる場所が思ったよりない。海、山がある。黒い砂浜は凄かった（ゴミもスゴイ）。地元行きつけの場所、文化など知れた。自分の時間も作れた。休息も長くとれた。在宅ワークだと12時起きもあったが、８時農業は健康そう。規則正しい生活。

						電動アシスト付き自転車（かご付き）でも生活、通勤できる。電気自動車（原付と同じ扱い）クワドリシクル

				【情報発信】		instagram youtubeへの投稿、読売新聞、AKT

				【参加者→地域への貢献】		デザイン、知り合いがデザイン頼みたい。

				【地域→参加者への貢献】		田舎暮らしはいいな。田舎暮らし生活を早めたい気持ち。あなたの実家ぐらいの田舎。北海道は距離が遠すぎたので一番の田舎。

				【八峰町への想い】農山漁村への滞在理由の創出		夕日がきれい。景色がきれい。食事がおいしい。クオリティが高い。ここでは廃棄されるものでも大阪では売られている。シイタケでも貰い物の野菜など。

				【半農半X体験の可能性】		公の安い車を借りられたらいい。フリーランスの方が参加しやすいし、地域に柔軟に貢献できるのではないか。

				【企画・運営】誰が運営し、コーディネートする？			マッチングアプリのような単発バイト、シェアフル、タイミーを開発して、人間がタイアップさせればよいのでは？





小林

				小林光宏　34才　会社員　ハタハタ漁出荷仕分（天候不順により３日間のみ） こばやし ひかり ひろし さい かいしゃいん りょう しゅっか しわ てんこう ふじゅん にち かん

				【副業について】

				内容		ハタハタの選別

				評価		漁業は時間も不確定で振り回される。事前に決められた時間でないと特に会社員は苦しい。漁業や水産加工場（仕事をルーティン化されてないとやりやすい。宝くじは副業ダメ）

				勤務時間

				バイト料

				受入先との意思疎通、コミュニケーション　事前の情報量

				作業現場の気づき

				農林漁業への理解興味、農山漁村交流への意欲		地産地消のポテンシャル。お金の匂いがする。役所からは匂わない。とんぶりカフェ。

				所得確保につながるか　十分な生活が可能か？		金銭面以上の価値がある。漁業のこの世界がこんなに厳しいとは知らなかった。知見が広がること。それが分かること。

				担い手となり得るか		①教育機関を相手にする。大学生の１か月。２年生。移住の可能性が出てくる。完全に知り得ない知見を得られる。+能代に就職。大学生と能代のマッチングアプリ。３年生でインターンさせる。企業は都市部から人材を得られる。②繁忙期と閑散期のマッチング。暇な業界の人材を特定のアーティストのたまり場。

				【本業について】

				内容		バンガロー。Zoomが途切れた、サーバーやSQL開くと。場所は選べて、気に入ったところでやった。

				自分の仕事を持ち込めるか		100％リモートに移行できない。FAX社会。成果主義なのでフレックスになっている。

				ワーキングスペース

				通信環境

				【本業と副業の両立】		あり。気分転換になるし。同じ日に２個やるのはキツイ。夜まで仕事できる環境。移住しても自宅以外のＷｉ-Ｆｉい環境施設は必要、カフェとか。

				【八峰町での生活】

				食事		ごはんおいしい。調味料のクオリティが違う。野菜、魚の鮮度もよい。ちょっと安いな。スプーン、マグカップ。

				宿の環境		風が強すぎて怖い。窓ガラス割れないかな。換気扇逆流。

				現場や買い物への移動		車のらないので便利だ。片道一時間以内はチャリの射程圏内。スポーティな感じ

				参加者へのフォロー（行事参加、地域見学）　移住定住に結び付く仕掛けはどうあるべきか		最高です。何言っても答えてくれる。炭水化物（米）が無い。とりあえず一日目から困らない。何があるか分からないか分からない状態だから。初日ご飯セットがあるといい。

				【情報発信】		新聞取材、インスタ発信

				【参加者→地域への貢献】		国内旅行者の担当であれば、ツアー企画したい。

				【地域→参加者への貢献】		家族旅行ができた。飯がうまい、全体的に。温泉。知見が広まった。

				【八峰町への想い】農山漁村への滞在理由の創出		人口減少しているのに、素材があるのにもったいない。外にアピールすること。今ある施設をよりよくしようとする取り組み、努力がみられない。あるけどない。

				【半農半X体験の可能性】		商品化したい。できる。地域共創事業部　樋山部長

				【企画・運営】誰が運営し、コーディネートする？			経済効果を出せる人。プロジェクトの成果を提示してお金を引っ張って来れる人。よそ様に金を出してもらえる人。

						違和感 いわかん





滞在の集計

				氏名・居住地・年齢 しめい きょじゅうち ねんれい				秋山卓登
（秋田市・25才） あきやま たく のぼ あきたし さい										近藤博紀
（愛知県・43才） こんどう ひろし き あいちけん さい										中西大樹
（大阪府・27才） なかにし だいき おおさかふ さい										小林光宏
（愛知県・34才） こばやし ひかり ひろし あいちけん さい										中富紗穂
（愛知県・28才） なかとみ しゃ ほ あいちけん さい										村上達郎・アナイス
（東京都・26才） むらかみ たつろう とうきょうと さい

				本　　業 ほん ごう				ロケ動画収録、イベント出展（町外）動画編集、動画投稿、楽曲制作、オンライン会議 どうが しゅうろく しゅってん ちょうがい どうが へんしゅう どうが とうこう がっきょく せいさく かいぎ										オンライン会議、フィールドワーク かいぎ										ウェブデザイン制作、企画書作成、映像撮影 せいさく きかくしょ さくせい えいぞう さつえい										プログラミング（学習）、観光資源調査（旅行商品造成） がくしゅう かんこう しげん ちょうさ りょこう しょうひん ぞうせい										事務作業（データ入力、資料作成）、SNSアカウント運用サポート、観光資源調査（旅行商品造成） じむ さぎょう にゅうりょく しりょう さくせい うんよう かんこう しげん ちょうさ りょこう しょうひん ぞうせい										（達郎）作曲、楽器演奏
（アナイス）執筆活動、オンラインミーティング たつろう さっきょく がっき えんそう しっぴつ かつどう

				副　　業 ふく ごう				白神農産：ねぎ加工調製（収穫、搬入、皮むき、端面整え） しらかみ のうさん かこう ちょうせい しゅうかく はんにゅう かわ はじ めん ととの										白神農産：ねぎ加工調製（皮むき） しらかみ のうさん かこう ちょうせい かわ										はっぽう農園：菌床しいたけ出荷調製（収穫、選別、パック詰め） のうえん きんしょう しゅっか ちょうせい しゅうかく せんべつ づ										ハタハタ選別（玄辰但馬丸）、生薬苗ポット植え替え せんべつ げん たつ たじま まる しょうやく なえ う か										白神農産：ねぎ加工調製（皮むき）、生薬苗ポット植え替え しらかみ のうさん かこう ちょうせい かわ しょうやく なえ う か										はっぽう農園：ねぎ加工調製（皮むき）、生薬苗ポット植え替え、山の手入れ のうえん やま てい

				交通費助成 こうつうひ じょせい				9,185円 えん										29,490円 えん										50,000円 えん										50,000円 えん										42,948円 えん										100,000円 えん

				滞在内訳
（日数・仕事時間） たいざい うちわけ にっすう しごと じかん				令和３年11月８日（月）
～11月29日（月） れいわ ねん がつ にち げつ がつ にち げつ										令和３年11月８日（月）
～11月21日（日） れいわ ねん がつ にち げつ がつ にち にち										令和３年12月１日（水）
～12月17日（金） れいわ ねん がつ にち すい がつ にち きん										令和３年12月８日（水）
～12月22日（水） れいわ ねん がつ にち すい がつ にち すい										令和３年12月９日（木）
～12月23日（木） れいわ ねん がつ にち き がつ にち き										令和３年12月12日（日）
～12月25日（土） れいわ ねん がつ にち にち がつ にち ど

								21泊22日（花みずき、いがわ、バンガロー） はく にち はな										11泊12日（花みずき、いがわ） はく にち はな										16泊17日（バンガロー） はく にち										14泊15日（バンガロー） はく にち										14泊15日（バンガロー） はく にち										12泊13日（バンガロー） はく にち

								22		日 にち		163		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん		12		日 にち		64		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん		17		日 にち		135		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん		15		日 にち		86		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん		15		日 にち		84		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん		13		日 にち		172		時間 じかん		時間配分 じかん はいぶん

				本業に専念 ほんぎょう せんねん				11		日 にち		82		時間 じかん		50%		4		日 にち		23		時間 じかん		36%		4		日 にち		49		時間 じかん		36%		1		日 にち		13		時間 じかん		15%		5		日 にち		36		時間 じかん		43%		5		日 にち		58		時間 じかん		34%

				同じ日に複業 おな ひ ふくぎょう				6		日		22		時間 じかん		13%		4		日		10		時間 じかん		16%		7		日		14		時間 じかん		10%		8		日		39		時間 じかん		45%		6		日		16		時間 じかん		19%		4		日		26		時間 じかん		15%

												35		時間 じかん		22%						23		時間 じかん		37%						63		時間 じかん		48%						26		時間 じかん		31%						32		時間 じかん		39%						56		時間 じかん		34%

				副業に専念 ふくぎょう せんねん				3		日		24		時間 じかん		15%		1		日		8		時間 じかん		13%		1		日		9		時間 じかん		7%		2		日		8		時間 じかん		9%		0		日		0		時間 じかん		0%		2		日		32		時間 じかん		19%

				休暇・交流 きゅうか こうりゅう				2		日		－						3		日		－						5		日		－						4		日		－						4		日		－						2		日		－

				チェック用８時間換算 よう じかん かんざん								176		時間 じかん								96		時間 じかん								136		時間 じかん								120		時間 じかん								120		時間 じかん								208		時間 じかん

				本業・副業　２割 ほんぎょう ふくぎょう わり								35		時間 じかん		○						19		時間 じかん		○						27		時間 じかん		○						24		時間 じかん		○						24		時間 じかん		○						42		時間 じかん		○

				地域交流 ちいき こうりゅう				・地域おこし協力隊との交流
・参加者間の交流
・県関係者、地元農家、漁師ミーティング ちいき きょうりょくたい こうりゅう さんかしゃ かん こうりゅう けん かんけいしゃ じもと のうか りょうし										・地域おこし協力隊との交流
・参加者間の交流
・県関係者、地元農家、漁師ミーティング ちいき きょうりょくたい こうりゅう さんかしゃ かん こうりゅう けん かんけいしゃ じもと のうか りょうし										・受入農家等との親睦
・参加者同士での観光
・県関係者、地元農家、漁師ミーティング うけいれ のうか とう しんぼく さんかしゃ どうし かんこう										・関係者、地元農家、漁師ミーティング
・地元有志との親睦 じもと ゆうし しんぼく										・地域おこし協力隊との交流
・関係者、地元農家、漁師ミーティング
・地元有志との親睦 ちいき きょうりょくたい こうりゅう かんけいしゃ じもと のうか りょうし じもと ゆうし しんぼく										・地元有志との親睦
・手這坂での暮らし体験 じもと ゆうし しんぼく てはいざか く たいけん

				ヒアリング・アンケート調査結果 ちょうさ けっか		働き方に関わる所感
【本業】 はたら かた かか しょかん ほんぎょう		副業があることにより、規則正しい生活。本業のデスクワークに良い影響。
Wifi環境は問題無く、動画のアップロードも快適。デスクワークはイス・テーブルが向いている。 きそく ただ せいかつ										ウェブ会議を午前の早い時間または夕方にずらして対応。デスクワークにはイスとテーブルが必要。プライバシーの配慮が必要。プリンタなどオフィスツールが必要な時に欲しい。Wi-Fi環境は事前確認が必要。 ひつよう ひつよう とき ほ かんきょう じぜん かくにん ひつよう										プリンターがあれば良かった。机とイスは必要。バンガローを手配してもらって自分に合っていた。（自分でカスタマイズできる） よ ひつよう てはい じぶん あ										バンガローではZoomが途切れてしまった。今の会社では100％リモートに移行できない。FAXを使っている。 いま かいしゃ つか										本業自体は問題は無かった。Wi-Fiが使えた観光協会の管理棟で主に仕事をしていたが、同様な施設が町内に複数あると良い。 ほんぎょう じたい もんだい な つか かんこう きょうかい かんり とう おも しごと どうよう しせつ ちょうない ふくすう よ										自分の仕事は、パソコンや楽器があればどこでもできることがわかった。海外とのミーティングの際には時差があるため、Wi-Fiが繋がる施設がオープンしているかが心配。 じぶん しごと がっき かいがい さい じさ つな しせつ しんぱい

						働き方に関わる所感
【副業】 はたら かた かか しょかん ふくぎょう		複業は問題無くこなすことができた。人手・若者不足、農業の機械化・IoT等の必要性を肌で感じた。畠山さんをはじめ積極的にコミュニケーションを取って頂けたので、職場にもすぐに馴染めた。 ふくぎょう もんだいな										作業自体は問題なし。
事前情報として、どんな作業なのか、どんな服装が良いのかを示して欲しい。秋田の人柄は親切、方言分からないが優しい。 さぎょう じたい もんだい										本業はパソコンさえあればできるので問題無い。農作業は単調、面白みが無かったが深いところ（流通・売るところ）までじかに伺えるので、ブランディングを考えながら作業する楽しみがある。 ほんぎょう もんだい な のう な										漁業は時間も不確定で振り回される。事前に決められた時間でないと特に会社員は苦しい。漁業や水産加工場は、仕事がルーティン化されていない者があうのでは。 しごと か しゃ										作業自体は大丈夫だったが、初日に即作業ではなく、作物の特徴や背景などを伺うことができれば良い。 さぎょう じたい だいじょうぶ しょにち そく さぎょう さくもつ とくちょう はいけい うかが よ										自分の体を使って汗をかいてお金をいただく経験は充実感に繋がる。農林漁業は、仕事がある時は連続するので張り切りすぎない日程調整が必要と感じた。 じぶん からだ つか あせ かね けいけん じゅうじつかん つな のうりん ぎょぎょう しごと とき れんぞく は き にってい ちょうせい ひつよう かん

						体験全般に係る評価 たいけん ぜんぱん かか ひょうか		農業があることで、規則正しい生活を送れる。体を動かすので、脳が働いた状態でデスクワークに臨むことができる。 のうぎょう きそく ただ せいかつ おく からだ うご のう はたら じょうたい のぞ										自分の仕事を大きく減らす必要があり、農業で補えない。会社員がトライするには、社内で評価できる仕組みが無い。同じ日に二つの仕事は厳しい。 じぶん しごと おお へ ひつよう のうぎょう おぎな かいしゃいん おな ひ ふた しごと きび										農ある生活に自分のライフスタイルを合わせることができた。自分の能力を農家や地域に貢献できることが分かった。人生設計を前倒して、二地域居住を始めようという気持ちになった。 のう せいかつ じぶん あ じぶん のうりょく のうか ちいき こうけん わ じんせい せっけい まえだお に ちいき きょじゅう はじ きも										自分の仕事は全てをリモートワークできなかった。複数の仕事は気分転換にはなるが、同じ日に二つの仕事は正直キツい。半農半Ｘを商品化できそう。 じぶん しごと すべ ふくすう しごと きぶん てんかん おな ひ ふた しごと しょうじき はんのう はん しょうひんか										車が無いと制約が多く、特に冬季は現実的ではない。気持ちも体も整わないと知らない土地での仕事の両立は難しそう。移業という形で農業に従事したい時に田舎でバイトするのが理想か。 くるま な せいやく おお とく とうき げんじつてき きも からだ ととの し とち しごと りょうりつ むずか うつり ぎょう かたち のうぎょう じゅうじ とき いなか りそう										自分の仕事がリモートワークできることがわかり、漠然としていた田舎での生活が現実的なものとなった。自然と密接な所で生活することを目標にしていたが、これが本当にやりたかったことだと確信できた。 じぶん しごと ばくぜん いなか せいかつ げんじつ てき しぜん みっせつ ところ せいかつ もくひょう ほんとう かくしん
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				体 験 事 例 からだ げん こと れい		出身地 しゅっしんち		本  業 ほん ごう		半  農 はん のう		半  Ｘ はん

						秋田市 あきたし		自営業
（動画制作） じえいぎょう どうが せいさく		ねぎ		動画の収録・編集・投稿 どうが しゅうろく へんしゅう とうこう

						愛知県 あいちけん		会社員
（エンジニア） かいしゃいん		ねぎ		設計、企画書作成
オンライン会議 せっけい きかくしょ さくせい かいぎ

						大阪府 おおさかふ		自営業
（カメラマン・デザイナー） じえいぎょう		菌床しいたけ きんしょう		写真撮影、デザイン制作 しゃしん さつえい せいさく

						愛知県 あいちけん		会社員
（旅行業） かいしゃいん りょこうぎょう		ハタハタ
出荷・選別 しゅっか せんべつ		旅行商品企画
プログラミング りょこう しょうひん きかく

						愛知県 あいちけん		自営業
（ＳＮＳ関係） じえいぎょう かんけい		ねぎ		ＳＮＳ運用サポート
資料作成 うんよう しりょう さくせい

						東京都 とうきょうと		自営業
（音楽家） じえいぎょう おんがくか		ねぎ		作曲、楽器演奏 さっきょく がっき えんそう

								自営業
（アーティスト） じえいぎょう		ねぎ		創作活動（執筆） そうさく かつどう しっぴつ







image1.png







image2.png

R s/ /o sanke com/article/ 20210317-0GYLPYAGNYLTHLOBWEAIGEXWOM/ £ - o] @emuenstetrio—. < ||

W byT EE #e EA EE EF XKy  IDHX 517 JEd&
SANKEI
NEWS  BE <BL RSAL NBE HE ¥ 7-- A MR BE MY BA MR sEmEES

REO YT Z1—2R

[r*.aﬂﬂﬁ AR IR EE 7 (SIEH

oz
BRLOMNEETTLI—IxBEER RARDHSE & #
= \

(=50 ©

HREREE. BRLIOSNEETTL
D—UEBIEED [E¥E] 2#HRRLTESS
S&. MERNE(E D) EBans
MEOEE= DIz, FEIOFTDAILRAR
ZUER(C LD, HHELOE MEEE] &
HADRLABESH. BIDERERMN
FH5AAT. BIEEEHRRULTESSHS
2. 2588 5 AAFETE 2~ 3BEDFAF
DOBEAEERNEE, UEOMRHRATE S22 M »sm e v-seou
BT BROIGERRICEL D TRENR
FrRLENS,

1R 7 HEE BREE BRI CTASSN
AR [BEMINEREES FBBHDME]
J\EZET (&, EROILFER. BABCEULIZADG 7 0 0 ADH], B, WHEMECHE

3 T P PEIZA(CAER KAH EE T
B DU RIO KB T B, il PRI RO RRAR

BEDHIET] BIAICEEREE <
SEIDBEG. BN ANSIRDE [HEHES A JRAEEE] . SRCEADRYS SHERESH, PRET RREEOEAILR

B E0Z. BIEH TORIBMBVFARNSS. —HT. BECHLERDBHER HHEE

(€& THBEACORBOREIRE, TECRIKEDRLEE BEESHERES somm (ausigss Tncemmeg)

DEEOLBETS [FBEX(TYIR)] [RILFD—0 (8%) | LW\oB#24E

EANDZIBEERD TS,

6] REBERTASSH KE BB CELR
ant

NN

[ https: //twitter.com/search?f=tweetsavertical=defaultaq=https://www.sankei.com article /20210917-0QYLPVAGNVL7HLQBW

e 1RSSR EMTE) ERLARUD)

H P ZZEANLTER

1238

1/09/17






image3.png

O@\ 3 htps://mn serksicom/artile/ 20210917-0QYLPVAGNVLTHLOBWESIGHACH/ £ - o] @emuenstetrio—. < ||

EEiJ\; byT  ER e BE EE &% AR—Y IVHX 54T  EI&

>
*
23

BRUNFRRORFO—RIN (45) @ [CNFTOBERERE. BEETCO Jompms. 05 EEOBEE TN
MEHUWVEBZR DI BN T —2a>REBROHBEFSADN 2] &5 RN B
. [SEE BAOHBEHEEAGENS, MIAGESNG. IRNTOITLI— | ienver o wn s
21 EVWSHAERTY | LBRAD. WESE TAEBRIEZHT )

HEEL FLO—INCESSEBRORMAEECD. JUIPBUMBITE  OUR - SIE. BRES CFESHUEC)
BULIFYAF—. TU—DSAI—EEE. SER. SR 1-F1—/5% || (s mrememEesss s 5
BE. BRRECHELANS, BAERIENTS LREROHBCRETS. ey =

[0
sansan LARERE >eEY—EXFME

bkl [—EAAHZ] BE
BEREORS 5B

&) shopify

BEEIES > TSYIRDIER, mELCF
oW ERFE BEE

LEGTOT T R [EHRT] OREHEEDRITBOERD (WFNEHHIES 50
M) T BHE)\Z)\SIOKBFEDIEESH D VD,

BABRROBBEREET. BEEBEEOREAETA (40) Wi -F i ORAT

VWBEEERNTES, EREVIEMCEAOERLERUANS, BIEEEELTE  BEATOSE IFELEE
BULBOBHEERLTESRIL] EET, FHOBE [ -

FU < @SEEBLRRN— LR—2,

L} EEFrEsSTROBHELAS

il = o e
g 2] AUy 22020 ',-;:Emj;q B
macioosu EEWHSA FTEY @] EEBEOST UG

EUTE) AELARUD)

_ {(
[ n 1241
H P ZZEAALTER X 2001/09/17






image4.png

(@ htps:/ e sankeicom/article/ 2021 1010-NHS §3AQWS5LYRPBOODUPKKSODE/ £ - o) @rvsmmsmEsane. < ||

EE‘,\ byT  EE RRa2021  #e  EA  EE 8% RV

IVHA 54T vEIE

TS5 HEESHERN [HEEOXZA] #H - \E

B D&

=008

517 <50 £

BWENNATTH) 8. FRRNEOBEEE 545
JVEEEHE! 8] #2185 =40. HEEH W=
RIEH)

<

EEXEREOBERR [5>4) HER
THEREE] 2T <EHAN. MEONE
BETIRFEOTVS, HREKEE. BHL
#oSMEE. NE (F2EFD) BITFLDI—
O ERIEED [EE] #ART SUWARDH
BE, FEIOF D)L ABREDHET
BEDE MEEE] REAADELD 3
. BYOHBERNNFERAHLBNS. B
ETHRIRAZEENBHEHZ. 1 18H
SEMRELECES TEMEER O TL
Bo

| 203 05t

A zEEE L. HREDBNBTY
JVEHEFRTHEFIERCEROED ]

FHEEE 8 BOMERIEN T, MEE
BEORO—DELTT 3B LI, FEE
BRENVEFE COBERIRE T35 -
ZwiR>202 0] THSHENEEDR,

BE@E 203 0FDEBIR] £C5H

(DX FZHILNTPRITA—A—23>) ORBECUTIVBRBEHEREEN. 5

[ https://www.sankei.com/article /20211010-NHS43AQW

SLYRPBOCDUPKKSODE/photo/ AIMSDWCBOSMATMUXPL

H P ZZEANLTER

gt BEREFUSETTRR A
BENTBEEERE

BRIO—F

sy M »sw  wm u-sol

IFEBED MRFA—Y HEDOA—7— I
BRABIEOIZ—E)

2$EARRE TR CARSRREL

3TESRBOBEEFNG B 1 XA— ML,
A - BRI

AHTEGME [BEL] BHEZAAEINE

EE

STBIFES ORISHEAE, RS
[EEENER]
65T, AADBEBREBREV T TX

=N
7zl

SN o7 BEE [LY—%>

TEHEOSB LEGPCEED] BUOERER







image5.png

)| @ nttps:/ /o sarkeicom/aricle/20211010-NHS43AQWS5L YRPBOGDUPKKEODE/ £ - ol @ vsmmsmEsane. < ||

EE‘,\ byT  EE RRa2021  #e  EA  EE 8% RV

IVHA 54T vEIE

>

H P ZZEANLTER

BRENVEFE COBERIRE T35 -
ZwiR>202 0] THSHENEEDR,

BE@E 203 0FDEBIR] £C5H
<o

(DX (FZHINTPRTA—A—23>) ORBBECUTIVEBRBEHEREEN. 5
SHNBHBFVE- RD—IICBD TS, HHEORE TEHEDS <HUMAIE
G EHEPLHDRATENTNS )

REEEBRREVTHEDREMARTZHIEE (DOFBICED T, Fares
[FFLD—OPOALSA AREERB L. BFAICBSIRVEREREEIT, - FER—EEhE
FOUBURIEBERICE) 2538, (20 3 0FFEDLSRARCHEOTNBES
SH) ERLNIFTZ.

| BEADtA=R
[SEIDHBRBEL. VE— ~I—ODBReBEICBEINESHOHRERTT]
MHRRUHREROXTFO I (45) FIONZERADD.

HBRBEQ. EESHMETE. BRREETO 2~ 3BMOFEFEDOEAEZEN
&8, RECTLD—02ULEH5. BOBXBARNENT S 1 REEDHBICIKSEY
Do HEGMTORE. FFOHLEHEEPFITMOTRD (WFNERHIE8 5 0M) T,
RIBI)\F)\IDKBFROEEEHD LD,

<OINTD.
S5EOEBLCBIIES?

e “oi

STBIFES ORISHEAE, RS
[EEENER]
65T, AADBEBREBREV T TX

B, SECAn\ o) EEE LY %o
7zl

TEHEOSB LEGPCEED] BUOERER
Ed

SEEMRHE, RRSNEDHEMRERC E63Z
b4

9 IRICTEAN'GZ) CibFE, BEEFECTS 1
SR IR - AR

103 BREADRE BRMEE AFBHOBE
BEEN

(GEEE] MEORHKAR
£ mEBL &
1w

SHOHFERLHTTN 55
INSERERE [

11/4







image6.png

£ (@(m«ps//wwwsankemam/amc\e/znzwwnwn—NHmAowsswwaoonupmons/ p-C ‘f;:/g“/aamggﬁa;/\r;g ‘ ‘ o el
B byT  EE REaE2021 e BA B @R K-y IXHA 51T vHIE A
SHORBERUHF TIN50
EDSERERE [
14
L} EEFESTROBHELAS
SEANSHEEERCRS TRELEET S, RETHD 1 TEEOEENEHE. X7 ) sEERonELLY
POTLBEND, BFEAE RERPOIU-SSREFTAL. UE— hJ—0TE
BEROB - FIROUBORTESLVEL LHE3. [0 =3 #EocWA
| BHERDBFEN _
ERHEE A0 UTERERITRSD
D XDEEICED TAT A XD —H—HETTEFTLI—ITEB LD (R0, EHE G @ o
DARBHDBHNZLEDRIERALNI T, BAESD 7] 2XXBBOFEN
EFBESCHNE ATRO TR T SRUBNOAFRR G BETEDL
DEENLEN B,
FSH)VRESTEREECONT. TIHIUTORBELE [739)LOREEED
BTETERERT U, M5 EBTHOREMO TV IBELEROES] L3, KRR
D@ TBIFOBBL St E—(C 3 B TEAARTORDERDETNNZDRENT
&) EB0T B,
HBEEO AR 5 A, BEBHR (1) BHOHBETLI—UTHESADSD
(2) BHERECENRNSS (3) HBRESNS TEBRIETZZ 22 THLTA, &
Ml TEEERRRIR— AR —2,
TSURIAZFIY
SERDHM2 0 3 04F. REN < HETOFL I—INN DFIOHAERD T
N . s N BOSEEM | BER—T I
Bh. WEDEIDFSEEEC. TSIINFOFRSTEENS. o e
11/5 11:00
HE 4 DXKRESI
o EAXECI0HB0S, B8 v

H P ZZEANLTER







image7.png

g ) )| G httos /i eooslecojp/maps/dir/NETHATKEBKETNONBINE SNATMBSAE 90N E 1447 O ~ @ © ‘C IR, HEEHET 15 ‘ ‘

&» - mAVUS B BB
AN IWAEOV

RorEn@ y 4!‘ E

(=D o E =
L

At

)1 1A%

PEF R
K i+ 9 Q)

J=ZNIT LY. %
o SYIPACES BEABRI A

X\\« fih > ’
7\ =S
%

AL

T010-1224 HERHETEAEBRAEGFERDD
ZRy

iR IS

?

W5 BEE
BRIAP IR

e
; 5 1008
P — + 4
H P ZZANLTER 2021/12/01

nBH






image8.png

ﬁ

>
A,
7
tod

X

G hitps//mamn gooele cop/ maps/dir/HE T4ATHIBNE TS ANBINE SKATHSAE NSNS INETHAT O ~ @ © ‘ G WER, HERHET 15 ‘ ‘
—2 MERE T U= 777\ v

E‘& T WAVYY | B EAR | Tl Q
& BERIBRA

© NEEE
Y7

o HER TR
e P A

(=D o E =
SR

[E135 & Rif615 2@

T010-1224 HERHETEAEBRAEGFERDD
2Ry b wamns ) 7aQ)
o Re HESHT
wenann=Q QUIERE

REFOE

oogle

i HmsE A P IOr o M L
o1

2021/12/01

10— 5 62021

2 dx

H P ZZEANLTER






image9.png

G WER, WERHET

=@ K H L

AR, AESRNET

T010-1224 AREARK AR ¥ o Y i { : i i ‘ e ?ééﬁl?;aij
Bt % i, R " i i

T010-1224 KERHEDHAERA
ARy 1

o ‘ =

DACPeD s
=m0

1015
2021/12/01







