
【移住、女性活躍、結婚支援、地域づくり】
（令和4年4月1日現在）

相談内容 相談窓口の名称等 電話番号 所在地 相談日・時間等

秋田県の各種相談窓口

あきたで暮らそう！Ａターンサポート
センター

080-9292-5195

東京都千代田区有楽町二丁目
10-1　東京交通会館8階　ＮＰＯ
法人ふるさと回帰支援センター
内

火曜日～日曜日　10:00～18:00　（祝日・年末
年始を除く）

公益財団法人秋田県ふるさと定住機
構

018-826-1731
秋田市御所野地蔵田三丁目1-1　
秋田テルサ3階

月曜日～金曜日　9:00～17:00　（祝日・年末年
始を除く）

Ａターンプラザ秋田 0120-122-255
東京都千代田区平河町二丁目
6-3　都道府県会館7階  秋田県
東京事務所内

月曜日～金曜日　9:00～17:45　（祝日・年末年
始を除く）

公益財団法人秋田県ふるさと定住機
構

018-826-1731
秋田市御所野地蔵田三丁目1-1　
秋田テルサ3階

月曜日～金曜日　9:00～17:00　（祝日・年末年
始を除く）

奨学金返還助成に関する相談 あきた未来創造部移住・定住促進課 018-860-3751
秋田市山王四丁目1-1　県庁5
階

月曜日～金曜日　8:30～17:15　（祝日・年末年
始を除く）

性別による人権侵害、男女の生き方、夫
婦・親子関係、ＤＶ、その他男女共同参画、
LGBTQに関する相談

男女共同参画相談室（ハーモニー相
談室）

018-836-7846
秋田市中通二丁目3-8  アトリオ
ン6階　秋田県中央男女共同参
画センター内

月曜日～土曜日　10:00～17:00　（祝日・年末
年始を除く）

企業における女性の活躍推進や仕事と育
児・家庭の両立支援に関する相談

あきた女性活躍・両立支援センター 0120-868-860
秋田市旭北錦町1-47　秋田県
商工会館4階　秋田県商工会連
合会内

月曜日～金曜日　9:00～17:00　（祝日・年末年
始を除く）

あきた結婚支援センター（中央セン
ター）

秋田市中通六丁目7-36　フォー
ラムアキタ1階

月曜日～金曜日　10:00～19:00、土曜日・日曜
日・祝日　9:00～18:00　（年末年始を除く）

あきた結婚支援センター（北セン
ター）

大館市字中町5　旧正札竹村ビ
ル2階

あきた結婚支援センター（南セン
ター）

横手市大町7-18　横手商工会
議所会館4階

NPO法人の設立や定款変更等に関する相
談

あきた未来創造部地域づくり推進課 018-860-1245
秋田市山王四丁目1-1　県庁5
階

月曜日～金曜日　8:30～17:15　（祝日・年末年
始を除く）

移住に関する相談

Ａターン就職希望者に関する相談

結婚や出会いに関する相談
【3センター共通】
0800-800-0413 月曜日・木曜日・金曜日　10:00～19:00、土曜

日・日曜日・祝日　9:00～18:00　（年末年始を
除く）
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【移住、女性活躍、結婚支援、地域づくり】
（令和4年4月1日現在）

相談内容 相談窓口の名称等 電話番号 所在地 相談日・時間等

秋田県の各種相談窓口

北部市民活動サポートセンター 0186-49-8553 大館市字馬喰町48-1
月曜日～水曜日・金曜日・土曜日　9:00～
17:00　（祝日・年末年始を除く）

あきた中央市民活動サポートセン
ター

018-829-5801
秋田市上北手荒巻字堺切24-2
遊学舎内

月曜日～土曜日　9:30～21:30、日曜日・祝日　
9:30～18:00　（年末年始を除く）

南部市民活動サポートセンター 0182-33-7002 横手市神明町1-9
月曜日～水曜日・金曜日・土曜日　9:00～
17:00　（祝日・年末年始を除く）

018-860-1215
秋田市山王四丁目1-1　県庁5
階　あきた未来創造部地域づく
り推進課内　

0186-22-0457
鹿角市花輪六月田1　鹿角地域
振興局総務企画部地域企画課
内

0186-62-1251
北秋田市鷹巣字東中岱76-1　
北秋田地域振興局総務企画部
地域企画課内

0185-55-8004
能代市御指南町1-10　山本地
域振興局総務企画部地域企画
課内

018-860-3313
秋田市山王四丁目1-2　秋田地
域振興局総務企画部地域企画
課内

0184-22-5432
由利本荘市水林366　由利地域
振興局総務企画部地域企画課
内

0187-63-5114
大仙市大曲上栄町13-62　仙北
地域振興局総務企画部地域企
画課内

0182-32-0594
横手市旭川一丁目3-41　平鹿
地域振興局総務企画部地域企
画課内

0183-73-8191
湯沢市千石町二丁目1-10　雄
勝地域振興局総務企画部地域
企画課内

018-865-1171
秋田市山王中島町1-１　教育庁
生涯学習センター内

火曜日～日曜日　8:30～17:15　（祝日・年末年
始を除く）

市民活動に関する相談

自治会・町内会等による地域づくり活動に
関する相談

地域コミュニティサポート窓口

月曜日～金曜日　8:30～17:15　（祝日・年末年
始を除く）
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