
老年看護学【老年看護技術】

【教科書・参考図書】

【授業計画】

担当教員
小林 正嘉・清水 真理子

遠藤 孝子・佐藤美加子
所 属

専任教員

横手興生病院

対象学年/開講時期 第 2学年/後期 単位数（時間数） 2単位（３０時間）

履修の目的 老年期におけるＱＯＬ維持のための援助方法を学ぶ

授業の形式 体験型学習・講義・課題学習を行う

成績評価の基準等 出席・課題学習・レポート・体験型学習・講義を総合的に評価する

番号 書 名 発行所

① 系統看護学講座 専門分野Ⅱ 老年看護学 医学書院

② 系統看護学講座 専門分野Ⅱ 老年看護病態・疾患論 医学書院

③ 写真でわかる高齢者ケア インターメディカ

授業回数 履修主題 履修内容 教科書 担当教員

第 １ 回

～

第 ４ 回

高齢者疑似体験 加齢に伴う身体・心理・社会的変化について学

習する（体験学習）

①②③

清 水

第 ５ 回

第 ６ 回

保健指導と教育 講義

患者への指導時のリーフレット作成

①②③
小 林

第７回

～

第９回

認知症高齢者の

事例検討

講義

グループまたは個人学習

①②③

佐 藤

第１０回 高齢者の口腔ケア 講義、演習 ①②③ 遠 藤

第１１回

第１５回

事例別看護過程の

展開

グループワークと個人学習

グループ別発表

①②③

小 林

修 了 試 験


