
人間と生活・社会の理解【人間関係論】

【教科書・参考図書】

【授業計画】

担当教員 戸田 麻美 所 属 横手興生病院

対象学年/開講時期 第２学年/前期 単位数（時間数） １単位（１５時間）

履修の目的

人間関係の発達を知り、社会における人間関係の在り方を理解する。

授業の形式

主として講義形式で行うが、ロールプレイやグループワーク、心理テスト等、実践形式も取り入れる。

成績評価の基準等

出席日数あるいは受講態度・テストを総合的に評価する。

番号 書 名 発行所

① 系統看護学講座 人間関係論 医学書院

授業回数 履修主題 履修内容 教科書 担当教員

第１回 ガイダンス ～人間関係論とは～ ① 戸 田

第２回 人間関係の中の自己と他者 ① 戸 田

第３回 対人関係と役割 ① 戸 田

第４回 態度と対人行動 ① 戸 田

第５回 集団と個人 ① 戸 田

第６回 コミュニケーションとは ① 戸 田

第７回 カウンセリングと心理技法・実践 ① 戸 田

修 了 試 験

学生へのメッセージ


