
※敬称略、老人福祉圏域順

西根田寿クラブ（にしこんだことぶきくらぶ）

北秋田市

代表者（金田　名利男）

昭和４０年２月結成　　会員数：６１名

築山寿会（ちくざんことぶきかい）

秋田市

代表者（田中　健一）

昭和３０年４月結成　　会員数：２９名

下山内老人クラブ（しもさんないろうじんくらぶ）

五城目町

代表者（大石　晴男）

昭和３８年６月結成　　会員数：３５名

令和５年度秋田県知事表彰優良老人クラブ

　地区の除草、花壇の整備や花植え、清掃や管理を定期的に行っている。
　また、健康維持のためのグラウンドゴルフ大会開催、地区行事へ積極的に参加してい
る。独居高齢者世帯への声掛けも定期的に行っている。
　また、積極的に市老連主催、支部主催の事業へ参加しており、他クラブの模範でもあ
る。

　会員同士が支え合いながら年間を通して様々な活動を展開しています。中でも、グラ
ウンドゴルフを毎週2回、フロアカーリングを毎月3回実施するほか、市老人クラブ連合
会などが主催する各種スポーツ大会に積極的に参加し、好成績を収めるなど健康の維持
増進に努めています。また、街区公園の花壇整備と清掃を毎月実施するとともに、長寿
祝いの会を開催するなど、社会奉仕と地域づくりに大きく貢献しています。

　毎年、町道と公道の草刈りを実施したり、集会所や墓地の清掃活動など奉仕活動も実
施し地域貢献している。アルミ缶回収や花いっぱい活動など、積極的に取り組み、地域
美化活動に貢献している。
　また、五老連の事業や富津内地区老人クラブの事業（グラウンドゴルフ大会、スポー
ツ大会、敬老福祉の集い、研修会）への参加も積極的で地域老人クラブの模範である。
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田ノ植老人クラブ（たのうえろうじんくらぶ）

横手市

代表者（橋本　勝男）

昭和４９年１１月結成　　会員数：２８名

高松梅の友老人クラブ（たかまつうめのともろうじんくらぶ）

湯沢市 　

代表者（佐藤　敬吉）

昭和４０年３月結成　　会員数：３３名

杉宮吉祥会（すぎのみやきちじょうかい）

羽後町

代表者（佐々木　兆孝）　

昭和３９年２月結成　　会員数：２９名

　コロナ禍の影響により、活動が縮小されてきた中で、地域貢献として地域内神社の草
刈りなどの奉仕活動を継続して行っている。
　また、保育園児とのさつまいも植えや収穫などを通した世代間交流を精力的に行うこ
とにより、各人の生きがいづくりにも繋がっている。

　環境美化活動として、地域住民と一緒に地域内のクリーンアップ作戦を実施するほ
か、地元小学生や企業と一緒に地域内主要道路にコスモスの定植を行っている。
　また、グラウンドゴルフ、ゲートボール、ビーチバレーなどの大会等を開催し会員の
健康維持にも貢献している。

　町老連主催のグラウンドゴルフ大会、研修会等に多数の会員が参加し、健康維持に努
めている。会員増強活動も盛んで、全国的に会員数が減少傾向にある中、昨年より７名
増となっている。会員相互の交流会を開催し、会館清掃等の地域への貢献活動も行って
いる。
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