
★居場所の基本情報

〒010-0955

住　所：秋田市山王中島町1-1

〒010-0804

住　所：秋田市外旭川八幡田2-1-6

⑤活動日時

⑥活動内容

⑦問合せ先

①居場所の名前 フリースクールKOU

②運営団体(者)名 特定非営利活動法人　KOU

③ホームページ https://npokou.org

（建物・施設名称）秋田県生涯学習センター　研修室

担当者名：あきた若者サポートステーション（大屋）

TEL：018-853-4367 FAX：018-893-3680

E-mail：miharu100@yahoo.co.jp    (注意：パソコンから返信を出します）

⑧居場所からのメッセージ

④居場所の所在地
（建物・施設名称）

（郵便物の送付先）

○　当事者：水曜日、金曜日　　　　　13:00～16:30
○　保護者：第２水曜日、第2日曜日　14:00～16:00

○　家族以外の他人とのコミュニケーションスキルアップ
○　パソコンスキル習得、高卒認定及び各種資格の取得支援
○　総合的生活力の習得
○　保護者や支援者等の電話相談　など
○　ホームページで活動内容を紹介しています。ご確認ください。

　特別何をさせるわけでもないけれど、一人で悩んでいるよりは、だれかと行動した
り、話をしたりできた方がいいんじゃないかと思って、居場所をやっています。
　保護者だけの相談も受けています。遠慮なく、お訪ねください。

《利用者の声》
　２０代後半は何もする気が無くて、３０代になってから焦って、３５歳を過ぎてあき
らめかかったけれど、何かきっかけが欲しいと思って、参加してみて正解でした。


