
★居場所の基本情報

〒012-0185

住　所：湯沢市古館町4-5

⑤活動日時

⑥活動内容

⑦問合せ先

①居場所の名前 居場所サロン「りらとこ」

②運営団体(者)名 湯沢市社会福祉協議会

③ホームページ http://www.yushakyo.or.jp/ziritsusoudan/riratoko.html

⑧居場所からのメッセージ

④居場所の所在地
（建物・施設名称）

○　毎月第４木曜日
　※　活動日時は毎回異なりますので、詳しくはお問い合わせください。

○　Café（茶話会、鍋パーティー、クリスマス会）
○　Sports（バドミントン、卓球、ヨガ教室などによるスポーツ交流）
○　Work（ボランティア活動）
○　Meeting（活動内容話し合い、勉強会）
○　Go（市内まち歩き）
○　Cooking（調理実習）

　「社会とのつながりを持ちたい」、「自立のきっかけをつかみたい」という方であれ
ば、年齢や障がいの有無に関わらずどなたでもご参加いただけます。
　就労ありきの支援ではなく、いろいろな生き方を受け止める場所です。
　お気軽にお越しください。

（建物・施設名称）湯沢市社会福祉協議会内

担当者名：佐々木　身佳

TEL：0183-73-8696 FAX：0183-73-3558

E-mail：


