
★居場所の基本情報

〒018-0192

住　所：にかほ市金浦字上林4-1

⑤活動日時

⑥活動内容

⑦問合せ先

①居場所の名前 若者の居場所　にかほ

②運営団体(者)名 市民有志とNPO法人まることびおら・NPO法人KOU

③ホームページ

（建物・施設名称）エニワン

担当者名：杉沢千恵子　（NPO法人まることびおら）

TEL：0187-66-1106 FAX：

E-mail：biora@aqua.plala.or.jp

⑧居場所からのメッセージ

④居場所の所在地
（建物・施設名称）

○　毎月第４火曜日　14:00～16:00

○　手芸や工作の話
○　パステルアート
○　コミュニケーションカードゲーム
○　地域ボランティア

　自分の気持ちがよくわからなくて、困っている人・社会の中で動きにくい人。
　心が落ち着ける居場所です。
　不登校やひきこもり状態の方々に向けて、穏やかになれるところを準備しています。
　どなたでも、自由にお越しください。


