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平成3１年３月１日発行［第２３４号］３・４月号
2019

特集特集 秋田の宝を守れ!～経営者たちの選択～



［ 2 ］ ［ 3 ］あきたびじょん  2 0 1 9年3・４月号 あきたびじょん  2 0 1 9年3・４月号

経営者が継ぐ
「秋田の宝」
　県内では、中小企業経営者の高齢化が進

んでおり、後継者の確保や事業承継が大きな

課題となっています。

　県では、雇用の維持・拡大や優れた技術の

継承を図るため、「秋田県事業引継ぎ支援セ

ンター」（秋田商工会議所）や「秋田県事業承

継ネットワーク事務局」（県商工会連合会）な

どの関係団体のほか、金融機関などとも連携

し、さまざまな支援に取り組んでいます。

　こうした状況の中、消滅の危機にあった秋

田の宝に着目し、事業を受け継いで新たな可

能性を見いだしている企業があります。今回

は、全国で100店舗以上の飲食店を営む株

式会社ドリームリンク（秋田市）の村上雅彦

社長にお話を伺いました。

「どうしても残したい」
酒蔵の最後の決断
　平成29年12月、"鹿角市のかづの銘酒（千

歳盛酒造株式会社）が完全子会社化"との

ニュースが流れました。買収したのは株式会

社ドリームリンク。この思い切った決断の裏

側には、「親族以外に譲渡しても事業を守り

たい」という老舗酒蔵の切実な思いと、「秋田

の宝を守り継ぎたい」という村上社長の思い

がありました。

「なくしてはいけない」
県民としての使命感

　平成12年に53蔵あった県内の酒蔵は、わ

ずか19年の間に18蔵が廃業し、現在は35蔵

にまで減少しています。創業140余年の老舗

である千歳盛酒造もまた、経営難と後継者不

在により、廃業を考えていたといいます。しか

し、まちの象徴であり、地域と歩んできた酒蔵

をどうにか残す道がないかー５代目の田村清

司氏は、そんな思いを抱えて秋田県事業引継

ぎ支援センターに相談しました。

　一方、県内企業の相次ぐ廃業にかねて心を

痛めていたドリームリンクの村上社長は、セ

ンターの紹介で千歳盛酒造の苦境を知り、事

業承継を引き受けることに決めたそうです。

　「歴史ある企業や、地域で育まれてきた文

化はいわば秋田の宝であり、ひいては日本

の宝です。貴重な宝をふるさとに残し、地元

の方にその価値を再認識してほしい。そうし

た思いで事業承継を決意しました」

　その後、村上社長は千歳盛酒造の品質の

良さを生かし、当酒造で働く「第35回全国

きき酒選手権大会」優勝者の工藤功一氏に

複数の日本酒をブレンドした商品「チトセザ

カリKKB（工藤功一ブレンド）」の開発を任せ

ました。日本酒のブレンド商品は珍しく、限定

販売したKKBは大きな話題を呼びました。

　こうした経験から村上社長は、品質の良

さがあれば、少し視点を変えることでチャン

スは広がるという確信を得たといいます。

「宝」の磨き上げで
地域を元気に

　創業1818年の弥助そばやは、フノリをつ

なぎに使用した「冷やがけそば」発祥の店とし

て知られ、多くのファンを持っています。創業

者の金弥助氏は、その製法を教わりに来た人

に惜しみなく伝授したことから、町内には冷

やがけそばを味わえる老舗そば店が数多く

あり、現在は羽後町の名物となっています。

　しかし、弥助そばやもまた、後継者不在と

町の過疎化が進む中で、経営難に陥っていま

した。

　「この店と町の歴史、そして地域を活気付

けてきた伝統の味を守り、さらに全国へ広め

たい」このような思いから村上社長は弥助そ

ばやの商標権と乾麺の販売事業を取得する

ことを決意しました。

　ドリームリンクは、弥助そばやの分店を秋

田駅と秋田空港に出店する計画を立ててい

ます。

　「秋田の玄関口で冷やがけそばをPRでき

るのは、羽後町にとって大きなチャンス」と強

く語る村上社長。今後は町との連携を強めな

がら羽後町全体の魅力をPRし、観光客の誘

致に向けて取り組んでいく考えです。

「まずは声を上げて」
より良い選択のために

　県内で築いたネットワークを生かしなが

ら、村上社長の地域活性化の取り組みはさら

に広がりを見せています。昨年5月にはドリー

ムリンクと千歳盛酒造は関係機関と協力し、

秋田県産ウイスキーの開発を行うことを発

表して注目を集めました。酵母やたるの木材

に至るまで県産にこだわり、貯蔵庫や蒸留所

も県内に設置しようと、現在、各地を飛び回

りながら調整を進めています。

　こうしたバイタリティーあふれる活動の根

底には、村上社長の「ドリームリンクは地域に
支えられて成長した企業なので、今度は自分

たちが地域へ恩返しをしたい」という強い思

いがあります。

　「鹿角市と羽後町の大切な宝物を途絶え

させることなくお守りすることができて良

かったと思っています。他にも県内で、後継者

問題や経営不振などで事業危機に陥ってい

る企業や商店があれば、まずは“声を上げて” 

と伝えたい。私たちはこれからも秋田の宝を

守るため、業種を越えて、できる限りサポート

したいと考えています」と話します。

　県や関連団体では、事業承継に関するさま

ざまな支援に取り組んでいます。今後も県内

の中小企業が実りある事業承継を行えるよ

う、―丸となって取り組んでいきます。
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明治5(1872)年創業の千歳盛酒造。
寒造りにこだわった酒造りを続けてきた

県産ウイスキーの開発を発表。早ければ2023年に商品化予定

株式会社ドリームリンク 代表取締役 村上雅彦氏 弥助そばやの「元祖冷やがけそば」600円

秋田の未来を創る
元気プロジェクト
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県内では経営者の高齢化と後継者不足が深刻化し、事業承継が大きな課題となっています。
そうした中、後継者問題に苦しむ老舗の伝統や技術、文化を守りたいという思いで、
新たな取り組みにチャレンジする企業があります。

秋田の を守れ！秋田の宝を守れ！宝宝
～経営者たちの選択～
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　ドリームリンクは、弥助そばやの分店を秋

田駅と秋田空港に出店する計画を立ててい

ます。

　「秋田の玄関口で冷やがけそばをPRでき

るのは、羽後町にとって大きなチャンス」と強

く語る村上社長。今後は町との連携を強めな

がら羽後町全体の魅力をPRし、観光客の誘

致に向けて取り組んでいく考えです。

「まずは声を上げて」
より良い選択のために

　県内で築いたネットワークを生かしなが

ら、村上社長の地域活性化の取り組みはさら

に広がりを見せています。昨年5月にはドリー
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問題や経営不振などで事業危機に陥ってい

る企業や商店があれば、まずは“声を上げて” 

と伝えたい。私たちはこれからも秋田の宝を

守るため、業種を越えて、できる限りサポート

したいと考えています」と話します。

　県や関連団体では、事業承継に関するさま

ざまな支援に取り組んでいます。今後も県内

の中小企業が実りある事業承継を行えるよ
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県産ウイスキーの開発を発表。早ければ2023年に商品化予定
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■クルーズ船最新情報はこちら

美の国 2019クルーズ

世界で最も有名な豪華客船
「クイーン・エリザベス」が
東北で初めて秋田港に寄港します！
｜寄港日時｜４月２２日月 入港8：00 出港17:00（予定）
｜場    所｜秋田港（中島ふ頭）

【秋田港にお越しになる方へのお願い】
中島ふ頭周辺および道の駅あきた港（ポートタワー・セリオン）に見学者用の駐車スペースはありません。
ご来場の際は公共交通機関などをご利用ください。

「クイーン・エリザベス」寄港時は、自家用車でお越しになる方を対象に、有料シャトルバスによる見学者
の送迎を行う予定です。
3月中に秋田県公式ウェブサイト「美の
国あきたネット」に情報を掲載します。

【クルーズ船の寄港情報】
寄港スケジュールの詳細など、クルー
ズ船に関する情報は、美の国あきた
ネットに随時掲載します。

クルーズ商品決定分（１月３１日現在）

「クイーン・エリザベス」の寄港時に、初寄港の記念セレモニーを開催するほか、
県民の皆さま向けの船内見学会を実施します。

キュナード・ライン提供

　クルーズ船の誘致に向け、県ではトップセールスによる
PRのほか、港湾施設の整備、官民一体となった旅客の受け
入れ態勢の強化などに取り組んできました。特に、昨年４月
に完成した東北初となるクルーズターミナルや、クルーズ
列車の本格運行は、全国的にも注目を集めています。
　また、高校生などによる英語案内ボランティアや市民によ
るおもてなし活動が行われるなど、地域が主体となった取り
組みも盛り上がりをみせています。
　こうした取り組みの結果、今年の秋田港・船川港・能代港の
３港を合わせた寄港数は、過去最多となる見込みで、昨年を
大きく上回る約４万人のお客さまが秋田を訪れる予定です。
4月22日（月）には、「海の女王」と称される世界で最も有名
な豪華客船「クイーン・エリザベス」が東北で初めて秋田港

に寄港します。また、過去最大規模の「ＭＳＣスプレンディ
ダ」も６回寄港するなど、県内でもクルーズ船の注目度は高
まっています。
　今後は、クルーズ船の寄港効果を高めるため、さらに広域
に波及させる取り組みが重要です。県民の皆さまもぜひク
ルーズ船を温かく迎え入れてください。官民一体となって
オール秋田で取り組んで行きましょう。

クルーズ船の入港に合わせJR秋田港駅とJR秋田駅間で
運行されるクルーズ列車

クルーズ船とは、乗客に船旅（クルーズ）を提供
するための旅客船で、日本各地や世界各国を
巡る旅をしています。世界的なクルーズ船ブー
ムの影響から、クルーズ船で秋田を訪れる外国
人観光客も増えています。
一度に多くの観光客を乗せるクルーズ船の寄
港は、観光や飲食などによる消費拡大だけでな
く、観光客との交流により、地域に活性化とに
ぎわいを創出するチャンスになります。今年は過去最多の寄港数

県内に寄港効果を波及させましょう！
今年は過去最多の寄港数
県内に寄港効果を波及させましょう！

クルーズ船で
秋田を元気に！！

C r u i s e  S h i p

 ＊Topics＊

｜日時｜４月２２日月
 14:00～15:00（予定）

｜定員｜50名
※申し込み多数の場合は抽選となります。

【対象者】
（1）県内在住の18歳以上の方
（2）1時間程度の歩行（階段を含む）が

可能な方
（3）当日まで有効なパスポート又は

運転免許証（運転経歴証明書）で
本人確認が可能な方

（4）船会社のメールマガジン登録が
可能な方

【申込締切】3月11日（月）必着
【申込方法】
美の国あきたネットから申込書をダウ
ンロード、または県庁および県内8地
域振興局の県民ホールに備え付けの
申込書により、期限までに郵送でお申
し込みください。

船内見学会のお知らせ
県民の皆さまに「クルーズ」をもっと身
近に感じていただくため、「クイーン・エ
リザベス」の寄港当日に船会社などの
協力を得て船内見学会を実施します。

県港湾空港課　☎018(860)2541
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クイーン・エリザベス
船籍：イギリス
総トン数 ： 90,901トン　乗客定員 ： 2,081人

キュナード・ライン提供

■寄港地：秋田港（初寄港）
■入港日：4月22日（月）

ダイヤモンド・プリンセス
船籍：イギリス
総トン数 ： 115,875トン　乗客定員 ： 2,706人

プリンセス・クルーズ提供

■寄港地：秋田港
■入港日：8月6日（火）、11月14日（木）

ＭＳＣスプレンディダ
船籍：パナマ
総トン数 ： 137,936トン　乗客定員 ： 3,274人

MSCクルーズ提供

■寄港地： 秋田港
■入港日： 5月9日（木）、5月18日（土）
 5月27日（月）、9月24日（火）
 10月3日（木）、10月12日（土）

カレドニアン・スカイ
船籍：バハマ

総トン数 ： 4,200トン　乗客定員 ： 100人

ノーブル・カレドニア提供

■寄港地：秋田港
■入港日：5月30日（木）

セレブリティ・ミレニアム
船籍：マルタ
総トン数 ： 90,963トン　乗客定員 ： 2,034人

セレブリティ・クルーズ提供

■寄港地：秋田港
■入港日：9月29日（日）

アザマラ・クエスト
船籍：マルタ
総トン数 ： 30,277トン 　乗客定員 ： 694人

アザマラ・クラブ・クルーズ提供

■寄港地： 秋田港（初寄港）
■入港日： 4月17日（水）、5月1日（水）
 8月24日（土）、9月7日（土）

飛鳥Ⅱ
船籍：日本
総トン数 ： 50,142トン　乗客定員 ： 872人

郵船クルーズ（株）提供

■寄港地：秋田港
■入港日：8月5日（月）

■寄港地：船川港
■入港日： 8月5日（月）

にっぽん丸
船籍：日本
総トン数 ： 22,472トン　乗客定員 ： 398人

商船三井客船（株）提供  撮影：三好和義

■寄港地： 秋田港
■入港日：8月4日（日）

■寄港地：能代港
■入港日：6月23日（日）

ぱしふぃっくびいなす
船籍：日本
総トン数 ： 26,594トン　乗客定員 ： 476人

日本クルーズ客船（株）提供

■寄港地： 秋田港
■入港日： 8月3日（土）、9月3日（火）
 9月5日（木）

■寄港地：能代港 ■入港日：9月30日（月）

シルバー・エクスプローラー
船籍：バハマ

総トン数 ： 6,072トン　乗客定員 ： 144人

シルバーシー提供

■寄港地：能代港（初寄港）
■入港日：6月12日（水）

ル・ソレアル
船籍：フランス
総トン数 ： 10,700トン　乗客定員 ： 264人

ポナン提供

■寄港地：能代港
■入港日：6月10日（月）

2 0 1 9 年

秋 田 県
に 寄 港 す る

クルーズ船
クルーズ商品決定分（１月３１日現在）

県港湾空港課　☎018(860)2541
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大人気の恐竜イベントが今年も！大人気の恐竜イベントが今年も！

ありがとう!入館者 400万人突破！ありがとう!入館者 400万人突破！ありがとう!入館者 400万人突破！ありがとう!入館者 400万人突破！

巨大！暴君あらわる！
ティラノサウルス

恐竜ワールド冒険隊～ミッションをクリアせよ～恐竜ワールド冒険隊～ミッションをクリアせよ～恐竜ワールド冒険隊～ミッションをクリアせよ～恐竜ワールド冒険隊～ミッションをクリアせよ～
５頭のリアルに動く大型恐竜が新登場！子どもから大人まで楽しめる体験型のイベントです。
みんなでミッションをクリアしながら、スタンプを集める冒険に挑戦しよう！

開催期間：3月16日（土）～4月7日（日）10：00～16：30（最終入場16：00）
開催場所：秋田ふるさと村「お休み処 鳥海」（横手市赤坂）
入場料金：600円（3歳以上）

ゴマフアザラシの赤ちゃんに会えるかも！ゴマフアザラシの赤ちゃんに会えるかも！
ゴマフアザラシの「みずき」と「こまち」が妊娠中です。順調にいくと
3月中旬以降に赤ちゃんを出産します。赤ちゃんは、白いもふもふ
の毛に覆われていて、これを見られるのは生後約2週間ほど。最新
の情報は、GAOのウェブサイトで随時お知らせしていますので、
赤ちゃんが生まれたら会いに来てくださいね !

営業日時： 3月8日（金）まで 9：00～16：00（最終入場15：30）
 3月9日（土）から 9：00～17：00（最終入場16：30）

撮影スポットが
充実！

恐竜の卵、恐竜スーツ
など

いろいろあります。

楽しさを写真に写そう
！

入場者特典入場者特典
化石（ホンモノ）の発掘体験ができます！

首
を
長
〜
く
し
て
お
出
迎
え

カ
マ
ラ
サ
ウ
ル
ス

動物取扱業に関する表示：名称/男鹿水族館GAO　所在地/男鹿市戸賀塩浜字壺ヶ沢93番地先
種別/展示　登録番号/動-15-123　登録年月日/平成29年3月29日　有効期限の末日/平成34年3月28日
取扱責任者氏名/大野晃治　田口清太朗　本川深雪

人気恐竜映画でも活躍
ヴェロキラプトル

つぶらな瞳の草食恐竜
パラサウロロフス

男鹿水族館 GAO

お得な「春割」実施
入館料金が何と500円に！
お得な「春割」実施
入館料金が何と500円に！

新生活をはじめる皆さんへ　新生活をはじめる皆さんへ　

高校生以上の学生と、
運転免許初心者の方が対象です。

実施期間
3月21日(木・祝)～4月21日(日)

①学割
高校生・短大生・大学（院）生・専門学校生
学生証提示で1,100円→500円

（本人のみ）

②運転免許初心者割
免許取得1年以内の方
免許証提示で1,100円→500円

（本人のみ）

お問い合わせ先／秋田ふるさと村　☎0182(33)8800

お問い合わせ先／男鹿水族館GAO　☎0185(32)2221
ゴマフアザラシのこまち（左）とみずき（右）

イベントをご案内します！イベントをご案内します！イベントをご案内します！イベントをご案内します！
秋田ふるさと村
秋田ふるさと村
秋田ふるさと村秋田ふるさと村

男鹿水族館GAO男鹿水族館GAO男鹿水族館GAO男鹿水族館GAO

春休みに開催される とっておきのとっておきの

日差しも暖かくなってきて、県内外から多くの観光客が訪れる行楽シーズンの到来です。
各施設では、楽しくお得なイベントを開催していますので、この機会に足を運んでみませんか？

［ 6 ］ あきたびじょん  2 0 1 9年３・４月号 あきたびじょん  2 0 1 9年３・４月号

県観光戦略課　☎018(860)1461お問い合わせ先 ☞ 

ホッキョクグマの豪太

みんなで
遊びに来てね!



［ ７ ］

日本のマンガ文化の拠点 横手市増田日本のマンガ文化の拠点 横手市増田日本のマンガ文化の拠点 横手市増田日本のマンガ文化の拠点 横手市増田

まんが
美術館
まんが
美術館
まんが
美術館
まんが
美術館

横手市増田まんが美術館は、５月１日のグランドオープンに向け、
着々と準備が進められています。これまで生涯学習の複合施設
「増田ふれあいプラザ」の一部であった「増田まんが美術館」は、
施設全館が美術館となり、マンガ文化の発信拠点として生まれ変
わります。
マンガは、日本を象徴する文化として、今や世界中から注目を集め
ており、外国人観光客を呼び込む目玉としての活用も期待されて
います。
日本を代表するマンガ文化施設のリニューアルにご期待ください！

マンガの蔵展示室マンガの蔵展示室マンガの蔵展示室マンガの蔵展示室
約３０万枚の原画を収蔵する「マンガの蔵展示室」
は、見せる収蔵庫として、一般に公開されます。

マンガウォールマンガウォールマンガウォールマンガウォール
マンガ原画を拡大し、パネル展示したマ
ンガウォールが皆さまをお出迎え。

常設展示室 常設展示室 常設展示室 常設展示室 
これまでの常設展示室は、白と黒を基
調とした雰囲気に一新。

マンガ文化展示室マンガ文化展示室マンガ文化展示室マンガ文化展示室
マンガ文化の歴史やマンガを描く漫画家
の様子を映像などで楽しめます。

アーカイブルームアーカイブルームアーカイブルームアーカイブルーム
収蔵原画を一枚一枚アーカイブ。作業
の様子を間近でご覧いただけます。

横手市増田まんが美術館
《 所 在 地 》 横手市増田町増田字新町285  ☎0182(45)5569
《 開館時間  》 10:00～18:00 ※冬期間（11～3月）は17：00閉館
《 休 館 日 》 毎月第3火曜日 ※冬期間（11～3月）は毎週火曜日

利用案内

5月1日 5月1日 5月1日 5月1日 
グランド
オープン!!

グランド
オープン!!

リニューアル後の見どころをご紹介します！リニューアル後の見どころをご紹介します！リニューアル後の見どころをご紹介します！リニューアル後の見どころをご紹介します！

あきたびじょん  2 0 1 9年３・４月号

県文化振興課　☎018(860)1530お問い合わせ先 ☞ 



県政運営の指針である第３期ふるさと秋田元気創造プラン。
このプランに関わる取り組みを行うフロントランナーをご紹介します。元気を創る

あきたびじょん

教育庁総務課　☎018(860)5112お問い合わせ先 ☞ 

　県では県立高校を対象に、地域を支える人材

を育成する取り組みの一つとして「地域連携強化

事業」を展開しています。これは、地域への理解を

深めることで、郷土愛を醸成し、将来秋田県で活

躍する人材の育成を目的に行うものです。今年度

は28校が取り組み、地域との結び付きを深めてい

ます。

　十和田高校が行うふるさと教育「かづの学」も

その一つです。生徒は１年次に地元の産業や文化

に関する知識を学び、２・３年次に各自の興味・関

心に応じた専門的な講座に所属して研究を行い

ます。現在、「水産資源の活用法を探る！」講座に

は12人が参加。地域の機関・団体の協力を得て、

外部講師による講演や交流体験施設でのイワナ

調理、十和田湖でのヒメマス採卵体験など、さまざ

まなプログラムを行いました。

　「鹿角市が県外からも多くの釣り人が訪れる地

域だと知りましたし、「かづの学」を通してたくさん

の魅力に気付き、地元をとても誇らしく感じまし

た」３年生の大森将来さんが感想を述べると、他

の生徒の皆さんも大きくうなずきました。体験学

習などを支援した石川さんは「ここが宝の山だと

いうことを、こうした若い世代に気付いてもらえる

とうれしいですね」と笑顔を見せました。

　体験を通した学びは、高校生の皆さんにとって、

新たな視点からふるさとを見つめ直すきっかけに

なったようです。

　県では今後も関係機関と連携しながら、より地

域に根差した学びの場づくりを推進していきます。

おおもり まさ き

�
戦略

ふるさとの未来を
拓く人づくり戦略
ふるさとの未来を
拓く人づくり戦略

▶▶地域課題の解決などに向けたキャリア教育の取り組み
による学校と地域の連携強化

▶▶さまざまな専門分野の社会人などによる指導の充実
▶▶職場見学、職場体験、ボランティア活動の推進
▶▶きめ細かな就職支援と職場定着の推進

家庭・地域・企業との連携によるキャリア教育を推進し、
秋田の将来を支える人材を育成します！

秋田県の取り組み

十和田湖では地引網でヒメマスを捕獲し、採卵を体験

初めて自分でさばいたイワナの塩焼きに舌鼓

ふるさと教育「かづの学」
「水産資源の活用法を探る！」講座

秋田県立十和田高等学校ふるさと教育が育む
地域への愛情と誇り

指導担当の寺田尚志教諭（左）と代表生徒の

皆さん、講座協力者の特定非営利活動法人

「かづのふるさと学舎」の石川知明さん（右）

てら だ ひさ し

いしかわともあき

注目ポイント！
牛肉を上手に焼くには
温度がポイント。
室温に戻しておくと
火の通りが良くなります。

ひら

［ ８ ］ ［ 9 ］あきたびじょん  2 0 1 9年3・4月号 あきたびじょん  2 0 1 9年3・4月号



S A T A K E  V I S I O N

佐竹びじょん
知事コラム

　海外からの多くの観光客が秋田にも足を運ぶ
ようになり、仙北市角館町の武家屋敷通りなどで
は、外国人観光客の方が日本人観光客を上回る
ような日も多いようです。
　また、クルーズ観光は少し前までは限定的なも
のでしたが、大型船によるツアーが世界的ブーム
となり、巨大なクルーズ船が秋田港などへ寄港す
ることも多くなりました。
　さらに乗船客は少数でも、お金を多く使ってく
れる、いわゆるセレブを対象とした長期間ツアー
による寄港も増えてきます。
　いずれにしても、日本人も含め数百から数千人

のお客さまが一挙に降船するので、降船時の受け
入れ態勢や２次交通手段、食事や買い物先の確
保など広範な準備が必要で、県や市町村、観光団
体では受け入れ態勢の整備を行いながら、関係
者汗だくで対応しています。
　国際チャーター便の増発もあり、これまでは特
定の観光地が中心であった外国人観光客の姿
を、一般的に観光地という認識のない地域など、
県内あちこちで見受けられるようになります。
　外国人には言葉は通じなくとも、日本人も含め
観光客の姿を見たら、笑顔で「こんにちは」と歓迎
の言葉をかければ、さらに秋田の良さを国内外に
広めてくれることでしょう。

変貌する観光に秋田の心を!

思い切って調味料を「引き算」してみませんか？
「秋田のうま味食堂」では、シンプルな調理法でヘルシーに「うま味」を引き出すレシピをご紹介します。
素材本来の「うま味」がより味わえる料理なので、時には良質な秋田産食材でチャレンジしてみてください。
レシピを覚えた後は「足し算」や「展開」で自由にアレンジも！

牛ステーキの
ベリーベリーソース添え

◎ステーキ用牛肉  4枚
◎塩  小さじ1
◎こしょう   少々
◎サラダ油  大さじ1
◎バター  20ｇ
◎付け合わせ野菜  適宜
◎ソース／ イチゴ（100ｇ）、冷凍ブルーベリー（80ｇ）
 赤ワイン（大さじ4）、砂糖（大さじ1）
 しょうゆ（小さじ1）

材料（４人分）

※牛肉を冷蔵庫から出して室温に戻しておく。
①ソースのイチゴは４等分し、ブルーベリーは冷凍のまま他の材料
と合わせ、中火で３分煮る。
②牛肉はスジ切りをし、塩・こしょうを振る。
③フライパンを熱しサラダ油とバター半量を入れ、牛肉を２枚置き、
中火で焼き目がつくまで３分ほど焼く。裏返して好みの焼き加減
に焼き、切り分けて皿に盛る。
④肉汁の入ったフライパンにソース半量を入れ、強火でとろみが出
るまで混ぜながら煮詰め、牛肉に添える。残り２枚も同様にする。

※付け合わせ野菜を添える。

作　り　方

秋田のうま味食堂
食材のうま味を引き出す

ヘルシーレシピ！

広大で豊かな自然環境
のもと、米を食べて育った
秋田牛の評価が高まって
います。

秋田産食材
「秋田牛」

イチ押し

注目ポイント！
牛肉を上手に焼くには
温度がポイント。
室温に戻しておくと
火の通りが良くなります。

［ 9 ］あきたびじょん  2 0 1 9年3・4月号



｢山菜講座｣参加者募集
　シドケ、アイコなどの山菜に関する基本的な
知識や見分け方、入山マナーについて理解を深
めましょう。
日 時 ４月２７日(土)
 １０：００～１１：５０
会 場 県林業研究研修センター
 (秋田市河辺)
料 金 無料
定 員 １００人（申込多数の場合は抽選）
申込方法 「はがき(４月１４日(日)消印有効）」に
　 （１）住所（２）氏名（３）参加人数（４）電話

番号を記入し、お申し込みください。
申込先 〒０１９－２６１１
 秋田市河辺戸島字井戸尻台４７－２
 秋田県林業研究研修センター
 総務企画室
＞＞コンテンツ番号　１９３６２
問 県林業研究研修センター 
　 ☎０１８（８８２）４５１１

秋田県議会議員一般選挙
～第１９回統一地方選挙～
　県議会議員一般選挙が４月７日（日）に行われ
ます。当日投票に行くことができない方は期日
前投票を行うことができます。県民の声を政治
の場に届けるための４年に１度の大切な選挙で
す。忘れずに投票しましょう。
投票日 ４月７日（日）
期日前投票・不在者投票の期間

３月３０日（土）～４月６日（土）
※投票所の場所・時間などについては市町村の
　選挙管理委員会へお問い合わせください。
問 県選挙管理委員会 ☎０１８（８６０）１１４５

ますます便利に！マイナンバーカード
～無料で取得できます～
　子育てや介護に関する手続きのオンライン申
請など、さまざまなサービスの提供が予定されて
いるマイナンバーカード。あなたもこの機会に
作ってみませんか。

（１） 公的な身分証明書として使えます！
 顔写真付きの公的な身分証明書として、運
　 転免許証などと同様に、利用可能です。

（２） マイナンバーの提示がこれ１枚で！
 年金や税金などの手続きでマイナンバーを
　 求められても、これ１枚で大丈夫です。

（３） 申請は意外と簡単！
 市町村の窓口のほか、パソコンやスマート
フォン、郵便などの方法でも申請できます。
詳しくはお住まいの市町村にお問い合わせ
ください。

＞＞コンテンツ番号　３０３１０
問 県総務課 ☎０１８（８６０）１０５４

県内就職を応援！
秋田県合同就職説明会
　２０２０年３月に大学や短大、専修学校等を卒
業予定の学生を対象に、秋田県合同就職説明会
を仙台、東京、秋田で開催します。
　事前申込不要、入退場自由です。
日時および会場 
○仙台　３月１９日（火）　仙台サンプラザ
○東京　３月２０日（水）　中野サンプラザ
○秋田　３月２５日（月）　秋田ビューホテル
※いずれの会場も１３：００～１６：００
＞＞コンテンツ番号　３８６０４
問 県移住・定住促進課 ☎０１８（８６０）１２４８

ひきこもり家族相談　親の会「にじの会」
　１８歳以上のひきこもり状態にある子どもの親
同士が、お互いに思いを語り相談することで、子
どもへの理解を深め対応を学ぶ集まりです。
　参加を希望される方は、事前にお申し込みくだ
さい。
日 時 　原則毎月第４水曜日 １４：００～１５：３０
会 場 　県精神保健福祉センター
＞＞コンテンツ番号　５０８
問 県ひきこもり相談支援センター  ☎０１８（８３１）２５２５

情 報 の ひ ろ ば
企画展「美術館の眼Ⅷ」
　「美術館の眼」は新たに収蔵された美術品を
ご紹介する展示で、今回の第８弾は平成２６年か
ら３０年にかけて収蔵された、日本画・油絵・版
画・彫刻・書・素描などの代表的な作品をご覧い
ただきます。
日 時 　２月１６日（土）～ ４月２１日（日）
　　　　９：３０～１７：００（入館は１６：３０まで）
会 場 　県立近代美術館　５階展示室
料 金 無料
＞＞コンテンツ番号　39687
問 県立近代美術館  ☎０１８２(３３)８８５５

Re-OPEN! みらいあ2019
　改修のため休館していた児童会館のオープン
イベントを開催します。
　子ども劇場は観覧席と音響・照明システムを
リニューアルし、第二展示室は木育コーナーに
生まれ変わりました。来場者には記念品のプレ
ゼントやお楽しみ抽選会もありますので、ぜひ遊
びに来てください。
日 時 　３月３１日（日） 
　　　　９：３０～１５：３０
料 金 　無料
内 容 　木育コーナーお披露目
　　　　３０年前の親子読書感想文タイムカプセル開封
　　　　秋田南高校吹奏楽部演奏
　　　　大道芸　キッズダンスステージ
＞＞コンテンツ番号　３９５３１
問 県次世代・女性活躍支援課
　 ☎０１８（８６０）１５５３
　 県児童会館 ☎０１８（８６５）１１６１

秋田県埋蔵文化財発掘調査報告会
　久保田城跡(渋江屋敷跡)の調査や片貝家ノ
下遺跡における墳墓の発見など、県内の発掘調
査成果について写真資料などを使って分かりや
すく報告します。また、出土品の展示や縄文クラ
フトなどの体験コーナーもあります。 
日 時 　３月９日（土）
　　　　１０：００～１６：３０
会 場 　県生涯学習センター
料 金  無料
問 県埋蔵文化財センター 
　 ☎０１８７（６９）３３３１

県内企業の魅力を発信中！
　本県出身の若者が東京で立ち上げた団体
“ＷＥ ＬＯＶＥ ＡＫＩＴＡ”が、県内企業を取材し、そ
の魅力を発信しています。
　県内就職の「きっかけ」に、ぜひご覧ください。

＞＞コンテンツ番号　３９４８２
問 県産業政策課 ☎０１８（８６０）２２１４

県内就職を応援！
秋田ＧＯ！ＥＮアプリ　
　県内就職イベント情報をアプリで自動配信しま
す。配信イベント参加でポイントが貯まり、県内就
職後は貯めたポイントを利用して、各種優待サー
ビスが受けられる、秋田県独自のアプリです。
　優待サービスは、新車購入や結婚式費用から、
カットサロンの割引まで、生活のさまざまな場面
で利用できます。
　詳しくはＱＲコードからサイトをご覧ください。

＞＞コンテンツ番号　２１８０２
問 県移住・定住促進課 ☎０１８（８６０）１２４８

第５回ふるさと秋田文学賞
受賞作品集刊行
　「ことねとあまね」（渡部麻実・作）、「神代駅か
ら」（渡辺礼司・著）など入賞４作品と選評などを
収録した作品集を刊行しました。県内公立図書
館、ウェブページでご覧ください。
　郵送サービス（作品本文のみコピー）をご希望
の方は、便せんにお申込者の郵便番号、住所、
氏名、電話番号を明記し、１４０円分の切手を同
封の上、〒０１０－８５７０秋田県総合政策課県民読
書推進班まで郵送してください。
＞＞コンテンツ番号　２１５４７
問 県総合政策課  ☎０１８（８６０）１２１６

雪割草展１・２
　積もった雪を押し上げて花を咲かせ、春一番
を告げる山野草として知られる雪割草。地域の
愛好家の方々が栽培された色とりどりの自慢の
一品を展示します。
日 時 　３月９日（土）～３月１０日（日）、
　　　　３月１４日（木）～３月１７日（日）
　　　　いずれも９：３０～１６：００
会 場 　県農業科学館
料 金 無料
問 県農業科学館 ☎０１８７(６８)２３００

“ＷＥ ＬＯＶＥ ＡＫＩＴＡ”
ＷＥＢサイト

「ＭＡＧＡＺＩＮＥ」

募集

お知らせ

催し
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情 報 の ひ ろ ば
企画展「美術館の眼Ⅷ」
　「美術館の眼」は新たに収蔵された美術品を
ご紹介する展示で、今回の第８弾は平成２６年か
ら３０年にかけて収蔵された、日本画・油絵・版
画・彫刻・書・素描などの代表的な作品をご覧い
ただきます。
日 時 　２月１６日（土）～ ４月２１日（日）
　　　　９：３０～１７：００（入館は１６：３０まで）
会 場 　県立近代美術館　５階展示室
料 金 無料
＞＞コンテンツ番号　39687
問 県立近代美術館  ☎０１８２(３３)８８５５

Re-OPEN! みらいあ2019
　改修のため休館していた児童会館のオープン
イベントを開催します。
　子ども劇場は観覧席と音響・照明システムを
リニューアルし、第二展示室は木育コーナーに
生まれ変わりました。来場者には記念品のプレ
ゼントやお楽しみ抽選会もありますので、ぜひ遊
びに来てください。
日 時 　３月３１日（日） 
　　　　９：３０～１５：３０
料 金 　無料
内 容 　木育コーナーお披露目
　　　　３０年前の親子読書感想文タイムカプセル開封
　　　　秋田南高校吹奏楽部演奏
　　　　大道芸　キッズダンスステージ
＞＞コンテンツ番号　３９５３１
問 県次世代・女性活躍支援課
　 ☎０１８（８６０）１５５３
　 県児童会館 ☎０１８（８６５）１１６１

秋田県埋蔵文化財発掘調査報告会
　久保田城跡(渋江屋敷跡)の調査や片貝家ノ
下遺跡における墳墓の発見など、県内の発掘調
査成果について写真資料などを使って分かりや
すく報告します。また、出土品の展示や縄文クラ
フトなどの体験コーナーもあります。 
日 時 　３月９日（土）
　　　　１０：００～１６：３０
会 場 　県生涯学習センター
料 金  無料
問 県埋蔵文化財センター 
　 ☎０１８７（６９）３３３１

雪割草展１・２
　積もった雪を押し上げて花を咲かせ、春一番
を告げる山野草として知られる雪割草。地域の
愛好家の方々が栽培された色とりどりの自慢の
一品を展示します。
日 時 　３月９日（土）～３月１０日（日）、
　　　　３月１４日（木）～３月１７日（日）
　　　　いずれも９：３０～１６：００
会 場 　県農業科学館
料 金 無料
問 県農業科学館 ☎０１８７(６８)２３００

　手話や点字などへの理解を県全体で深め、誰もが不自由なくコミュニケーションを
交わせることができる秋田を県民みんなで目指しましょう。まずは、簡単なあいさつ
を覚えてみませんか。

手話と点字の輪を広げましょう！

手話と点字による簡単なあいさつ

こんにちは ありがとう

＞＞コンテンツ番号　２４６３６　問 県障害福祉課 ☎０１８（８６０）１３３２

コンテンツ番号が付与されている情報については、美の国あきたネットで詳細をご確認いただけます。
画面上部の「サイト内を検索する」に番号を入力してください。 ■サイト内を検索する 33642

「美の国あきたネット」秋田県公式ウェブサイト

県政広報の
ご案内

新聞「あきた県広報」ラジオ「秋田県からのお知らせ」
7：50～　■金曜日　エフエム秋田 ■毎月第４土曜日　秋田魁新報

テレビ「あきたびじょんNEXT」
18：55～ ■月曜日　秋田朝日放送

■木曜日　秋田放送・秋田テレビ

県公式Twitter県公式Facebook

催し

［ １１ ］あきたびじょん  2 0 1 9年3・4月号



日本宇宙少年団ノシロ分団は、宇宙航空研究開
発機構（JAXA）の研究施設がある能代市を拠
点に、宇宙や科学をテーマとした工作、実験、天
体観察などの活動を行っている団体です。取材
したこの日は、ロケット開発にも必要なプログラ
ミングの体験講座が開かれていました。小学６
年生の須藤煌瑛さんは、「毎回違うことが学べる
ので楽しい。宇宙でどんな実験をしているかも学
んでみたい」と、とても意欲的。昨年開催された

「のしろ銀河フェスティバル」では、団員たちが手

作りしたペットボトルロケットの打ち上げを行っ
たそうです。フェスティバルに参加した小学５年
生の鈴木宙琉さんは、「飛ばす角度や空気の入
れ方で飛び方が変わるのが面白かった」と目を
輝かせて話してくれました。あなたも仲間たちと
一緒に、宇宙
やロケットに
ついて学んで
みませんか。
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日本宇宙少年団 ノシロ分団
に ほん う ちゅう しょう ねん だん ぶん だん

開
け
！

宇
宙
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の
扉
！
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日本宇宙少年団ノシロ分団は、毎月第４日曜日、

主に能代市子ども館で活動を行っています。宇宙

に関心がある方なら子どもでも大人でも入団でき

ます。ご興味のある方は、０９０（２２７８）６５５４

（鈴木大雄分団長）まで

にほんうちゅうしょうねんだん ぶんだん まいつきだい にち よう び

おも の しろ し こ  かん かつどう おこな うちゅう

 かんしん かた こ おとな  にゅうだん        

   きょう み かた

すずきだいゆうぶんだんちょう

に ほん う ちゅうしょうねんだん ぶん だん う ちゅう こう くう けんきゅうかい づく う あ おこな

  い よく てき さく ねん かい さい

 ぎん が だん いん て

はつ き こう じゃくさ けんきゅう し せつ の しろ し きょ 

てん う ちゅう か がく こう さく じっ けん てん

たい かん さつ かつ どう おこな だん  たい しゅ ざい

 ひ かい はつ ひつ よう

ねん せい す とう こう えい まい かい ちが まな

 たの う ちゅう じっ けん まな

 たい けん こう ざ ひら しょうがく

須藤煌瑛さん
す とう こう えい

鈴木宙琉さん
すず き   み ち る

さん か  しょう がく ねん

せい すず  き  み ち る と かく ど くう き い　　　　　

 かた と かた か おも しろ め

かがや はな なか  ま

いっ しょ う ちゅう

まな

愛らしいつるし飾りを作っているのは、阿仁公民館（北秋田市）の公開講座「楽しく
ソーイング」の皆さん。６年前から制作を始め、作品を「北秋田のおひなまつり」に出品
して内陸線を盛り上げようと頑張っています。得意のソーイングで地域を元気にしよう
と、楽しそうに取り組む表情が印象的でした。
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