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第 3 章 

 

１ 保険者の状況 

・県内の保険者は、市町村単独と一部事務組合の２種類の形態があります。 

 

□県内の保険者  

 

 

2 介護認定審査会の設置形態 

・ ７市町村が単独で介護認定審査会を設置している形態のほか、事務の効率的な実施のため、 

１７市町村が一部事務組合方式等により、５つの介護認定審査会を共同設置しています。 

また、１村が認定審査事務を他の認定審査会に委託しています。 

 

・ 介護保険法の改正により、平成３０年度から国へ要介護認定データの提出が義務づけられ

ることとなりました。 

 

・ これらのデータは、地域包括ケア「見える化」システムを通じて活用されていくこととな

ります。 

 

・ 要介護認定者数の増加に伴い、認定事務の負担が大きくなっていることから、平成３０年

度からは、要介護認定有効期間を延長するほか、長期間にわたって状態が安定している方に

ついては二次判定の簡素化が図られています。 

 

 

 

 

 

 

形　態 保険者数 構 成 市 町 村

秋田市、能代市、横手市、大館市、男鹿市、湯沢市、

鹿角市、潟上市、北秋田市、小坂町、上小阿仁村、

藤里町、三種町、八峰町、五城目町、八郎潟町、

井川町、大潟村、羽後町、東成瀬村

本荘由利広域市町村圏組合（由利本荘市、にかほ市）

大曲仙北広域市町村圏組合（大仙市、仙北市、美郷町）

合　計 22 ２５市町村
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市町村単独

一部事務組合

１節  介護保険の実施体制 
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１ 介護サービスの利用者数の推移 

○現状と課題○ 

・ 本県の平成２９年における居宅サービス利用者数を平成２８年と比較すると、一年間で、

２，６５５人減少していますが、その背景として、居宅サービスのうち、介護予防訪問介護・

通所介護が、平成２９年４月に市町村が実施する総合事業へ完全に移行したことが考えられ

ます。 

 

・ 施設サービスについては、平成２７年４月から、介護老人福祉施設等における新規入所者

は、原則、要介護３以上の高齢者が対象となっていますが、利用者は増加傾向にあります。 

 

・ 居宅サービス利用者の割合は減少していますが、一方で、地域密着型サービス利用者は、

創設時の平成１８年度から増加を続けており、１１年間で、６，９００人増加しています。 

 

・ 地域密着型サービスは、第６期計画期間中の年平均増加率が２３．６％と最も大きくなっ

ています。 

背景として、身近な市町村で提供される地域密着型サービスの整備が進んできたことや、 

平成２８年４月から、居宅サービスの通所介護のうち小規模なものが、地域密着型通所介護

として、地域密着型サービスに移行したことが考えられます。 

 

□秋田県の介護サービスの利用者数の推移                     （各年１０月現在 単位：人） 

 

資料：介護保険事業状況報告 

計

利用者数 構成比 利用者数 構成比 利用者数 構成比 利用者数

平成１２年 16,278 62.7% 9,669 37.3% 25,947

平成１４年 23,100 69.0% 10,363 31.0% 33,463

平成１６年 28,424 73.3% 10,375 26.7% 38,799

平成１８年 30,593 70.4% 10,693 24.6% 2,199 5.1% 43,485

平成１９年 31,624 69.9% 10,986 24.3% 2,616 5.8% 45,226

平成２０年 32,851 70.1% 10,988 23.4% 3,055 6.5% 46,894

平成２１年 34,207 70.6% 11,027 22.8% 3,232 6.7% 48,466

平成２２年 36,025 71.1% 11,084 21.9% 3,547 7.0% 50,656

平成２３年 37,385 71.3% 11,339 21.6% 3,744 7.1% 52,468

平成２４年 39,226 71.5% 11,553 21.1% 4,058 7.4% 54,837

平成２５年 40,619 71.7% 11,602 20.5% 4,435 7.8% 56,656

平成２６年 42,613 71.7% 12,038 20.2% 4,822 8.1% 59,473

平成２７年 43,516 71.5% 12,239 20.1% 5,143 8.4% 60,898

平成２８年 44,227 68.1% 12,269 18.9% 8,456 13.0% 64,952

平成２９年 41,572 66.0% 12,331 19.6% 9,099 14.4% 63,002

居宅サービス 施設サービス 地域密着型サービス

２節 介護サービスの利用状況 
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□秋田県の介護サービスの利用者数の推移 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

○今後の取組○ 

・ 各保険者は、今後の地域における将来像を踏まえ、利用者数や利用ニーズの伸び等を見込

み、適正な居宅サービス・施設サービス・地域密着型サービスの提供を行います。 
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２ 介護給付費の推移 

○現状と課題○ 

・ 本県では、地域密着型サービスの充実に伴い、地域密着型サービス給付費の割合が増加し

ています。 

 

・ 在宅サービスの利用者の増加や、地域密着型サービスの充実により、施設サービスの給付

費割合が減少しています。  

 

□秋田県の介護給付費の推移                                     （単位：千円） 

 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

○今後の取組○ 

・ 適正な給付費となるよう、各保険者に対し、ケアプラン点検のための研修や個別指導等に

よる支援を行います。 

計

給付費 構成比 給付費 構成比 給付費 構成比 給付費

平成１２年度 10,918,315 24.9% 33,007,921 75.1% 43,926,236

平成１４年度 20,398,272 34.5% 38,807,736 65.5% 59,206,008

平成１６年度 28,672,159 43.6% 37,027,431 56.4% 65,699,590

平成１８年度 29,733,464 44.4% 32,081,877 47.9% 5,123,483 7.7% 66,938,824

平成１９年度 31,740,307 44.7% 32,650,613 46.0% 6,579,791 9.3% 70,970,711

平成２０年度 34,584,673 46.2% 32,807,645 43.8% 7,451,709 10.0% 74,844,027

平成２１年度 38,212,331 47.7% 33,900,824 42.3% 7,952,388 9.9% 80,065,543

平成２２年度 41,807,783 49.4% 34,307,608 40.5% 8,584,833 10.1% 84,700,224

平成２３年度 45,313,412 50.6% 35,010,066 39.1% 9,258,585 10.3% 89,582,063

平成２４年度 49,892,114 52.1% 35,615,923 37.2% 10,226,911 10.7% 95,734,948

平成２５年度 52,835,947 52.9% 35,898,732 35.9% 11,190,118 11.2% 99,924,797

平成２６年度 54,094,316 52.5% 36,940,464 35.8% 12,073,412 11.7% 103,108,192

平成２７年度 54,044,354 52.1% 37,099,892 35.8% 12,597,515 12.1% 103,741,761

居宅サービス 施設サービス 地域密着型サービス



  介護保険サービスの利用状況 

24 

第 3 章 

３ 居宅サービス・地域密着型サービスの利用状況 

○現状と課題○ 

(1)訪問系 

・ 訪問入浴介護については減少傾向にありますが、介護予防訪問入浴介護は増加傾向にあり、

平成２８年度実績は前年比２２．９％の増となっています。 

 

・ 訪問看護・訪問リハビリテーション・居宅療養管理指導の利用実績は増加傾向にあり、(介

護予防)訪問リハビリテーションの利用実績が、対計画比を上回っています。 

 

・ 退院後、早期にリハビリテーションを行うことが機能回復に有効であることから、今後も

利用実績は増加していくものと予想されます。 

 

□秋田県の訪問系サービスの利用実績 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

 (2)通所系 

・ 通所系サービスの利用は、地域密着型通所介護が創設されたことなどから、計画を下回る

実績となっています。 

 

□秋田県の通所系サービスの利用実績 

 

資料：介護保険事業状況報告 

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

訪問介護 2,361,734 2,346,574 99.4% 2,522,945 2,417,944 95.8% 回

介護予防訪問介護 47,724 44,878 94.0% 48,288 41,493 85.9% 人

訪問入浴介護 60,934 54,928 90.1% 63,889 53,082 83.1% 回

介護予防訪問入浴介護 210 201 95.7% 209 247 118.2% 回

訪問看護 144,242 127,857 88.6% 162,136 140,851 86.9% 回

介護予防訪問看護 9,323 9,100 97.6% 10,992 12,293 111.8% 回

訪問リハビリテーション 40,247 47,972 119.2% 46,524 52,508 112.9% 回

介護予防訪問リハビリテーション 3,676 5,171 140.7% 4,766 6,691 140.4% 回

居宅療養管理指導 14,664 16,195 110.4% 15,888 18,276 115.0% 人

介護予防居宅療養管理指導 900 755 83.9% 1,068 859 80.4% 人

単位

訪

問

系

サービス名
平成２７年度 平成２８年度

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

通所介護・通所リハビリテーション 1,821,597 1,707,728 93.7% 1,587,243 1,450,462 91.4% 回

介護予防通所介護
介護予防通所リハビリテーション

60,780 59,576 98.0% 60,817 57,440 94.4% 人

単位サービス名

通
所
系

平成２７年度 平成２８年度



  計画の基本的な考え方 

25 

(3)入所系 

・ 短期入所生活介護・短期入所療養介護の利用日数は年々増加していますが、計画を下回る

実績となりました。 

 

・ 短期入所サービスの整備が見直されてきていますが、介護者が一時的に休息をとるための

利用や、入所施設の待機者の入所が決定するまでの間など、必要時に活用できることが望ま

れます。 

 

□秋田県の入所系サービスの利用実績 

 
資料：介護保険事業状況報告 

 

 (4)福祉用具 

・ 福祉用具貸与は、利用実績が年々増加しています。また、ほぼ計画どおりとなっています。 

 

・ 福祉用具の購入については、計画を下回る実績となっていますが、給付費を年度毎に比較

してみると、大きな変動はない状況にあります。  

 

□秋田県の福祉用具の利用実績 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

(5)居宅介護支援 

・ 居宅介護支援の利用者は年々増加しており、計画見込みどおりに推移しています。 

 

・ 介護予防支援は、要支援１及び２の対象者が減少していることから、利用実績は、１年間

で、２，９７６人減少しています。 

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

短期入所生活介護
短期入所療養介護

2,260,981 2,249,887 99.5% 2,361,071 2,351,287 99.6% 日

介護予防短期入所生活介護
介護予防短期入所療養介護

19,245 17,106 88.9% 21,686 17,389 80.2% 日

特定施設入所者生活介護 21,336 17,224 80.7% 24,060 19,128 79.5% 人

介護予防特定施設入所者生活介護 3,408 2,196 64.4% 3,600 2,531 70.3% 人

単位

入
所
系

サービス名
平成２７年度 平成２８年度

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

福祉用具貸与 2,153,780 2,143,979 99.5% 2,259,911 2,194,865 97.1% 千円

介護予防福祉用具貸与 170,972 167,685 98.1% 205,229 187,255 91.2% 千円

特定福祉用具販売
介護予防特定福祉用具販売

130,454 117,567 90.1% 139,889 116,686 83.4% 千円

平成２８年度

福
祉
用
具

サービス名
平成２７年度

単位
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・ 今後も、認定者数の増加が見込まれているため、利用者数は今後も緩やかに増加していく

ものと推測されます。 

 

□秋田県の居宅介護支援サービスの利用実績 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

 (6)住宅改修 

・ 住宅改修費は、年々減少しており、計画見込量を大きく下回っていますが、 福祉用具貸与

の利用実績が年々増加していることから、取り付け工事（住宅改修）が不要な手すりやスロ

ープなど、福祉用具の活用が進んでいること等が理由として考えられます。 

 

□秋田県の住宅改修の利用実績 

 

資料：介護保険事業状況報告 

 

 (7)地域密着型サービス 

・ 定期巡回・随時対応型訪問介護看護は、平成２６年度に３箇所開設され、平成２９年４月

１日現在で県内に７箇所設置されており、事業所数が増えたことにより、２カ年で利用実績

が増えています。 

 

・ 夜間対応型訪問介護は、現在、県内には事業所がないことから、夜間の介護が必要な方へ

は、２４時間対応の訪問介護事業所が対応しているものと考えられますが、訪問介護の利用

ができない時間帯の介護が課題となっています。 

 

・ （介護予防）小規模多機能型居宅介護の利用実績は増加しています。 

 

・ 看護小規模多機能型居宅介護の利用実績は伸びてきており、平成２９年４月１日現在で 

４箇所の事業所が開設しています。 

 

・ 地域密着型通所介護は平成２８年度から創設されていますが、(介護予防)通所介護の利用

者が移行してきたことから、創設当初においても計画に近い利用者実績となりました。 

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

居宅介護支援 379,236 371,172 97.9% 390,900 377,863 96.7% 人

介護予防支援 108,600 108,707 100.1% 112,848 105,731 93.7% 人

平成２７年度 平成２８年度
単位

居宅介護支援

サービス名

計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

その他 住宅改修 358,153 302,416 84.4% 394,389 277,075 70.3% 千円

サービス名
平成２７年度 平成２８年度

単位
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計画 実績 対計画比 計画 実績 対計画比

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 1,428 480 33.6% 2,004 833 41.6% 人

夜間対応型訪問介護 108 0 0.0% 468 0 0.0% 人

認知症対応型通所介護 58,423 49,679 85.0% 65,701 49,738 75.7% 回

介護予防認知症対応型通所介護 1,454 628 43.2% 1,979 956 48.3% 回

小規模多機能型居宅介護 15,048 13,250 88.1% 17,100 13,544 79.2% 人

介護予防小規模多機能型居宅介護 1,908 1,985 104.0% 2,124 2,087 98.3% 人

認知症対応型共同生活介護 30,624 29,261 95.5% 32,040 29,802 93.0% 人

介護予防認知症対応型共同生活介護 192 125 65.1% 240 124 51.7% 人

地域密着型特定施設入居者生活介護 2,544 2,371 93.2% 3,540 2,533 71.6% 人

地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護 6,972 6,652 95.4% 8,184 7,191 87.9% 人

看護小規模多機能型居宅介護 1,656 666 40.2% 2,220 828 37.3% 人

地域密着型通所介護 － － － 43,344 35,181 81.2% 人

単位

地

域

密

着

型

サービス名
平成２７年度 平成２８年度

□秋田県の地域密着型サービスの利用実績 

資料：介護保険事業状況報告 

 

○今後の取組○ 

・ 平成２７年４月１日から総合事業が開始されたことにより、今後は、訪問系・通所系サー

ビスにおける利用実績に変化が生じるものと推計されます。 

 

・ 今後も、必要なサービスを受けながら、在宅において利用者が望む生活ができるよう、地

域密着型サービスの整備を支援します。 

 

・ 平均在院日数の減少や地域包括ケアシステムが推進されていく中で、高齢者が住み慣れた

地域で自分らしい生活を送るために、医療と介護の連携について更なる支援を行います。 

 

・ 県内には未だ整備が進んでいないサービスもありますが、従前からある他のサービスや、

今後ますます活用が期待されているインフォーマルサービスも活用しながら、安心して生活

を続けられるよう支援します。 

 

・ 利用者の自立支援を促すサービスとして活用されるよう、ケアマネジメントスキルの向上

を支援するとともに、介護サービス事業所間のサービス提供の偏りを防ぐため、公正性、中

立性の確保に努めるように働きかけます。 
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４ 施設サービスの指定状況 

○現状と課題○ 

・ 介護保険施設については、広域的な観点に留意し、圏域別の需要動向を勘案しながら、計

画的な整備を促進しています。 

 

・ また、居宅サービスや地域との連携を図りながら、専門的な介護機能を活かし、地域の保

健福祉サービスの拠点施設として利用されています。 

 

○今後の取組○ 

・ 在宅での介護が困難な人のため、引き続き、施設サービスの充実を図ります。 

 

・ 施設整備に当たっては、圏域別の需給動向や在宅サービスの状況、認知症対応型グループ

ホームや有料老人ホームなどの利用状況等を踏まえ、本計画および市町村の介護保険事業計

画に基づき、必要な整備を進めます。 

 

□秋田県の介護保険施設の指定状況                            （各年度末現在累計） 

 
資料：長寿社会課調べ 

 

単位 平成27年度 平成28年度 平成29年度

計 画 利用定員 人 7,349 7,668 7,785

施 設 数 施設 141 146 151

利用定員 人 7,279 7,442 7,677

対計画比 99.0% 97.1% 98.6%

計 画 利用定員 人 5,238 5,238 5,338

施 設 数 施設 58 58 59

利用定員 人 5,238 5,238 5,238

対計画比 100.0% 100.0% 98.1%

計 画 利用定員 人

施 設 数 施設 7 7 7

利用定員 人 437 413 413

対計画比

介護療養型
医療施設

実 績

区　　  　　分

介護老人
福祉施設

実 績

介護老人
保健施設

実 績


