平成30年度就職活動支援セミナー要領

1. 目　　的
　　　　　このセミナーは、ひとり親家庭の母、父及び寡婦の方が就労する場合に、様々な就労のニーズや地域の実情に応じた就職準備をし、転職に関する知識を習得することを目的とする。

2. 実施主体
　　　秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター

3. 受講のための要件
· 秋田県内に在住するひとり親家庭の母、父並びに寡婦の方であること
· 講習を最後まで受ける意思があること
· 原則として当センターにバンク登録していること

4. 募集期間及び日程
　平成30年5月20日～平成31年2月末までの間。
　日程は、本人の希望に合わせて講師と調整します。

5. コース（1コース：2時間、マンツーマン指導）
	コース名

	①就職活動、何から始めるの？
	⑥志望動機の書き方のポイントを学ぼう

	②就職活動、何でも相談室
	⑦好印象の話し方を学ぼう

	③面接練習をしてみよう
	⑧名刺作成と名刺交換を学ぼう

	④履歴書を書いてみよう
	⑨電話応対等の言葉遣いを学ぼう

	⑤職務経歴書を書いてみよう
	⑩笑顔で挨拶！練習してみよう


※以上の①～⑨コースから選択できます。

6. 時　　間
10：00～12：00
上記以外の時間をご希望の方は、ご相談ください。

7. 場　　所　※下記以外の場所を希望の方は、ご相談ください。
	地域
	場所
	住所

	中央
	秋田県社会福祉会館
	秋田市旭北栄町1-5

	県北
	大館市中央公民館
	大館市字桜町南45-1

	県南
	横手市交流センター
Y2（わいわい）ぷらざ
	横手市駅前町1-21


8. [bookmark: _GoBack]受 講 料
　無料

9. 定　　員
　10名程度
　
10. 託　　児
　中央会場のみ託児が利用できます。
託児をご希望の方は事前予約が必要です。
　申込時に当センターまでご相談ください。

11. 申込方法
別紙申込書（写真添付）に記入し申込みください。
　　　申込みの詳細につきましては、当センターまでお問い合わせください。

12. 締め切り
受講希望日の2週間前まで。
　　　定員になり次第、締め切ります。

13.申 込 先
〒010-0922 
秋田市旭北栄町1番5号
秋田県ひとり親家庭就業・自立支援センター
　　　電話　018-896-1531
　　　ＦＡＸ　018-866-2166
メール　jiritusien@blue.ocn.ne.jp
