
令和８年３月２６日付け 秋田県障害者スポーツ協会 

令和８年度第２４回秋田県障害者スポーツ大会について 

 

１ 期日及び会場 

期日 競技 会場 

８月２２日(土) 

一般卓球 秋田テルサ 体育館 

ボッチャ 
秋田県心身障害者総合福祉センター 体育館 

秋田県社会福祉会館 展示ホール 

 

９月１２日(土) 

サウンドテーブルテニス 秋田県心身障害者総合福祉センター 体育館 

フライングディスク 秋田スポーツＰＬＵＳ・ＡＳＰスタジアム 

ボウリング ロックンボウル 

９月１９日(土) 
陸上競技 秋田県立中央公園 陸上競技場 

バレーボール（精神障害） 秋田県立体育館 

９月２６日(土) 
水泳 秋田県立総合プール サブプール 

アーチェリー 秋田県勤労身体障害者スポーツセンター グラウンド  

 

２ 出場制限 

（１）個人競技に出場する選手は、１競技のみの出場となります。日程が分散していることから「陸上

競技と水泳に出場したい」等という問い合わせがありますが、１競技のみの出場となりますので

ご注意ください。 

（２）水泳、フライングディスクは２種目まで出場することができます。 

    例）２５ｍ自由形と５０ｍ自由形 ／ アキュラシー５ｍとディスタンス・スタンディング 

（３）陸上競技のリレー種目に出場する選手は２種目、水泳のリレー種目に出場する選手は３種目まで

出場することができます。リレー種目だけの出場は認めていません。 

（４）団体競技（バレーボール）と個人競技の両方には出場できません。 

 

３ 競技規則の変更に伴う新たな障害区分の導入と障害の追加について（陸上競技と水泳に限る） 

（１） ダウン症について（新区分の導入） 

参加申込書と療育手帳の写しの他に、別に定める自己申告チェックシートを提出してください。 

（２） 低身長について（体幹の区分に追加） 

成長ホルモン分泌不全症、甲状腺機能低下症等の疾病であることを前提とし、身長が男性１４５

ｃｍ以下、女性が１３７ｃｍ以下を基準とします。 

 

４ 申込書類の提出 

（１） 個人競技 

① 施設（入所・通所問わず）利用者及び学校在学者 ５月１５日（金）大会事務局まで 

② ①以外の身体、知的障害者 ５月８日（金）各市町村障害福祉担当課まで   
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③ ①以外の精神障害者 ５月８日（金）各地域振興局福祉環境部・秋田市保健所まで 

※②、③の申込窓口は申込書類を取りまとめの上、５月１５日（金）まで大会事務局へ提出してく

ださい。 

（２） 団体競技（バレーボール） 

① 施設（入所・通所問わず）利用者 ５月１５日（金）大会事務局まで 

 

（参考）申込の流れ 

個人競技 団体競技 
バレーボール（精神障害）

〇身体障害（内部障害含む） 

〇知的障害 

〇精神障害 

 

〇精神障害 

 

①施設利用者    
（入所・通所） 

②学校在学者 ③その他 
（①・②以外） 

④施設利用者 
（入所・通所） 

⑤学校在学者 ⑥その他 
（④・⑤以外） 

⑦施設利用者 
（入所・通所） 

 

 

 

施設 

 

 

 

学校 

 
 
 
各市町村 
障害福祉担当課 
５月 8 日（金）
締切 

 

 

 

施設 

 

 

 

学校 

 
 
 
 
地域振興局環境福祉部 
秋田市保健所 
５月 8 日（金） 
締切 

 

 

 

施設 

大会事務局 ［（一社）秋田県障害者スポーツ協会］  

 ５月１５日（金）締切 【必着】 

 

【お知らせ】 

 申込関係書類は郵送しません。４月１０日頃を目途にホームページにアップロードする予定ですの

で、ダウンロードしてご活用ください。 

  あわせて障害者施設宛には、県障害福祉課よりメールでもご案内致します。 

 

 

５ 新型コロナウイルス等感染症の感染防止対策 

（１） 大会当日まで、日頃の体調管理に努めてください。大会当日、各会場の受付にて検温と手指消毒

を行い、体温が３７．５℃以上の場合や体調が優れない場合は棄権となります。これは選手に限

らず、介助者、伴走者、アドバイザー、スポーツアシスタント、ランプオペレーターの他、競技

役員、競技補助員、係員も同様とします。 

（２） 本人または同居家族等身近な人が過去５日以内に新型コロナウイルス等の症状を発症し、その

後、陽性となった場合は棄権となります。 
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（３） 観客席入場の際は検温と手指消毒を行ってください。体温が３７．５℃以上の場合や体調が優れ

ない場合は、入場不可とします。 

（４） マスク着用は個人の判断としますが、場面に応じた適切なマスク着用や手指消毒を心がけてく

ださい。 

（５） 施設や団体でバス等により大人数で来場する場合、引率責任者は乗車前に全員の体調を確認し

てください。会場到着後、受付で検温し、体温が３７．５℃以上の場合や体調が優れない場合は、

該当者のみ棄権となります。 

（６） 大会中および大会終了後 2 日以内に新型コロナウイルス等の症状を発症し、その後、陽性とな

った場合は、大会事務局に速やかに報告してください。 

 

６ 連絡事項 

次に該当する選手が所属している場合、選手およびその家族へ次の内容を周知ください。 

【対象選手】 

現時点では学校や障害者施設等に所属しているが、大会申込時点で在宅者扱いとなる方 

 例）「３月に学校を卒業して一般就労する」「利用している障害者施設を退所する」 

【申込窓口】 

身体・知的障害者 → 市町村障害福祉担当課 

 精神障害者    → 秋田市保健所又は各地域振興局福祉環境部 

※例年上記対象選手の申込に混乱が生じ、「出場したかったが申込窓口がどこになるのか分からず 

申込できなかった」といった問い合わせが多く発生しているため、周知徹底にご協力願います。 

 


