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赴任から１年超・・・ 

これからの活動・・・ 
2017年10月～アディスアベバ市
内の学校巡回型卓球教室！！ 
 

 

 

 エチオピアに来て１年と３カ月。この１年あっという間に流れ、

楽しいことや辛いこと、多くの人たちと出会ったり、活動に行き

詰まったりと学びと経験が多くあった１年でした。活動の中間点

として７月には中間報告があり、職場の方やエチオピア政府の

方々、教育関係の方々などが会場に訪れ、私たちの活動報告をご

覧になりました。 

 この１年超、今までやってきたことがエチオピアのためになっ

ているかどうかは正直今でもわかりませんが、私の活動がエチオ

ピアの卓球界に何かしらの刺激を与えるきっかけになればと思っ

ています。中間報告も終わり残すところ１年を切りましたが、今

出来ることを見つけ、エチオピアの卓球界に最善を尽くしていき

たいと思います！！ 

 

 

 雨季の間は何でもできる！！ 

エチオピアの八百屋（ガバヤ）さん 
安くてどこにでもある！！ 

 現地語では「ガバヤ」と呼ばれているエチオピアの

八百屋さん。どこにでもあり安くていつもお世話に

なっています。エチオピアは雨季と乾季しかありませ

んが、年間ある野菜もあれば、その時期にしか並ばな

い野菜もあります。 

 

 

 今年度の初めから秋田県青年海外協力隊OB会の皆さ

ん、秋田市内の高校、その他大会等で卓球用品支援の

寄付を募っていただきました。その結果７０点以上も

の卓球用品がエチオピアに届きました。雨期が明ける

１０月からこれらの物資を用いて、卓球普及活動を行

います。アディスアベバ市内の学校巡回（卓球教室）、

地方の普及活動等を行い卓球人気獲得と競技人口増加

に向け、始動します。 

次回はその後の活 

動についてご紹介 

したいと思います。 

 

Facebook更新中

ttp://facebook.com/yoshishino06 

 

 

 

 雨季の間は学校
も休みに入り、生徒
たちはみんな帰省し
てしまいます。活動
がないその間、私
は週３回、市内の大
学生に日本語と文
化を教えるボラン
ティアをしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

野菜と果物の相場を紹介 

ジャガイモ1kg=40~50円 
タマネギ1kg=40~50円 
キャベツ1kg=50~100円 
バナナ1kg=75~100円 
オレンジ1kg=65~100円 
（※季節により変動します） 
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