
素潜り漁業で漁獲される夏のカキとして 
すっかりおなじみ。秋田の山々からの清 
らかな水が大きく濃厚なイワガキの旨み 
を育てます。

【7 〜8 月】

卜ラフグ
秋田沖は卜ラフグの北限の産卵場 
となっています。日本海荒波育ち 
の天然「北限の秋田/̂ ぐ」です

【5 〜6 月 • 10〜11月】

マ ダラ
寒さ厳しい秋田の冬には欠か 
せない鍋の主役魚です。雄は 
ダダミ伯子)とメスはマコ(卵） 
か重宝されます。

【1〜2 月】

サクラマス
サクラの季節を先取りする春先に 
漁獲され、銀色に輝く体と桜色の 
脂ののった身は、県内でも注目度 
上昇中の魚です。

【3〜4 月】

ハタハタ
「秋田県の魚」で知名度、漁獲量ともにナンバーワン。
初冬に沿岸で漁獲される季節八夕八夕はメスのブリコ（卵）の粘りと弾ける旨みが 
絶品です。

【10〜12月】

ババガレイ 

(ナメタガレイ )
【9 〜11月】

アカモク(ギハサ）
八夕ハ夕の産卵場にもなる海藻で、大きいものでは10m 
にまで成長します。強い粘りか<ポイン卜です。

【3 〜5 月】

イシモゾク(クロモ）
粘りとシャキシャキとした歯ごたえが爽やかな海藻。一般に市販される 
モズクとはひとあじ異なります。

【7 〜8 月】

ガザミ（ワタリガニ） 
【4 〜10月】

力ナガシラ (キミヨ）
【3〜5月】

スズキ
【7〜9月】

アワビ■サザエ
【7〜8月】

ノロゲンゲ (スガヨ） 

【9 〜11月】
プリ (イナダ_ワラサ〕

【6 〜10月】

アカムツ（ノドグロ）
【7〜9月】

バ イ  
【7〜9月】

ヤリイカ
【2〜5月】

クロマグロ (ホンマグロ） 

【9 〜11月】イ ガ イ
【7〜8月】

クロヌタウナギ(アナゴ）
【7 〜9 月】

サワラ
【5〜6 月】

ズワイガニ 

(左 ：才ス、右 ：メス） 
【12〜4 月】

クロザコェビ■卜ゲザコェビ 

(ガサェビ）
【9〜11月】

アカアマダイ
【6 〜10月】

ホツコクアカエビ 

(アマェビ）

【10〜7月】

マ ダ イ  
【5 〜6 月】

サ ケ
【10〜12月】

キアンコウ(アンコウ） 

【10〜2月】

ス^/メイ力 (マイカ） 
【6 〜7月】

ウスメハル(アカテリ） 
【2〜7月】

イワガキ



秋田の地魚カレンダー
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一 県 内 各 地 の 漁 港 か ら 一 -

•お問合せ先
秋田県農林水産部水産漁港課

亍0 1 0 -8 5 7 0 秋田市山王4  丁目1 一1
TEL 0 1 8 -8 6 0 -1 8 8 5  FAX 0 1 8 -8 6 0 -3 8 4 9
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