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   平成29年度

学長：秋田県知事
主催：秋田県生涯学習推進本部
　　　秋田県教育委員会
主管：秋田県生涯学習センター

まなびスタート講座

あきた教養講座

連携講座

県立学校開放講座

あきたふるさと講座

　 は、秋田県が展開している総
合的な生涯学習講座です。
　“スマート”という単語には「活発な・賢明な・粋な・
高性能な」などの意味があり、「より高い見識を身に付け
て自らの生活や行動に生かすための学びの場にしてもらい
たい」という願いを込めて名付けました。
　秋田のよさや秋田を動かしている人を知り、行動の原動
力にできるような学びの機会を提供します。
　また、生涯学習手帳などを通じて所定の単位数の修得が
認められる方は、学長である県知事から「マナビスト」と
して表彰され、奨励証が授与されます。（希望制）

講師：元秋田県副知事・前消費者庁長官　板　東　久美子 氏

会場：秋田県生涯学習センター　講堂（３階）

記念講演「内から見た秋田・外から見た秋田」

受　　　付 １２：３０～１３：００
総合開講式 １３：００～１３：３０
記 念 講 演 １３：３０～１５：００

総合開講式・開講記念講演

４/29

学 習 案 内

民俗基礎講座

東大史料編纂所
　　  特別講座

 明快！
アートゼミ

探求！
ライブラリーゼミ

あきたの
　　民俗・文化

あい ＬＯＶＥ あきた
～ねんりんピック編～
～行

こうどうびと

動人編～

俳句入門講座

歴史リレー講座

発掘！
考古ゼミ

再考！
防災ゼミ

秋田市探訪 
vol.6

ビデオで地域
紹介をしよう
（行

こうどうびと

動人実践コース）

地域の
魅力発信

パソコン＆
情報機器入門

文学リレー講座 クオリティ・
　オブ・ライフ

地方創生ファシリ
テーターになろう
（行

こうどうびと

動人実践コース）

発見！
ミュージアムゼミ

研究！
ラボラトリーゼミ

生涯学習のススメ
（行
こうどうびと
動人基礎コース）

人気講座！ 人気講座！ NEW!

NEW!

NEW! NEW!

今年もやります！

NEW!NEW! NEW!
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S 明快！アートゼミ

W 探求！ライブラリーゼミ

X 再考！防災ゼミ

Y 研究！ラボラトリーゼミ

T 発掘！考古ゼミ

U 発見！ミュージアムゼミ

B 俳句入門講座(定員60名)

C パソコン＆情報機器入門

D 【行
こうどうびと

動人基礎コース】生涯学習のススメ(定員40名)
新しい学びをこれから始めたいと考えている方や行動人の活動に興味・関心がある方を対象に、生涯学習が
人生を豊かにする上でいかに有益なものであるかを学ぶ講座です。
会場：秋田県生涯学習センター第３研修室（10:00 ～ 11:30）
講師：マナビスト・行動人のみなさん、秋田県生涯学習センター職員

様々な県機関やその他の文化施設と連携し、それぞれの特長を生か
したバラエティに富んだ内容で開催する講座です。
連携講座は、テーマや講師など各講座の詳細が決まるまでに時間を
要する場合があります。開催日が近づきましたら、別にチラシ等を
作成してお知らせしますので、各自で内容を確認した上でお申し込
みください。
詳しくは、当センターへお問い合わせください。
主会場：秋田県生涯学習センター第１研修室(一部の講座を除く)
時　間：13:30 ～ 15:00(一部の講座を除く)
定　員：60名(一部の講座を除く)

県立近代美術館・県立美術館・秋田市立千秋美術館と連携して行います。

県立図書館と連携して行います。

県防災学習館・岩城少年自然の家と連携して行います。

県農業試験場・県総合食品研究センター・県林業研究研修センター
と連携して行います。

県埋蔵文化財センターと連携して行います。

県立博物館と連携して行います。

※S5は県立美術館で現地学習(定員30名)

※T4は講堂にて実施

※U5は講堂にて実施

※各回とも各自で交通手段を確保していただき、指定された場所へ
の現地集合となります。(各回とも定員30名)

※X2は県防災学習館・岩城少年自然の家へのバス移動学習(定員25名)

身近な文芸として俳句に親しみ、俳句表現や作品鑑賞などについての基礎を学ぶ講座です。俳句がまっ
たく初めての方も歓迎の講座です。
会場：秋田県生涯学習センター第１研修室（13:30 ～ 15:00）
講師：元秋田県生涯学習センター所長 　武　藤　素　魚　氏

パソコンや情報機器を利活用していくための“基礎の基礎”をこの講座で学び、新しい世界に触れてみ
ませんか。

会場：秋田県生涯学習センター第１研修室
講師：スマートフォンアドバイザー（ソフトバンク株式会社）
注　C1とC2は同内容ですので、どちらかを選択してください。それぞれ２日間の内容となるため“１

日のみの参加”はできません。

会場：秋田県生涯学習センター第２研修室
講師：秋田県生涯学習センター職員
注　C3・C4・C5・C6は同内容ですので、いずれかを選択してください。それぞれ３日間の内容とな

るため“１日のみの参加”はできません。日本語入力の経験がある方が対象です。

無料講座無料講座

期　日 テーマ

Ａ１ 5 /11
(木) 民俗学の基礎知識

Ａ２ 5 /18
（木） 祭り・行事の基礎知識

Ａ３ 5 /25
（木） 秋田の民俗

期　日 テーマ・講師

Ｄ１ 5 /10
（水）

生涯学習であなたも地域も元気に！
秋田県生涯学習センター職員

Ｄ２ 5 /17
（水）

マ
ナ
ビ
ス
ト
編

仕上げは生涯学習手帳で～私にとっての生涯学習～
石　田　裕　康　氏

超高齢化と生涯学習～学習を通して健康寿命を延ばす～
武　藤　良　一　氏

Ｄ３ 5 /24
(水)

行
動
人
編

蓮に魅せられて… ～出会いから学ぶ喜び～
鈴　木　美保子　氏

「わたしの絵本ワールド」を夢みて
土　倉　泰　子　氏

※S5は県立美術館で現地学習(定員30名)

期　　　　　　日
S1 5 /17(水)
S2 7 /20(木)
S3 8 / 8 (火)
S4 9 /13(水)
S5 9 /20(水)
S6 9 /29(金)
S7 10/12(木)
S8 12/ 8 (金)

X 再考！防災ゼミ

期　　　　　　日
W1 7 / 5 (水)
W2 9 / 6 (水)

※X2は県防災学習館・岩城少年自然の家へのバス移動学習(定員25名)

期　　　　　　日
X1 10/26(木)
X2 11/ １(水)

と連携して行います。

※各回とも各自で交通手段を確保していただき、指定された場所へ

期　　　　　　日
Y1 9 /15(金)
Y2 9 /22(金)
Y3 9 /27(水)

※T4は講堂にて実施

期　　　　　　日
T1 11/17(金)
T2 11/24(金)
T3 12/ 1 (金)
T4 Ｈ30/3 /11(日)

※U5は講堂にて実施

期　　　　　　日
U1 6 / 1 (木)
U2 7 /27(木)
U3 10/ 4 (水)
U4 Ｈ30/1 /25(木)
U5 Ｈ30/3 /17(土)

期　日 テーマ

Ｂ１ 6 / 8
（木） 俳句とは？【演習あり】

Ｂ２ 6/15
（木） 俳句を詠んでみよう【演習あり】

Ｂ３ 6/22
（木） 模擬句会を楽しもう【演習あり】

会場：秋田県生涯学習センター第２研修室

テーマ パソコンにふれてみよう！
～インターネット・Word・Excelの基本操作体験～

日時・定員

C3【第1期】
7 /12(水)
7 /19(水)
7 /26(水)

C4【第2期】
10/11(水)
10/18(水)
10/25(水) 定員各16名

（先着順）
いずれも13:00 ～ 16:00

C5【第3期】
12/６ (水)
12/13(水)
12/20(水)

C6【第4期】
Ｈ30/ 1 /17(水)
Ｈ30/ 1 /24(水)
Ｈ30/ 1 /31(水)

ませんか。

会場：秋田県生涯学習センター第１研修室

テーマ 買う前にわかる！
はじめてのスマートフォン体験教室～ iPhone編～

日時・定員
C1【第1期】
6 /21(水)
6 /28(水)

C2【第2期】
8 /10(木)
8 /17(木)

定員各20名
（先着順）

いずれも13:00 ～ 15:00

まなびスタート講座 連携講座

Ｃ１かＣ２を選択

Ｃ３～Ｃ６を選択

民俗・文化などに関わる専門講座をより理解していただくため、基礎を学ぶ講座です。民俗学をこれか
ら詳しく学んでいきたい方を対象とします。
会場：秋田県生涯学習センター第１研修室（13:30 ～ 15:00）
講師：秋田県立博物館 主査（兼）学芸主事　丸　谷　仁　美　氏

現地学習

報告会

報告会

移動学習

現地学習
現地学習
現地学習

A 民俗基礎講座(定員60名)



E あきたの民俗・文化(定員110名)

G 地域の魅力発信～おらほの地域自慢～(定員65名・【移動】40名)

H あい LOVE あきた～ねんりんピック編～(定員50名)

F 秋田市探訪vol.6～“水”が語る秋田市～(定員60名・【移動】40名 ※F4のみ30名)

秋田の民俗等を学ぶことにより、先人が培ってきた秋田の文化遺産を再発見し、今後の生活に生かすための講座です。民謡・ことば・文化財など幅
広いジャンルについて学ぶことができます。

県内の市町村でさまざまな活動を行い、地域からその魅力を発信している方々が、全県へ向けてアピールする講座です。県内各地の取組を知ること
で、秋田のよさや秋田の未来へのヒントが見えてきます。

ふるさと秋田を愛し、各分野で活躍している元気な秋田県人から話を聞き、ふるさとの魅力を探る講座です。今年度９月に県内で開催される「ねん
りんピック秋田2017」に関わっている方々からお話をいただく特集です。

６回目を迎える秋田市探訪は“水”をテーマに行います。“水”から見える地域の歴史や生活様式について学び、地域の将来について考える機会を提
供する講座です。みなとオアシスあきた港「ポートタワーセリオン」や南部市民サービスセンター (SC)「なんぴあ」でも講座を行います。

会場：秋田県生涯学習センター

会場：G1・G2は秋田県生涯学習センター／G3・G4はにかほ市象潟公民館[にかほ市象潟町字狐森31番地1]へ現地集合
　　　G5・G6は三種町琴丘地域拠点センター・じょもん（琴丘公民館）[三種町鹿渡字東二本柳29番地3]へ現地集合

会場：秋田県生涯学習センター

会場：F1・F2は秋田県生涯学習センター／ F3・F4はポートタワーセリオンへ現地集合／ F5・F6は南部市民SCへ現地集合

あきたふるさと講座 有料講座　(１回420円)

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｅ１ 7 / 1
（土）

すべて
10:00 ～ 11:30

秋田の民俗芸能と観光について
　～地域住民の意識の高揚と文化財の理解～

ノースアジア大学経済学部
教授（雪国民俗館長）　鎌　田　幸　男　氏

Ｅ２ 7/15
（土）

秋田民謡のルーツ、そして流布を考える
　～『おばこ節』から『秋田おばこ』へ～

あきた郷土芸能推進協議会
事務局長　麻　生　正　秋　氏

Ｅ３ 8 / 5
（土）

続・秋田のことばあれこれ
　～文化の伝播とことば～

秋田大学名誉教授
佐　藤　　　稔　氏

Ｅ４ 9 / 2
（土）

秋田の有形民俗文化財
　～モノの声をきく～

秋田県教育庁生涯学習課文化財保護室
副主幹(兼)班長　髙　橋　　　正　氏

Ｅ５ 9 /30
（土）

秋田の無形民俗文化財、特に民俗芸能について
　～秋田の芸能の概要と魅力～

あきた芸術村民族芸術研究所
所長　小田島　清　朗　氏

Ｅ６ 11/11
（土） 菅江真澄が見た秋田 秋田県立博物館

主任学芸主事　松　山　　　修　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｈ１ 5 /27
（土）

すべて
13:30 ～ 15:00

ねんりんピックがやって来る！
　～見どころすべて解説します～

秋田県健康福祉部長寿社会課
ねんりんピック推進室職員

Ｈ２ 6 / 3
（土）

ウォークラリー・マラソン競技を通じて得たもの
　～健康寿命を延ばすために～

秋田県レクリエーション協会
副理事長　髙　橋　幸　雄　氏

Ｈ３ 6 /24
（土）

ペタンク競技の魅力を味わおう！
　～誰でもどこでも気軽にできるスポーツ・ペタンク～

秋田県ペタンク連盟
会長　五　嶋　建　二　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｆ１ 5 /13
（土）

10:00 ～ 11:30 秋田市上下水道の歴史 秋田市上下水道局職員

Ｆ２ 13:30 ～ 16:00 【移動学習】仁別編（バス／徒歩）　～補陀寺・藤倉水源地～
秋田市観光案内人のみなさん

秋田市上下水道局職員
Ｆ３ 6 /10

（土）
10:00 ～ 11:30 母なる川　雄物川を守る

　～クリーンアップで拾った地域活性化へのヒント～
ＮＰＯ法人秋田パドラーズ

理事長　舩　山　　　仁　氏
Ｆ４ 13:30 ～ 16:00 【移動学習】秋田港編（船） 国土交通省東北地方整備局

 秋田港湾事務所職員
Ｆ５ 7 / 8

（土）
10:00 ～ 11:30 仁井田堰と新田開発の歴史

　～先人の偉業と都市化への変貌～
元秋田市議会議員

相　場　金　二　氏
Ｆ６ 13:30 ～ 16:00 【移動学習】仁井田編（バス／徒歩）　～仁井田神明社・仁井田浄水場・水の学習館～

仁井田神明社宮司　舘　岡　雅　規　氏
秋田市仁井田浄水場職員

で、秋田のよさや秋田の未来へのヒントが見えてきます。
日　　　時 テーマ 講　　師

Ｇ１ 5 /20
（土） 13:30 ～ 15:00 花火好きの方　この指とまれ

　～大曲の花火の歴史から鑑賞のポイントまで～
大仙市経済産業部観光交流課

参事　冨　樫　真　司　氏
Ｇ２ 7 /15

（土） 13:30 ～ 15:00 未来への扉を開く仙北市
　～特区への挑戦と高校生が伝承する飾

おやま
山囃子～

仙北市総務部地方創生・総合戦略統括監　小田野　直　光　氏
秋田県立角館高等学校飾山囃子部のみなさん

Ｇ３ 7 /22
（土）

10:00 ～ 11:30 鳥海山・飛島ジオパークの魅力を堪能しよう！
　～日本海と大地がつくる水といのちの循環～ にかほ市生涯学習奨励員　伊　藤　良　孝　氏

鳥海山・飛島ジオパークガイドのみなさんＧ４ 13:30 ～ 16:00 【移動学習】ジオの魅力と芭蕉の歩いた道（バス／徒歩）
　～蚶満寺・九十九島・上郷温水路群～

Ｇ５ 10/ 7
（土）

10:00 ～ 11:30 まるごと三種町
　～じゅんさい・サンドクラフト・クアオルトの町～ 三種町企画政策課・商工観光交流課職員

Ｇ６ 13:30 ～ 16:00 【移動学習】クアオルト健康ウォーキング体験（バス／徒歩）
　～琴丘クアの古道コースを歩く～ 三種町クアオルト研究会ガイドのみなさん

現地集合

現地集合

現地集合

現地集合

現地集合

現地集合

現地集合

現地集合



H あい LOVE あきた～行
こう ど う び と

動人編～(定員50名)

J 【行
こ う ど う び と

動人実践コース】ビデオで地域紹介をしよう(定員10名)

ふるさと秋田を愛し、各分野で活躍している元気な秋田県人から話を聞き、ふるさとの魅力を探る講座です。講師は全員、県がＷｅｂサイトで紹介
している行動人の方々です。その多彩な活動を広く県民のみなさんに紹介しています。

あきたふるさと講座で地域の魅力について学び、それをビデオカメラで撮影して周囲へ情報発信するスキルも身に付けます。簡単な地域紹介映像を
制作し、完成した作品は秋田ケーブルテレビで放送されます。【１回分の受講料で、６回の講座が受講可能。（ただし全受講）】

会場：秋田県生涯学習センター

主会場：秋田県生涯学習センター・ＣＮＡ秋田ケーブルテレビ本社

有料講座　(１回420円)

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｈ４ 7 / 1
（土）

すべて
13:30 ～ 15:00

山菜ガールが教える秋田の山菜文化とライフスタイル
　～古いけれど新しい価値の発信～

株式会社あきた森の宅配便
代表取締役　栗　山　奈津子　氏

Ｈ５ 7 /29
（土）

森は命を紡ぐ
　～賢く優しい生物～

秋田白神ガイド協会
会長　斎　藤　栄作美　氏

Ｈ６ 8 /26
（土）

ＡＬＯＨＡ　フラの世界へようこそ
　～ハワイマナ（魂）の声を感じて～

フラ ハーラウ フイレフア マナラニ フラスクール
代表　鈴　木　美喜子　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｊ （
全
受
講
と
な
り
ま
す
）

5 /24
(水) 19:00 ～ 20:30

【トワイライト講座】
講座の趣旨を把握して、ビデオ撮影の基礎を学ぼう ＣＮＡ秋田ケーブルテレビ メディアクリエイト部社員

秋田県生涯学習センター職員6 / 7
(水) ビデオ撮影の技術的なポイントと注意事項を学ぼう
6 /10
（土） 13:30 ～ 16:00 地域の魅力について学び、その素晴らしさをビデオ撮影しよう ※秋田市探訪F4講座を受講し、移動学習のなかでその

魅力を撮影する。
6 /14
(水)

19:00 ～ 20:30
【トワイライト講座】

撮影した作品を編集する技術を学ぼう
ＣＮＡ秋田ケーブルテレビ メディアクリエイト部社員

秋田県生涯学習センター職員
6 /29
(木) 編集作業をすすめて、地域紹介映像を完成させよう
8 / 2
(水) 完成した地域紹介映像の発表会をしよう

■お申し込み方法
・ 県生涯学習センターに来所されて申込書にご記入いただく他、郵送・
電話・FAX・E-mailでもお申し込みできます。

・ お申し込みには講座の有料・無料にかかわらず、お名前・ご住所・
お電話番号をお知らせいただきます。

■受講者証について
・ お申し込みをすると受講者証が発行され、郵送または講座当日の受
付でお手元に届きます。

・ 講座を受講する際は、受講者証を持参し、受付にてご提示ください。
・ 受講者証には、４ケタの受講者番号が記載されており、以後の受付
は受講者番号にて処理します。受講者証・受講者番号は年度を越え
て、そのまま使用できます。

■お願い
・ お申し込みの際にご登録いただいた個人情報については、本講座運
営以外の目的には使用しません。

・ 講座開催中、記録や広報等を目的として会場の様子を撮影すること
があります。

・ 学習案内に記載された内容については、講師の都合等により変更す
ることがあります。

・ お申し込みの上で欠席となった講座の資料については、後日来館の
際にお申し出があった場合にのみお渡しします。郵送等は行いませ
ん。

・ 移動学習や現地学習における保険料・バス代金・施設入館料・食事
代等、個人にかかる経費は自己負担となります。

・ お申し込みの受付は、先着順です。定員になり次第、締め切ります。

■有料講座は、１回４２０円
・ その他に実費がかかる場合があります。
・ 行動人実践コースは、１回分の受講料で６回の講座が受講できます。
■児童・生徒・学生は無料
・ 学校教育法で定める「学校・専修学校・各種学校」に在籍している
方の受講料は無料です。

・ お申し込みの際にあらかじめお申し出ください。また、講座当日は
学生証を持参し、受付にてご提示ください。

■お支払い方法
・ お申し込み後に郵送される納入通知書にて、お近くの金融機関から
納入してください(ゆうちょ銀行を除く)。

■納入通知書の送付が遅れた場合
・ お申し込みの講座にはご出席いただけます。届き次第納付をお願い
します。

■当日、会場でお申し込みになった場合
・ 後日届く納入通知書で受講料を納付してください。
・ 移動学習、現地学習では直前や当日のお申し込みはできません。
■入金後の欠席
・ ご入金いただいた受講料は、原則として返金できません。ただし、
ご入金後に欠席された場合には、その後に開催される他の有料講
座の受講料として振り替えることができます(年度内に限ります)。
ご希望の方はお申し出ください。

★ あきたスマートカレッジ講座の
お申し込み方法等について ★ 有料講座の受講についての諸注意



K 東大史料編纂所特別講座(定員160名)

P 文学リレー講座～戦中・戦後の文学～(定員120名)

L 歴史リレー講座～秋田の通史～(定員120名・【L3とL4はセット受講】80名)

昨年度、好評を博した東京大学史料編纂所の研究者による特別講座を今年度も実施できる運びとなりました。今回は、幕末・戊辰戦争までも含めた
内容です。歴史学研究の最前線にいる研究者が、県所有史料に基づく研究成果を直接県民のみなさんに披露してくださいます。

人気が高い文学講座を、年間を通じて開講します。戦中から戦後にかけて活躍した代表的な作家とその作品について、４人の講師がリレー形式でた
どり様々な角度から解説します。

人気が高い歴史講座を、年間を通じて開講します。また、移動学習や特別企画も盛り込みました。縄文・弥生時代から近代にいたるまでの秋田の通
史を、６人の講師がリレー形式でたどります。

会場：秋田県生涯学習センター

会場：秋田県生涯学習センター

会場：秋田県生涯学習センター・秋田城跡歴史資料館

あきた教養講座 有料講座　(１回420円)

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｋ１ 10/14
（土）

すべて
13:30 ～ 15:00

佐竹家と大阪の陣
　～佐竹義宣の一番長い日～

東京大学史料編纂所
准教授　金　子　　　拓　氏

Ｋ２ 10/28
（土） 佐竹義宣と鷹狩 東京大学史料編纂所

准教授　及　川　　　亘　氏
Ｋ３ 11/11

（土） 戊辰戦争と秋田藩 東京大学史料編纂所
教授　保　谷　　　徹　氏

どり様々な角度から解説します。
日　　　時 テーマ 講　　師

Ｐ１ 4 /22
（土）

すべて
10:00 ～ 11:30

高村光太郎①　青年光太郎『道程』
　～彫刻家父光雲と詩人光太郎～

秋田県生涯学習センター
シニアコーディネーター　北　条　常　久Ｐ２ 5 /27

（土）
高村光太郎②　光太郎と智恵子『智恵子抄』
　～智恵子の愛に清められ～

Ｐ３ 6 /24
（土）

高村光太郎③　戦中・戦後の光太郎『暗愚小伝』
　～花巻高村山荘での生活～

Ｐ４ 7 /29
（土）

太宰　治①『魚服記』
　～文学的原風景の表象～

秋田県立大学総合科学教育研究センター
教授　高　橋　秀　晴　氏Ｐ５ 8 /26

（土）
太宰　治②『駈込み訴へ』
　～中期における一つの結実～

Ｐ６ 9 /16
（土）

太宰　治③『桜桃』
　～晩年の境地を描く～

Ｐ７ 10/28
(土)

三島由紀夫①『金閣寺』
　～美と倫理～

秋田大学教育文化学部
准教授　山　﨑　義　光　氏Ｐ８ 11/25

（土）
三島由紀夫②『潮騒』
　～古典と現代～

Ｐ９ 12/16
（土）

三島由紀夫③『美しい星』
　～世界と実存～

Ｐ10 H30/1/27
（土）

大江健三郎①『奇妙な仕事』
　～学生作家～

秋田工業高等専門学校人文科学系
教授　石　塚　政　吾　氏Ｐ11 H30/2/24

（土）
大江健三郎②『飼育』
　～芥川賞作家～

Ｐ12 H30/3/24
（土）

大江健三郎③『万延元年のフットボール』
　～ノーベル賞作家への道～

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｌ１ 5 /20
（土） 10:00 ～ 11:30

縄文編　縄文から始まる櫛の話
　～戸平川遺跡とグリム童話～ 日本考古学協会

会員　小　林　　　克　氏Ｌ２ 6 / 3
（土）

弥生・古墳編　なぜ古墳時代に古墳はないか？
　～寒川遺跡と「はらこ丼」文化～

Ｌ３
＋
Ｌ４

6 /17
（土）

前半
10:00 ～ 11:30
後半
13:30 ～ 15:00

古代編①　古代秋田城の水洗トイレの
　　　　　建築年代と渤海使

北東北古代集落遺跡研究会
代表　船　木　義　勝　氏

【移動学習】秋田城跡歴史資料館見学
　（当センター発着・バス移動）

秋田城跡歴史資料館解説員
秋田城跡ボランティアガイドのみなさん

※２回分の受講料が必要です。「午前：座学・午後：移動学習の班」と「午前：移動学習・午後：座学の班」に分かれます。

Ｌ５ 8 /19
（土）

10:00 ～ 11:30

古代編②　10世紀の人口動態と北奥社会
　～巨大火山噴火と気候変動の可能性～

北東北古代集落遺跡研究会
代表　船　木　義　勝　氏

Ｌ６ 9 /23
（土・祝）

中世編①　中世の幕開けと展開
　～鎌倉・室町時代を中心に～ 羽後町立羽後中学校

教諭　佐　藤　一　幸　氏Ｌ７ 10/14
（土）

中世編②　中世から近世へ
　～戦国期を中心に～

Ｌ８ 11/18
（土）

近世編①　佐竹氏の家督継承
　～分家大名と苗字衆を交えて～ 秋田大学教育文化学部

教授　渡　辺　英　夫　氏Ｌ９ 12/9
（土）

近世編②　秋田藩の産業
　～酒造業を中心に～

Ｌ10 H30/1/20
（土）

【特別企画】久保田城下町の歴史
　～発掘で明らかになったまちづくり～

秋田県埋蔵文化財センター
主任学芸主事(兼)班長　五十嵐　一　治　氏

Ｌ11 H30/2/10
（土） 近代・現代編①　秋田藩から秋田県へ 秋田県立博物館

学芸主事　畑　中　康　博　氏Ｌ12 H30/3/3
（土） 近代・現代編②　20世紀の秋田

セット
受講



Q クオリティ・オブ・ライフ～もっと知りたい！学びたい！～(定員50名)

R 【行
こうどうびと

動人実践コース】地方創生ファシリテーターになろう(定員20名)

「今を生きる」「これからを生きていく」「豊かな人生」をキーワードに、様々なジャンルごとにパッケージ化した講座です。正しい知識や教養を身に付けて“ク
オリティ・オブ・ライフ”（＝生活や人生の質）について考えるきっかけにしてみませんか？　パッケージ単位での受講がしやすくなりました！

あきた教養講座で地域の活性化に取り組んでいる方の経験談や地方創生の課題について学び、自分に何ができるかを考え実践する講座です。受講者
が地方創生に役立つ自主企画を設定し運営も行います。若い世代向けの講座です。【１回分の受講料で、６回の講座が受講可能。（ただし全受講）】

会場：秋田県生涯学習センター

主会場：株式会社あきた総研[秋田市手形西谷地86番地４ ２階]

県立学校開放講座

有料講座　(１回420円)

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｑ１ 8 / 5
（土） 13:30 ～ 15:00

バスク語を通じて考える言語と文化
　～文学研究と翻訳の現場から～

翻訳家・バスク文学研究者
　金　子　奈　美　氏

Ｑ２ 8 /19
（土）

マナーと当たり前　日本とのちがい
　～中国茶やコロンビアのダンスを楽しみながら～

（中華人民共和国出身）松　田　京　紅　氏
（コロンビア共和国出身）佐　藤　ピエダ　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｑ３ 9 / 2
（土） 13:30 ～ 15:00

健康に良い落語
　～地元の素晴らしさに自信をもとう！～

社会人落語家
麹家 りんりん（表田 仁美）氏

Ｑ４ 9 /16
（土）

地方創生が叫ばれる時代の「地域おこし」を考える
　～“浜のそば”は地域活性化のヒント！～

「ナマハゲの里・活発男鹿」食のモデル地域協議会
会長　加　藤　真　一　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｑ５ 11/18
（土） 13:30 ～ 15:00

植物の不思議な力 甲南大学
特別客員教授　田　中　　　修　氏

Ｑ６ 11/25
（土）

野菜作りの巨匠（マイスター）になるための秘訣！
　～入門書的な知識から美味しい野菜を作る秘訣まで～

秋田県立大学生物資源科学部アグリビジネス学科
准教授　吉　田　康　徳　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｑ７ 12/ 2
（土） 13:30 ～ 15:00

健康体操で身体ほぐし、心ほぐし
　～脳トレやストレッチ、有酸素運動を行うプログラム～ 秋田県スポーツ科学センター職員

Ｑ８ 12/ 9
（土）

いのちを守り、いのちを支える
　～高齢者の選択縁～

ＮＰＯ法人蜘蛛の糸
理事長　佐　藤　久　男　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｑ９ 8 /16
（水）

19:00 ～ 20:30
【トワイライト講座】

あきた舞妓たちの挑戦
　～会える秋田美人、あきた舞妓～

株式会社せん
代表取締役　水　野　千　夏　氏

Ｑ10 8 /23
（水）

思春期の友だち関係と恋愛
　～現代社会と交友関係の教育社会学入門～

秋田大学大学院理工学研究科
助教　鈴　木　　　翔　氏

Ｑ11 8 /30
（水） 成長期のスポーツ選手を「食」から支えるために 聖霊女子短期大学生活文化科健康栄養専攻

准教授　長　嶋　智　子　氏

日　　　時 テーマ 講　　師

Ｒ
（
全
受
講
と
な
り
ま
す
）

9 / 7
(木)

19:00 ～ 20:30
【トワイライト講座】 地域の課題を把握し、仮説から検証することの大事さを知ろう 株式会社あきた総研   代表取締役　須　田　紘　彬　氏

秋田県生涯学習センター職員
9 /16
(土) 13:30 ～ 16:00 地域活性化の実態について学び、その方策について議論しよう ※クオリティ・オブ・ライフＱ４講座を受講し、受講後

には振り返りの議論を行う。
10/ 5
（木）

19:00 ～ 20:30
【トワイライト講座】

様々なファシリテーションの方法を知ろう

株式会社あきた総研   代表取締役　須　田　紘　彬　氏
秋田県生涯学習センター職員

10/19
(木) ファシリテーションスキルを生かして、地域に役立つ自主企画を考えよう
11/ 2
(木) 地域に役立つ自主企画の具体的な準備を進めよう
11月下旬を予定

（受講者が自分たちで設定します） 地域に役立つ自主企画を実践・運営してみよう

※「地方創生ファシリテーター」とは、当カレッジ内で独自に設けた呼称です。公的な資格等ではありませんが、地域活性化の在り方について学び、
自分なりの観点で地方創生を促進（ファシリテート）させる役割を担える方をイメージしています。

会場／問合せ先 大館鳳鳴高等学校定時制課程 桜楯館　☎ 0186-42-1968 角館高等学校定時制課程 駒草キャンパス　☎ 0187-54-1366
講　　座 『全国各地の魅力発見　～日本列島南から北へ～』 『外国語講座』

内容 前期 ５月～７月「九州・沖縄地方～近畿地方」など(９回) ５月～９月「韓国語」(９回)
後期 10月～ 11月「中部地方～北海道地方」など(９回) 10月～ 2月「中国語」(９回)

講　　師 元秋田県立大館高等学校長　今泉　悟 氏 非常勤外国語講師 韓国語：千　宰涓 氏／中国語：浦山　玲美 氏
開講式
及び
実施時間

5/16(火) 10:00 ～ 10:15
開講式終了後､ 初回講座を実施（～ 11:30）
２回目以降 10:00 ～ 11:30

5/ 9(火) 19:00 ～ 19:15
開講式終了後､ 初回講座を実施（～ 20:30）
２回目以降 19:00 ～ 20:30

次の２校で生涯学習講座を開催します。 講座の詳細、受講手続き等については各校へお問い合わせください。

世
界
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   平成29年度 ★★★ 行動人基礎コース・行動人実践コースについて ★★★

　「行動人」とは、秋田県の生涯学習が目指す人間像で、「学んだことを生かして行動する人」のことです。学びを生かした行動で、
地域や周囲の人を元気にしている方がたくさんいます。県では、生涯学習を通してすべての県民が行動人になることを目指し
ており、行動人が増えることで秋田の元気を広げられると考えています。
　あきたスマートカレッジでは、そのような行動の第一歩としていただくために、次のコース・講座を新設しました。

こう どう びと

・新しい学びをこれから始めたい…   
・まずは「行動人」とはどんな人たちなのかを知りたい…

まなびスタート講座の【行動人基礎コース】
「生涯学習のススメ」

　そのような方にピッタリなのが…

・ふるさとの魅力や地域のよさを学び  
　そのすばらしさを周囲に伝えられる人になりたい…

・現代的な課題や地域の将来について 関心があり
　ふるさとのために何かをしたい…

あきたふるさと講座の【行動人実践コース】
「ビデオで地域紹介をしよう」

あきた教養講座の【行動人実践コース】
「地方創生ファシリテーターになろう」

※『行動人実践コース』は全６回の有料講座ですが、420円【＝１回分の受講料】で受講できます！
（全受講が原則です。他の有料講座と同様、児童・生徒・学生は無料です。）　

　もちろん「行動人基礎コース」「行動人実践コース」以外の講座でも、以下のように学びを行動に生かすきっかけにしていた
だくことが可能です。

　そのような方にピッタリなのが…  　そのような方にピッタリなのが…  

　「行動人」の姿に学び、自分自身も「行動人」として生涯学習に取り組んでいただく場が、「あきたスマートカレッジ」です。
当センターが、行動人Ｗｅｂサイトで活動を紹介している方の講座もありますので、ご期待ください。

知 の 循 環

学んだことを
行動に移す

知識を得る
ために学ぶ

新たな知識を
得たい

行動が自分と
周囲の刺激に

カレッジの講座の受講をきっかけに、同
じような興味・関心を持つ人とともに、
サークルをつくったり自主企画講座を
主催したりする

『クオリティ・オブ・ライフ』の受講をきっ
かけに、自分自身のライフスタイルを
見直したり新しい知識を取り入れて生
活の改善を図ったりする

名所や史跡などの案内ボランティアを
されている方が、『歴史リレー講座』を
受講して自分自身の活動に役立てる

まちづくりや地域の活性化に関わりた
いと考えている人が、『地域の魅力発
信』を受講して、様々な地域の事例や交
流をヒントに活動する

【カレッジでの学びを行動に生かしていただく参考例】

NEW!

NEW! NEW!

をご存知ですか？

※行動人については、Ｗｅｂサイトもご覧ください。

行動人Ｗｅｂサイト
http://lifelong.akita-kenmin.jp/koudoubito/

検　索行動人



Y 研究！ラボラトリーゼミ
※X2は県防災学習館・岩城少年自然の家へのバス移動学習(定員25名)

期　　　　　　日
S1 5 /17(水)
S2 7 /20(木)
S3 8 / 8 (火)
S4 9 /13(水)
S5 9 /20(水)
S6 9 /29(金)
S7 10/12(木)
S8 12/ 8 (金)

期　　　　　　日
W1 7 / 5 (水)
W2 9 / 6 (水)

期　　　　　　日
T1 11/17(金)
T2 11/24(金)
T3 12/ 1 (金)
T4 Ｈ30/3 /11(日)

期　　　　　　日
U1 6 / 1 (木)
U2 7 /27(木)
U3 10/ 4 (水)
U4 Ｈ30/1 /25(木)
U5 Ｈ30/3 /17(土)

秋田県生涯学習センター 〒010-0955 秋田市山王中島町１－１
　TEL：018－865－1171　　FAX：018－824－1799
  Ｅ-mail：sgcen002@mail2.pref.akita.jp
　URL：http://www.pref.akita.lg.jp/lifelong/
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市役所

県庁

県児童会館

至土崎

至秋田駅

至新屋

至能代

専用駐車場
33台駐車可能
（徒歩１分）

共同駐車場もご利用ください！
58台駐車可能（徒歩３分）

※　駐車スペースをめぐるトラブルが多発しております。
　　近隣の商業施設への駐車や路上駐車は絶対におやめ下さい。
　　県機関の共同駐車場をご利用下さい。

31
休館日

平成29年４月 ５月 ６月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

上段は午前の講座、下段は午後の
講座、★印付きはトワイライト講
座、全段は全日開催の講座を表し
ます。

凡例 1 1 2 3 4 5 6 1 2 3
午前

全日開催
休館日 憲法記念日 みどりの日 こどもの日 歴史②

午後 ★トワイライト 博物① LOVE②

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
休館日 休館日 ススメ① 探訪① 休館日 探訪③現

民基① 探訪②移 ★ビデオ② 俳句① 探訪④移+ビデオ③

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
休館日 休館日 ススメ② 歴史① 休館日

歴史③+④移
アート① 民基② 魅力① ★ビデオ④ 俳句②

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
休館日 文学① 休館日 ススメ③ 文学② 休館日 文学③

★ビデオ① 民基③ LOVE① スマホ1期① 俳句③ LOVE③

23
30

24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30
休館日 昭和の日 休館日 休館日

総合開講式 スマホ1期② ★ビデオ⑤

７月 ８月 ９月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2
民文① 民文③ 民文④
LOVE④ ★ビデオ⑥ ライフ① ライフ③

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
休館日 探訪⑤現 休館日 山の日 休館日

図書① 探訪⑥移 アート③ スマホ2期① 図書② ★創生①

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
休館日 民文② 休館日 歴史⑤ 休館日 文学⑥

パソ1期① 魅力② ★ライフ⑨ スマホ2期② ライフ② アート④ ラボ①現 ライフ④+創生②

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
海の日 休館日 魅力③現 休館日 文学⑤ 敬老の日 休館日 歴史⑥

パソ1期② アート② 魅力④移 ★ライフ⑩ LOVE⑥ アート⑤現 ラボ②現

23
30
24
31

25 26 27 28 29 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30
文学④ 休館日 休館日 民文⑤

パソ1期③ 博物② LOVE⑤ ★ライフ⑪ ラボ③現 アート⑥

10月 11月 12月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2
休館日 魅力⑤現

防災②移
文化の日

博物③ ★創生③ 魅力⑥移 ★創生⑤ 考古③ ライフ⑦

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
体育の日 休館日 歴史⑦ 休館日 民文⑥ 休館日 歴史⑨

パソ2期① アート⑦ 東大① 東大③ パソ3期① アート⑧ ライフ⑧

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
休館日 休館日 歴史⑧ 休館日 文学⑨

パソ2期② ★創生④ 考古① ライフ⑤ パソ3期②

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
休館日 文学⑦ 休館日 勤労感謝の日 文学⑧ 休館日 天皇誕生日

パソ2期③ 防災① 東大② 考古② ライフ⑥ パソ3期③

29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30
休館日 休館日 休館日 休館日 休館日

※創生⑥の開催日時等は後日決定。

平成30年１月 ２月 ３月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3
元旦 休館日 休館日 歴史⑫
休館日

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 4 5 6 7 8 9 10
成人の日 休館日 休館日 歴史⑪ 休館日

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 11 12 13 14 15 16 17
休館日 歴史⑩ 建国記念の日 振替休日 休館日

考古④
休館日

パソ4期① 博物⑤

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 18 19 20 21 22 23 24
休館日 文学⑩ 休館日 文学⑪ 休館日 春分の日 文学⑫

パソ4期② 博物④

28 29 30 31 25 26 27 28 25 26 27 28 29 30 31
休館日 休館日 休館日

パソ4期③

休館日

休館日

秋分の日


