
屋根に上って雪下ろしをする方は、

□　安全対策用具を準備しましょう。

　　ヘルメット、命綱、安全帯、カラビナ（金具）等

□　命綱、はしご等の固定場所の確認をしましょう。

□　命綱等の取付装置やはしごの固定金具の設置をしましょう。

□　住宅を克雪型にリフォームすることも検討してください。

　　　県や市町村のリフォーム補助が使える場合があります。

【命綱の結び方（もやい結び）】
　①上に重ねて　　 ②下から上へ　　 ③下をくぐって　　 ④上から中へ　　  ⑤締めて完成！

命綱の結び方「もやい結び」を練
習してみましょう

防寒の帽子では屋根から落下した
際に頭を守りきれません。作業時
はヘルメットをかぶりましょう！

命綱は、登山用ザイル、麻ロープ
等が適しています。トラロープは、
すべりやすく、強度も不十分です。

雪の季節がやって来ました。
屋根の雪下ろしをする方は

今のうちに安全点検をしましょう！
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