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第５０回全国高等学校総合文化祭（あきた総文２０２６）特別支援学校

部門プレ大会が、８月１日（金）と２日（土）に秋田市文化創造館で開催

されました。この総合文化祭は文化部のインターハイとも呼ばれる国内最

大規模の高校生の芸術文化の祭典で、令和８年の夏に秋田県で４５年ぶり

に開催されるものです。１９の規定部門の他、特別支援学校部門を含めて

３つの協賛部門で展示、発表、競技等が繰り広げられる予定です。開催ま

で１年を切り、特別支援学校部門を皮切りにプレ大会がスタートしまし

た。

特別支援学校部門プレ大会では、県内１５校の特別支援学校のライブや

動画による発表のほか、昨年度の秋田県特別支援学校文化祭「わくわく美

術展」と「みんなの写真展」の優秀作品を中心とした展示、物品販売・喫

茶などが行われ、日頃の学習の成果をお客さんに見ていただきました。

プレ大会の開催に当たっては、県央地区６校の代表生徒による生徒部門別部会の委員６名が、企画や準

備、当日の運営などを行いました。当日は、運営協力員である新屋高校生や栗田支援学校生と協力しなが

ら、それぞれの役割を果たし、活躍している姿がとても印象的でした。

特別支援学校部門本大会は、令和８年７月３１日（金）と８月１日（土）に秋田市文化創造館で開催し

ます。今回のプレ大会を踏まえ、来年に向けて準備を進めていく予定ですので、本大会にも御期待くださ

い。

（特別支援教育課 指導主事 阿部 圭但）
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第四次秋田県特別支援教育総合整備計画を踏まえ、今年度は「個別の指導計画等を活用した自立

活動の指導の改善・充実」をテーマに講話、説明、取組紹介、グループ協議をオンラインで実施し

ました。各特別支援学校の副校長又は教頭、各学部主事、計５９名が参加したほか、講話や取組紹

介等については、各校において多くの先生方の聴講がありました。

参加者からは、「実態把握から指導内容の選択等に係る流れについて、教職員間の共通理解の場

を設定し、指導の改善・充実を図ることの重要性を確認できた」「各教科等を合わせた指導につい

て、各教科の取扱いや自立活動の指導内容との関連について、理解を深める必要性を感じた」「学

習活動について、自立活動の視点というフィルターを通して考えることで、実態に応じた指導に迫

れると感じた」「自立活動の指導が特別支援学校教員の専門性であり、自立活動の視点で子どもを

理解するスキルが求められていることが分かった」「発達障害等の児童生徒に対する自立活動の指

導について、研修等で専門性を高める必要性がある」などの感想が寄せられました。

本研修会をきっかけとして、各校で自立活動の改善・充実に向けた取組が進むことを期待すると

ともに、特別支援教育課としても継続した情報提供等を行ってまいります。

（特別支援教育課 指導主事 佐藤 忠浩）

第２４回秋田県障害者技能競技大会（アビリンピックあきた２０２５）が、７月１０日（木）秋

田市にぎわい交流館ＡＵで開催されました。この大会には、総勢７３名が参加し、そのうち県内の

特別支援学校からは５８名の参加がありました。今年度は、新種目として「オフィスアシスタント」

と「木工Ｂ」が加わり、特別支援学校生から社会人まで、全県から集まった選手が日頃の学習や職

場で培った力を競い合いました。

大会では、選手一人一人が精一杯力を発揮する

姿が見られました。また、来年度の出場を目指し

て、大会の様子を見学している生徒の姿も見受け

られました。真剣に取り組む先輩の姿から「自分

も先輩のようになりたい」「来年は出場したい」と

いう気持ちが生まれたのではないでしょうか。こ

の大会の経験を今後の学校生活で生かしてほし

いと思います。

（特別支援教育課 指導主事 神田 雄樹）

事業紹介 令和７年度 特別支援学校教育課程研修会 令和７年８月８日（金）

第２４回秋田県障害者技能競技大会（アビリンピックあきた２０２５）

比内支援学校が、令和６

年度全日本学校関係緑化コ

ンクールの部において、準

特選を受賞しました。

おめでとうございました。

学校緑化コンクール

テーマ「個別の指導計画等を活用した自立活動の指導の改善・充実」
【 講 話 】

・川口短期大学 こども学科 教授 井上 昌士 氏

【 説 明 】

「県内の特別支援学校における自立活動の指導の概要について」 特別支援教育課

【取組紹介】

・県立大曲支援学校 教頭 佐藤 茂樹

・県立支援学校天王みどり学園 教頭 相場 力


